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中 医药 历经 几 干 年 不 断 发 展 完善 ， 
形成 了 中 国 独特 的 传统 中 医药 文化 。 


野生 中 草药 无 工业 化 污染 ， 
绿色 安全 ， 品 质 高 ， 药 性 好 ， 取 材 方便 。 


充分 利用 野生 中 草药 资源 ， 可 以 防治 疾病 ， 保 健 强身 。 
农村 开发 利用 野生 中 草药 资源 前 景 广 尊 。 


本 书 集 我 国 常 见 主 要 中 草药 219 种 ， 
特征 、 药 效 与 各 部 位 实景 彩 图 结合 。 


可 供 中 草药 爱好 者 、 中 草药 种 养殖 户 、 药 材 收购 部 门 、 
大 专 院 校 师 生 参 考 。 
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本 书 收录 了 我 国 南北 方 常见 主要 中 草药 219 种 ( 植物 184 种 ， 动 物 35 
种 )， 并 对 它们 的 识别 特征 、 药 用 功效 进行 了 简要 介绍 。 每 种 中 草药 均 配 
有 实地 拍摄 的 彩色 图 片 或 实物 图 片 ， 便 于 读者 鉴别 使 用 。 本 书 图 文 并 茂 ， 
内 容 丰 富 ， 文 字 简练 ， 通 俗 易 懂 ， 实 用 性 强 。 可 供 中 草药 爱好 者 、 中 草药 
种 养殖 户 、 药 材 收 购 部 门 、 相 关 院 校 中 药 专业 师 生 参考 使 用 。 
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我 国 是 世界 上 利用 中 草药 预防 和 治疗 疾病 最 早 的 国家 之 一 。 早 在 明 
朝 ， 伟 大 的 医药 学 家 李时珍 用 毕生 的 精力 编著 出 版 了 《本 草 纲目 》 这 部 
巨著 。 书 中 收录 药物 1892 种 ， 收 录 附 方 11096 个 ， 为 医药 学 作出 了 巨大 
贡献 。 中 医药 在 几 千 年 的 历史 发 展 过 程 中 ， 不 断 完 善 ， 积 累 了 丰富 的 经 
验 ， 对 人 类 预防 和 治疗 疾病 发 挥 了 不 可 磨灭 的 历史 功绩 ， 并 形成 了 祖国 
独特 的 传统 中 医药 文化 。 

野生 中 草药 生长 在 良好 的 自然 生态 环境 中 ， 具 备 无 工业 化 污染 的 特 
点 ， 是 纯 天 然 的 绿色 安全 中 草药 资源 库 。 野 生 中 草药 品质 高 ， 药 性 好 ， 
取材 方便 ， 经 济 实惠 。 随 着 人 们 保健 意识 的 不 断 增强 ， 充 分 利用 野生 中 
草药 资源 ， 可 以 预防 和 治疗 一 些 疾病 ， 起 到 食疗 保健 、 强 身 健 体 的 作用 。 

编写 本 书 的 目的 是 : 帮助 广大 读者 识别 常见 中 草药 ， 了 解 一 些 中 草 
药方 面 的 基本 知识 。 在 广大 农村 ， 充 分 开发 利用 野生 中 草药 资源 ， 有 些 
种 类 可 以 进行 人 工 栽 培 ， 做 到 土地 多 元 化 种 植 ， 增 加 农民 的 经 济 收入 。 
本 书 的 特点 是 : 彩色 图 片 清晰 ， 识 别 特征 明显 ， 文 字 简 练 ， 通 俗 易 懂 ， 
实用 性 强 。 

由 于 篇 幅 所 限 ， 本 书 重点 介绍 了 我 国 南北 方 分 布 广 ， 较 常见 ， 易 于 
采集 的 中 草药 219 种 ， 每 种 中 草药 均 配 有 实地 拍摄 的 彩色 图 片 或 实物 图 
片 ， 便 于 读者 对 照 彩色 图 片 和 简要 的 文字 识别 中 草药 。 本 书 编写 中 得 到 
北京 市 植物 保护 站 的 支持 和 帮助 ， 在 此 深 表 感谢 | 

由 于 作者 水 平 有 限 ， 书 中 疏漏 之 处 在 所 难免 ， 奶 请 广大 读者 批评 
指正 。 
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一 、 有 藤 类 植物 药材 









节 节 草 (RS ZAF, nR) 


Equisetum ramosissimum Desf. 


【 识别 特征 】 木 贼 科 。 多 年 生 草本 。 根 蔡 黑 褐色 。 茎 一 
一， 灰 绿 色 ， 直 立 ， 中 空 ; 莽 节 上 有 2 ~ 5 分 枝 。 叶 鞘 长 度 为 
直径 的 1 ~ 2 倍 。 鞘 齿 三 角形 ， 黑 色 ， 有 易 脱 落 的 膜 质 尾 尖 。 
孢子 圳 穗 生 葵 项， 长 圆 形 ， 有 小 尖 头 ， 无 柄 。 孢 子叶 六 角形 ， 
PRTA, WFE 

【 分 布 生境 】 全 国 各 地 。 生 水 沟 边 、 山 坡 ， 沙 质地 ， 道 
路 劳 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 全 年 采集 。 性 味 甘 苦 ， 平 。 祛 风 
SR EHR AFERI, SRR, RIIE. 











帅 凡 中 草药 野外 识别 图 鉴 


卷 柏 〈 石 莲花 、 还 阳 草 、 万 年 青 ) 





Selaginella tamariscina (Beauv.) Spr. 


【 识别 特征 】 卷 柏 科 。 多 年 生 草本 。 枝 众生 成 莲座 状 。 叶 
二 形 ， 侧 叶 和 斜 卵 状 钻 形 ， 长 约 2.5mm， 宽 1.5mm， 先 端 具 长 
芒 ， 外 缘 向 下 面 反 卷 ; 中 叶 两 排 斜 向 排列 ， 内 缘 不 成 二 平行 
线 ， 先 端 具 长 芒 。 

【 分 布 生 境 】 全 国 各 地 。 生 山坡 岩石 缝 中 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 春 、 秋 季 采 和 集 。 性 味 辛 ， 平 。 收 
仇 止 血 。 生 用 治 经 闭 ， 跌 打 损 伤 ， 腹 痛 ， 哮 喘 等 。 炒 用 治 吐 
fn, 便血 ， R, AAEE o 
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海 金沙 ( 铁 线 蕨 、 左 转 茧 ) 





Lygodium japonicum (Thunb.) Sw. 


【 识别 特征 】 海 金沙 科 。 多 年 生 攀 缘 草 本 。 茎 细 长 。 叶 二 
型 ， 营 养 叶 尖 三 角形 ，2 回 羽 状 ， 小 羽 叶 片 边缘 有 浅 钝 齿 8 
子叶 卵 状 三 角形 ， 羽 片 边缘 有 流苏 状 抱 子囊 。 抱 子囊 梨 形 。 
孢子 期 5 ~ 11H. 

[ 分 布 生境 】 全 国 大 部 分 地 区 有 分 布 。 生 山坡 灌木 丛 。 

【 药 用 功效 】 孢 子 粉 入 药 ， 秋 季 采 集 。 性 味 甘 ， 寒 。 清 利 
壮 热 、 通 淋 止 痛 。 用 于 小 便 不 利 ， 热 淋 ， 尿 道 涩 痛 等 症 。 








常见 中 草药 野外 识别 图 监 


EH ( 山 蕨 、 芒 莫 骨 ) 


Dicranopteris dichotoma (Thunb.) Bernh. 





【 识别 特征 】 里 白 科 。 多 年 生 草 本 。 根 状 圣 细 长 横 走 ， 标 
神色， 被 棕色 鳞片 。 叶片 疏 生 ， 叶 轴 1 ~ 2 回 或 多 回 分 又 ， 在 
每 一 交叉 处 两 侧 各 有 1 片 羽 状 托 叶 ; REAK, Deum 
狭 成 尾 尖 ; 复 齿 状 羽 裂 深 达 羽 轴 ， 叶 背面 呈 灰 日 色 或 灰 监 色 。 

[ 分 布 生境 】 长 江 流域 以 南 及 西南 等 地 。 生 林 下 或 山坡 酸 
性 土壤 上 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 全 年 采集 。 性 味 兰 ， 平 。 清 热 利 
pK. REM FH-Ti BB, RER, IAE, Wf. 
伤口 溃烂 ， 疝 和 气 等 症 。 


j 





E—5 JB 


藤 ( 拳头 菜 、 粉 蕨 、 如 意 菜 ) 


Pteridium aquilinum (L.) kuhu ver./atiusculum (Desv.) Underw. 


【 识别 特征 】 凤 尾 蕨 科 。 多 年 生 草本 。 地 下 根 状 茎 横 走 ， 
黑色 。 叶 幼 时 呈 拳 状 卷曲 ， 展 开 时 呈 阔 三 角形 , 3 ~ 4 回 羽 裂 ， 
末 回 小 羽 叶 钝 头 。 抱 子囊 群 线形 ， 着 生 于 小 脉 项 端的 连接 脉 
上 ， 沿 叶 绿 分 布 。 

【 分 布 生境 】 全 国 各 地 区 。 生 山坡 阴 地 及 林 缘 中 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 秋 、 冬 采集 。 性 味 甘 ， 寒 。 清 热 
利 晕 、 消 肿 、 安 神 。 用 于 发 热 ， 湿 热 黄 癌 ， 头 卉 失眠， 高 血 
压 病 等 症 。 
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PERN 


RREI ( 紫 背 金牛 、 通 经 草 ) 





Aleuritopteris argenter (Gmel.)Fée Gen.Fil. 


GRIE] FERR SZFERA, HEE, HARAI 
色 。 叶 片 三 角 状 五 角形 ， 上 面 绿色 ， 育 面 被 乳 日 色 或 淡 责 色 
uA MA:2-S3IEDBANT AL, 8x NIB B333 HUE ; 中 脉 明 
显 ， 侧 脉 通 单 二 又 ， 不 明显 。 抱 子 右 群 者 生 于 叶 缘 的 细 脉 项 
Mg. 7J BUS INIUTEXETEIR o 

【 分 布 生境 】 东 北 、 华 北 、 西 北 、 西 南 。 生 山坡 岩石 颖 
除 中 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 秋 季 采 集 。 
性 味 平 ， 淡 。 调 经 补血 、 补 虚 、 止 咳 。 
用 于 月 经 不 调 ， 亦 日 市 下 ， 咳 嗽 等 症 。 










c zs ”植物 药材 t 


RRR (野鸡 膀子 、 黄 瓜 香 、 小 叶 贯 众 ) 





Matteuccia struthiopteris (L.) Todaro 


[ORARIE] RTR, EOS. «RAI. HZ 
型 ， 不 育 叶 片 椭圆 状 倒 披 针 形 ， 幼 时 呈 拳 状 卷 曲 ， 鲜 绿色 ， 
成 长 后 叶片 展开 ，2 回 汶 状 深 裂 ， 叶 脉 沁 状 ， 侧 脉 不 分 枝 。 孢 
子叶 的 叶片 为 狭 披 针 形 一 回 羽 状 ， 羽 片 向 背面 反 卷 成 芙 果 状 ， 
深 神色。 孢子 圳 群 圆 形 ， 具 膜 质 圳 群 盖 。 

【 分 布 生境 】 东 北 、 人 华北、 西北 等 地 。 生 林 下 或 山谷 荫 
湿 处 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 秋 季 有 采集。 性 味 微 苦 ， 凉 。 具 滋 


阴 补 虚 、 清 热 解毒 、 杀 虫 等 功效 。 用 于 风 热 感冒 ， 湿 热 肿 痛 ， 


赤 痢 便血 ， 子 宫 出 血 ， 晓 虫 病 等 症 。 


v 


~— NA 





常见 中 草药 野外 识别 轿 鉴 


ES 
ES BER (S. LE finie) 


Neottopteris nidus (L.) J.Sm. 


【 识别 特征 】 铁 角 蕨 科 。 多 年 生 草本 。 叶 丛生 于 根 状 荃 周 
围 。 叶 片 条 状 倒 披 针 形 ， 两 面 光滑 ， 中 脉 明显 突起 ， 叶柄 短 
粗 。 孢 子囊 线形 ， 生 于 叶片 背面 侧 脉 间 。 

【 分 布 生境 】 华 南 、 西 南 等 地 。 生 林 中 、 或 石 缝 中 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 全 年 可 采 。 性 味 苦 ， 温 。 强 精 壮 
骨 、 活 血 祛 闪 。 用 于 骨折 ， 阳 痿 ， 跌 打 损 伤 等 症 。 
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SPRA 





BP OUE, GER, Ažt ) 


Nephrolepis auriculata (Linn.) Trimen 





[ORAIH ] SRR REET, BRAH, HAH, 
叶片 狭 披 针 形 ， 一 回 羽 裂 ; 羽 片 多 数 ， 无 叶柄 。 孢 子囊 群生 
于 侧 小 脉 的 项 端 沿 ， 中 脉 两 侧 各 排 成 1 行 ; 孢子 圳 群 盖 肾 形 ， 
E18 Eo 

【分布 生 境 】 浙 江 以 南 。 生 灌木 从 、 溪 边 、 林 下 石 颖 中。 

【 药 用 功效 】 球 状 块 根 入 药 ， 全 年 采集 。 性 味 甘 ， 淡 ， 微 
闵 。 清 热 利 湿 、 宁 肺 止咳 。 用 于 感冒 发 热 ， 肺 热 咳嗽 ， 腹 肠 


2658, Rj, 淋巴 结 5 A SS TIE o 
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水 龙骨 科 


WHPR ( 石 岩 姜 、 岩 连 姜 、 骨 碎 补 ) 


Drynaria fortunei (Kze.) J. Sm. 


【 识别 特征 】 水 龙骨 科 。 根 葵 横 走 ， 肥 厚 肉 质 ， 密 被 棕 黄 
色 鳞 片 。 叶 片 二 型 ， 营 养 叶 灰 棕色 或 红 棕 色 ， 革 质 ， 卵 形 ， 
边缘 羽 状 浅 裂 ， 无 叶柄 ， 很 像 顶 树 叶 。 孢 子叶 绿色 ， 长 椭圆 
ERRERA, HRR, RHEE, TRH, REHA, H 
HUBS. HKA BOTGXGUBTGAXnUSi m. BUE. 
(Sf. Am, TETRBBKPAQUEH2 ~ 3 行 。 

【 分布 生境 】 华 中 、 华 南 、 西 南 等 地 。 附 生 于 树干 或 石上 。 

[ 药 用 功效 】 根 茎 入 药 ， 全 年 可 采集 。 性 味 苦 ， 温 。 补 肾 
RE. WEM. AFRIMA, BH, SERS, MTA 
痛 等 症 。 
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BMAF (长 柄 石 韦 、 石 茶 ) 





Pyrrosia petiolosa (Christ) Ching 


[ 识别 特征 】 水 龙骨 科 。 多 年 生 草 本 。 根 状 荃 细 长 横 走 ， 
perde 叶片 长 圆 形 或 卵 状 长 圆 形 ， 具 排列 整齐 的 小 
叶 硼 面 密 被 棕色 星 状 毛 。 孢 子 吉 群 深 棕色 ， 生 叶 背 面 。 
dur 全 国 大 部 分 地 区 。 生 山坡 岩石 或 树干 上 。 
【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 全 年 采集 。 性 味 甘 ， 凉 。 利 水 通 
淋 、 清 肺 泻 热 。 用 于 尿 路 结石 ， 肾 炎 ， 肺 热 咳嗽 等 症 。 








[P kirasan 


Pti ( 田 字 苹 、 四 叶 草 ) 


Marsilea quadrifolia L. 


【 识别 特征 】 苹 科 。 多 年 生 水 生 草 本 。 地 下 有 细 长 的 铀 外 
RZ, HAAK ; 小 叶 倒 三 角形 ， 全 缘 ， 四 片 对 生 在 叶柄 上 。 

【 分 布 生 境 】 全 国 各 地 。 生 水 塘 、 河 湖 边 、 稳 田中 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 集 。 性 味 甘 ， 凉 。 清 
热 解 毒 、 利 水 消 肿 、 安 神 。 用 于 尿 路 结石 月 炎 ， 肺 热 咳嗽 


T6 m 


~ PE: 


1 T e 


i DE Jet o 
* gr Pax Eea 
EA A ; 
US EY 
^ ww 








BRI SE euse, Xxx) 


Salvinia natans (L.) All. 


【 识别 特征 】 槐 叶 苹 科 。 一 年 生 浮 水 草本 。 蔡 细 长 横 走 。 
叶 羽 状 排列 荃 的 两 侧 。 叶 长 圆 形 ， 全 缘 ， 上 面 淡 绿色 ， 侧 肪 
有 刺 毛 ， 下 面 被 棕色 透明 的 毛 昔 。 孢 子 果 圆 球形 ， 从 生 于 根 
状 叶 的 基部 。 

【 分 布 生境 】 全 国 各 地 。 生 水 田中 。 

【 药 用 功效 】 EHAA, E, KERE, ERE, P, Æ 
RES SMER. AFERA, XBt. BE, TE, SCA 
等 症 。 
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满江红 ( 红 浮 萍 、 绿 萍 、 水 浮漂 


【 识别 特征 】 满 江 红 科 。 一 年 生 浮 水 草本 。 叶 小 ， 无 柄 ， 
鳞片 状 ， 互 生 ， 覆 瓦 状 排 列 ， 卵 形 或 斜 方 形 。 叶 片 绿色 ， 成 
熟 时 褐 红 色 。 孢 子 果 均 生 在 分 枝 基部 的 沉 水 叶片 上 。 

【 分 布 生境 】 全 国 各 地 。 生 水 塘 中 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 集 。 发 汗 、 利 尿 。 人 性 
味 辛 ， 寒 。 祛 风湿 、 透 疹 。 用 于 风湿 疼痛 ， 麻 疹 透 发 不 出 ， 
滨 火 伤 等 症 。 








— R3 18130294 





苏铁 ( 铁树 、 凤 尾 葵 叶 、 大 凤 尾 ) 


Cycas revolute Thunb. 





【 识别 特征 】 苏 铁 科 。 常 绿 灌木 或 乔木 。 树 干 粗壮 ， 圆 柱 
形 ， 有 明显 的 叶 痕 。 羽 状 复 叶 ， 羽 片 达 20 对 以 上 ， 革 质 ， 线 
状 披 针 形 ， 边 缘 向 外 反 卷 。 雄 花序 圆柱 形 ,上 肉 花 序 半球 形 ， 
心 朗 叶 阔 卵 形 ， 密 被 褐色 息 毛 ， 艺 状 深 裂 。 果 实 卵 形 ， 压 扁 。 
化 果 期 7 ~ 8 月 。 

【 分 布 生境 】 华 南 、 西 南 等 地 。 现 广 为 栽 培 供 观赏 。 

[ 药 用 功效 】 叶 、 花 、 种 子 入 药 ， 秋 季 采 集 。 性 甘 ， 栈 ， 
向 瘟 。 理 气 、 活 血 祛 准 。 用 于 肝 胃 气 痛 ， 吐 血 ， 跌 打 损伤 












银杏 ( 白果、 公孙 树 ) 


Ginkgo biloba L. 


【 识别 特征 】 银 杏 科 。 落 叶 乔 木 。 树 皮 灰 色 。 叶 扇形 ， 先 
端 有 时 开裂 ， 基 部 攀 形 ， 叶 脉 二 叉 状 。 雌 雄 异 株 。 雌 球 花 生 
于 短 枝叶 腋 ， 黄 绿色 ; 雄 球 花 为 柔 黄 花序 。 种 子 核果 状 ， 近 
RREAK, AEDA, RANE ER ERAM Ho 
花 果 期 4 ~ 10 Bo 

【 分 布 生 境 】 全 国 大 部 分 地 区 栽培 。 

【 药 用 功效 ] 种子、 叶 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 集 。 种 子 性 味 
甘 ， 若 ， 当 ， 平 ， 有 毒 。 敛 肺 气 、 定 喘 咳 。 用 于 哮喘 ， 咳 嗽 ， 
白带 ， 白 浊 ， 遗 精 ， 小 便 频 数 等 症 。 
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HEPA ( 三 针 松 、 白 骨 松 、 松 果 ) 


Pinus bungeana Zucc. 


【 识别 特征 】 松 科 。 常 绿 乔 木 。 树 皮 灰 绿色 ， 裂 片 不 规则 
状 脱 落 。 叶 3 针 一 束 。 梭 花序 ， 无 梗 ， 卵 状 椭 圆 形 ， 生 于 新 枝 
条 的 基部 或 上 部 ， 聚 集成 穗 状 。 上 肉 花 序 1 至 数 枚 生 于 新 枝 的 先 
uos. FL 3B. EKSRBBERJÉ, K5 ~ 10cm， 柄 极 短 。 花 期 5 月 。 

【 分 布 生境 】 华 北 、 华 中 、 西 北 、 西 南 等 地 。 广 为 栽培 。 

【 药 用 功效 】 球 果 入 药 ， 秋 季 采 集 。 性 味 苦 ， 温 。 镇 咳 、 社 
痰 、 消 炎 、 平 跨 。 用 于 咳嗽 ， 吐 白 沫 痰 ， 慢 性 支气管 炎 等 症 。 








[OE sirsa 






油 松 ( 红 皮 松 、 松 节 ) 


【 识别 特征 】 松 科 。 常 绿 乔木 。 树 皮 灰 褐色 ， 呈 鳞 甲 状 
有 裂 。 叶 针 形 ，2 针 一 束 。 叶 鞘 宿 存 。 花 单 性 ， 雌 雄 同 株 ; EER 
序 长 卵 形 ， 生 于 小 枝 顶 端 ， 花 开 后 成 柔 葛 状 。 上 肉 球 序 阔 卵 形 ， 
1 ~ 2 枚 生 于 新 枝 项 端 。 花 期 5 月 。 

【 分 布 生境 】 东 北 、 华 北 、 华 中 、 西 北 等 地 。 广 为 栽培 。 

【 药 用 功效 】 松 节 、 松 针 、 松 油 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 集 。 性 
Dit. GB. 3k DUE. BOE. £ $85. 38186 FH MUS. AME 
急 ， 膝 风 ， 跌 损 瘀 血 等 症 。 





侧 柏 (柏树 、 扁 柏 、 柏 仁 ) 





Platycladus orientalis(L.) 


【 识别 特征 】 柏 科 。 常 绿 乔 木 。 树 皮 纵 裂 成 长 条 片 剥落 。 
小 枝 扁平 。 叶 全 为 鳞片 状 ， 交 互 对 生 。 肉 雄 同 株 ， 球 花生 枝 
项 。 球 果 有 种 鳞 4 对 ， 成 熟 后 木质 化 开裂 。 种 子 长 卵 形 ,无 
翅 ， 黑 灰 褐 色 。 花 果 期 3 ~ 5 月 ， 果 期 8 ~ 10 月 。 

【分布 生境 】 除 青海 、 西 藏 外 ， 各 地 均 有 分 布 。 广 为 栽培 。 

【 药 用 功效 】 枝 时， 种子 入 药 ， 秋 季 采 集 。 性 味 苦 ， 涩 ， 
寒 。 凉 血 止 血 、 生 发 马 发 、 祛 风湿 ， 止 咳 ， 安 神 。 用 于 吐血 ， 
便血 ， 血 热 脱 发 ， 须 发 早 白 等 症 。 





SPERRER 
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Houttuynia cordata Thunb. 


【 识别 特征 】 三 白 草 科 。 多 年 生 草本 ， 具 鱼 腥 味 。 地 下 驻 
白 黄色 ， 节 部 生根 。 叶 互生 ， 基 部 心 形 ; HARASA T 
状 花序 生 茎 项 ， 花 瓣 状 总 苞 片 4 ~ 5A, Bf. RSRUBIBUE, 
顶端 开裂 。 花 果 期 5 ~ 11 月 。 

【 分 布 生境 】 长 江 以 南 各 地 区 。 喜 生 沟 渠 边 、 田 卉 及 湿 
润 地 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 集 。 人 性 味 伴 ， 微 寒 。 
清热 解毒 、 消 炎 排 脓 、 利 尿 通 淋 。 用 于 肺 脓肿 ， 肾 炎 水 肿 ， 
RERA, MEE, URA, M, RMAF 
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KER ( 火 谭 仁 、 麻 仁 、 大 麻子 ) 


Cannabis sativa L. 


【 识别 特征 】 桑 科 。 一 年 生 草本 。 茎 直立 ， 株 体 密 被 短 柔 
毛 。 叶 互生 或 对 生 ， 掌 状 全 裂 ， 有 裂片 披 针 形 ， 叶 缘 有 锯齿 ， 
叶 背 密生 灰白 色 息 毛 。 上 肉 雄 异 株 。 雄 花序 圆锥 形 ， 花 被 片 5， 
礁 茯 5。 上 崔 花 序 腋生 ， 球 形 或 穗 状 ; 花 被 退化 ， 膜 质 ， 紧 包子 
房 。 痿 果 卵 圆 形 ， 有 网 纹 ， 灰 褐色 ， 为 宿 存 的 苞 片 所 包 。 花 
果 期 6 ~ 10 月 。 

【分布 生境 】 全 国 各 地 。 生 沟渠 路 边 、 匾 地、 山坡 。 

【 药 用 功效 】 种 子 及 全 草 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 集 。 性 味 甘 ， 
平 。 疾 燥 、 滑 肠 、 通 便 。 用 于 上 肠 燥 便秘 ， 消 渴 ， 血 虚 津 亏 等 症 。 





MA susnsscams 





ai 


Morus alba L. 


【 识别 特征 】 桑 科 。 落 叶 乔木 。 叶 片 宽 卵 形 或 不 规则 分 
裂 ， 叶 绿 具 锯 齿 。 上 肉 雄 异 株 。 肉 、 雄 花 均 为 柔 葬 花 序 ， 腋 生 。 
聚合 果 成 熟 时 紫色 或 白色 。 花 果 期 5 ~ 6 月 。 

[ 分 布 生境 】 全 国 各 地 广 为 栽 培 。 

【 药 用 功效 】 桑 叶 、 根 、 皮 和 和 桑 横 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 集 。 
桑 叶 性 味 甘 ， 寒 。 祛 风 清 热 、 凉 血 明 目 。 用 于 目 赤 ， 头 痛 ， 
风 温 发 热 ， 口 渴 ， 肺 热 咳嗽 等 症 。 
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构 树 ( 构 桃 树 、 档 树 、 档 实 ) 


Broussonetia papyrifera (L.) Vent. 


【 识别 特征 】 桑 科 。 落 叶 乔 木 。 叶 片 卵 形 ， 不 裂 或 3 ~ 5 
RAR: RERE. EFR EARR, RE; 
EEFE RERE, AA, RANE. tR E 
5 ~ 9 月 。 

【分布 生境 】 华 北 以 南 各 地 区 。 生 山坡 、 杂 树林 、 沟 谷 、 
公园 及 庭院 。 

【 药 用 功效 】 果 实 和 根 皮 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 集 。 人 性 味 甘 ， 
寒 。 补 销 、 清 肝 、 明 目 。 用 于 腰 膝 酸软 、 肾 虚 、 目 昏 、 水 肿 
等 症 。 叶 和 乳汁 可 探 治 癣 疮 。 








D VI snra 


无 花 果 (PER UUR, BR) 





Ficus carica L. 


【 识别 特征 】 桑 科 。 落 叶 灌 木 或 小 乔木 。 株 体 具 乳汁 ， 多 
分 校 。 叶 片 掌 状 3 ~-5 列 ， 少 有 不 错 ， 具 明显 的 掌 状 脉 ， 叶 面 
粗 米 ， 叶 背面 被 短 毛 ， 叶 缘 具 齿 。 隐 头 花 序 梨 形 ， 单 生 叶腋 ， 
初时 绿色 ， 成 熟 时 肉质 化 红 宰 色 。 花 期 8 ~ 10 月 。 

【 分布 生境 】 全 国 各 地 广 为 栽培 。 

[ 药 用 功效 】 果 实 入 药 ， 秋 季 采 集 。 性 味 甘 ， 平 。 健 骨 清 
肠 ， 消 肿 解毒 。 用 于 上 肠炎， 痢疾 ， 便 秘 ， 痔 疮 等 症 。 
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-J JU TRAIS 
Aristolochia contorta Bge. 


【 识别 特征 】 马 兜 铃 科 。 多 年 生 缠 绕 草 本 。 茎 细 长 。 叶 互 
生 ， 叶 片 三 角 状 阔 卵 形 ， 先 端 渐 尖 ， 基 部 心 形 ， 全 缘 。 基 出 
脉 5 ~ 7 条 。 花 数 米 簇生 叶腋 间 ， 花 被 简 上 部 成 二 层 形 开展 ， 
先 病 延 伸 成 细 线 状 的 尾 尖 。 鞘 果 下 垂 ， 广 卯 形 或 顶 圆 状 卵 形 ， 
FEAR R7 ~ 10 月 。 

【分 布 生境 】 东 北 、 华 北 、 西 北 等 地 。 生 山坡 灌 从 中。 

【 药 用 功效 】 果 实 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 集 。 性 味 苦 ， 寒 。 清 
肺 降 气 、 止 咳 化 痰 。 用 于 肺 热 咳 喘 ， 失 音 ， SERRE, 





" 常见 中 草药 野外 识别 图 鉴 


ES (KS. UIF, WEA ) 





Polygonum bistorta L. 


DRAJE ] ESRl, ZFR, REIT, KRE, x 
5 —, ^AEUTIREDE,. RKA, EHA REEBEEB, 24 Hžh 
小 ， 近 无 柄 。 穗 状 花序 项 生 ， 花 白色 。 瘦 果 三 棱 形 ， 红 褐色 ， 
包 于 宿 存 花 被 中 。 花 果 期 6 ~ 11 月 。 

【 分布 生境 】 安 徽 以 北 各 地 区 。 生 山坡 草 甸 、 林 下 。 

【 药 用 功效 】 根 茎 入 药 ， 春 、 秋 季 采 集 。 性 味 苦 ， 涩 ， 微 
寒 。 清 热 解 毒 、 凉 血 。 用 于 破 伤 风 ， 痢 疾 ， 上 肠炎 ， 肝 炎 ， 咽 
喉 炎 等 症 。 
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杠 板 归 RECEN UNE IE NEC 


Polygonum perfoliatum L. 


OGRAJE] ES Rl, —fE/E SA, 48+, R, BLA 
HEHk HZA, RÆDNAR ; HAERE, H$ 
近 圆 形 ， 穿 共 。 花 序 短 穗 状 ， 顶 生 或 腋生 。 花 白色 或 淡 红 色 。 
瘦 果 球形 ， 包 于 蓝 色 的 花 被 内 。 兹 果 期 6 ~ 10 月 。 

【 分 布 生境 】 全 国 各 地 。 生 山沟 、 灌 从 中 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 夏 、 秋 季 有 采集。 性 味 酸 ， 苦 ， 
平 。 清 热 解毒 、 活 血 消 肿 。 用 于 水 肿 ， 黄 癌 ， 百 日 咳 ， 和 丹毒 ， 
湿疹 等 症 。 











028 常见 中 草药 野外 识别 图鉴 


何首乌 (55. 22E, StA, BFA) 


Polygonum muliflorum Thunb. 


【 识别 特征 】 萝 科 。 多 年 生 缠 绕 草本 。 地 下 块根 肥大 ， 圆 
块 形 或 不 规则 纺锤 形 ， 暗 红色 或 棕 黑色 。 叶 互生 ， 卵 状 心 形 ， 
基部 心 形 。 圆 锥 花序 项 生 或 腋生 ， 花 白 绿 色 ， 花 被 5 深 裂 ， 外 
面 3 片 背部 有 亨 。 瘦 果 椭 圆 形 ， 包 于 宿 存 的 花 被 内 ， 黑 色 ， 有 
光泽 。 花 果 期 8 ~ 11H. 

【分布 生 境 】 河 南 以 南 各 地 区 。 生 山坡 灌 从 、 林 下 。 广 为 
Es 

【 药 用 功效 】 块 根 入 药 ， 春 、 秋 季 采 集 。 性 味 苦 ， 甘 ， 
涩 ， 温 。 补 肝 、 益 肾 、 养 血 、 通 便 。 用 于 肝 肾 阴 亏 ， 须 发 早 
日 ， 腰 膝 酸 软 ， 筋 骨 酸 痛 ， 血 虚 头 晕 ， 神 经 衰弱 等 症 。 
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EFE ( 荞麦 三 七 、 金 锁 银 开 ) 


Fagopyum dibotrys (D.Don) Hara 


【 识别 特征 】 萝 科 。 多 年 生 草 本 。 根 茎 粗大 横 走 ， 红 棕 
色 。 茎 直立 ， 绿 色 或 红 褐 色 。 叶 互生 ， 戟 状 三 角形 ， 长 宽 几 
相等 。 托 叶鞘 近 简 状 斜 形 ， 膜 质 。 花 小 ， 集 成 项 生 的 聚 伞 花 
序 。 花 被 片 5， 白 色 ; 雄蕊 8 EET. 花柱 3。 瘦 果 卵 状 3 棱 
形 。 人 花 果 期 7 ~ 11 月 。 

【 分 布 生境 】 人 华东、 中南、 西南 、 西 北 等 地 。 生 山坡 、 沟 
A BF, AREA, TARS 

【 药 用 功效 】 根 茎 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 集 。 性 味 酸 ， 苦 ， 
寒 。 清 热 解 毒 、 活 血 消 首 、 祛 风 除 湿 。 用 于 咽喉 肿 冯 ， 肺 及 
肿 ， 独 疾 ， 风 湿性 关节 炎 ， 跌 打 损 伤 等 症 。 


A * T - E wy 
` 








& ICD ESZS SEPA MESURES 


地 肤 (i388. HF ) 





Kochia scoparia (L.) Schrad. 


【 识别 特征 】 葡 科 。 一 年 生 草 本 。 茎 直立 ， 被 短 柔 毛 。 叶 
片 条 状 披 针 形 ， 两 面 被 短 柔 毛 ， 有 3 条 明显 主 脉 。 荆 生 叶 较 
小 ， 有 1 脉 。 花 两 性 或 肉 性 ， 常 1 ~ 3 花 往生 叶腋 ， 构 成 穗 
状 圆 锥 花序 。 果 实 扁 球形 ， 包 于 花 被 内 。 种 子 卵 形 ， 黑 褐色 ， 
稍 有 光泽 。 花 果 期 6 ~ 10 月 。 

【 分 布 生境 】 全 国 各 地 。 生 了 田野、 路 旁 、 荒 地 、 村 寨 旁 。 

【 药 用 功效 】 全 株 和 种 子 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 集 。 性 味 去 ， 
寒 。 清 热 解 毒 、 利 尿 通 淋 。 用 于 痢疾 ， 目 赤 ， 皮 肤 风 热 赤 肿 
等 症 。 


"y 


| 
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nu PME LET UNE ) 


Chenopodium ambrosioides L. 


【 识别 特征 】 蒙 科 。 一 年 生 或 多 年 生 草 本 ， 有 特殊 气味 。 
茶 直 立 ， 多 分 枝 。 叶 片 长 圆 状 披 针 形 ， 叶 缘 具 大 锯齿 ， 叶 篆 
散 生 油 点 并 沿 脉 稍 有 毛 ， 叶 具 短 柄 。 花 两 性 或 上 肉 性 ， 通 常 
3 ~ 5 米 艇 生 于 上 部 叶腋 ， 排 列 成 穗 状 或 圆锥 花序 。 花 被 5 裂 ， 
绿色 ; 雄 巷 5 ; 柱头 通常 为 3， 伸 出 花 被 外 。 胞 果 双 凸透镜 形 ， 
包 于 花 被 内 。 种 子 圆 肾 形 ， 黄 褐色 或 红 褐色 ， 表 面 有 微细 四 
点 ， 具 光泽 。 花 果 期 6 ~ 10 月 。 

【 分 布 生 境 】 华 中 、 人 华南、 西南 等 地 。 生 路 边 、 旷 野 、 
山地 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 集 。 性 味 辛 ， 温 ， 有 
570 AA, JE, WA, bR BTRRTE., AE., WE, 
HE, W, WERSJE o 











032 E aa 










青 箱 ( 青 戎 子 、 野 鸡冠 花 、 鸡 冠 苋 ) 


Celosia argentea L. 


【 识别 特征 】 苋 科 。 一 年 生 草 本 。 葵 直立。 叶片 披 针 形 ， 
全 缘 。 花 序 圆 柱 形 ， 单 生 葵 顶 或 枝 端 ， 花 密生 。 苞 片 和 化 被 
EFA, HIERO. MRE, HRe WFN, AI 
圆 形 ， 黑 色 ， 有 光泽 。 花 果 期 5 ~ 10 月 。 

【 分 布 生境 】 长 江 以 南 各 地 区 。 生 农田 、 山 坡 、 欧 地。 

【 药 用 功效 】 种 子 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 集 。 性 味 苦 ， 微 寒 。 
清热 明 目 、 祛 风 除 湿 。 用 于 风 火 眼 赤 ， 风 瘙 身 痒 ， 肝 火 眩 坚 









鸡冠 花 ( 老 来 红 、 红 鸡冠 ) 


Celosia cristata L. 


【 识别 特征 】 苋 科 。 一 年 生 草 本 。 茎 直立 。 叶 互生 ， 卵 状 
披 针 形 。 花 序 生 共 项， 鸡冠 状 ， 红 色 、 淡 红色 或 黄色 。 胞 果 
旷 形 ， 关 有 裂 。 种 子 扇 圆 形 ， 黑 色 ， 有 光泽 。 花 果 期 7 ~ 11H. 

【 分 布 生 境 】 全 国 各 地 有 栽培 。 

【 药 用 功效 】 花 序 和 种 子 入 药 ， 秋 季 采 集 。 性 味 甘 ， 涩 ， 
To fm., Fi, Ao AFi, Eim, Æ., MaE. 





034 E aE 


于 日 红 ( 百 日 红 、 火 球 花 ) 





Gomphrena globosa L. 


[iRAIBEGE] WR FERD, ZAV, DR, WIE 
叶 对 生 ， 椭 圆 形 或 长 圆 状 倒 路 形 。 头 状 花序 球形 ， 花 紫红 色 、 
深 红 色 、 粉 红色 或 白色 。 胞 果 近 球形 。 花 果 期 6 ~ 10 月 。 

[ 分 布 生 境 】 全 国 各 地 均 有 栽培 。 

【 药 用 功效 】 花 序 入 药 ， 秋 季 有 采集。 性 味 甘 ， 平 。 平 肝 明 
目 、 止 咳 定 器。 用 于 目 痛 ， 和 气喘 咳嗽 ， 百 日 咳 ， 小 儿 惊 风 刺 
疾 等 症 。 





s—s ums Ck 





zd AGLI MESI ONE) 


Achyranthes bidentata Bl. 


【 识别 特征 】 苋 科 。 一 年 生 草本 。 茎 四 棱 形 ， 节 部 膨大 ， 
分 校对 生 。 叶 片 椭圆 状 披 针 形 。 穗 状 花 序 ， 顶 生 或 叶腋 生 ， 
伦 向 下 反 折 。 小 苞 片 刺 状 。 胞 果 椭 圆 形 。 花 果 期 7 ~ 10 月 。 

[ 分 布 生 境 】 除 东北 外 ， 全 国 广 布 。 生 山坡 林 下 、 沟 谷 
地 等 。 

[ 药 用 功效 】 根 入 药 ， AER. 性 味 甘 ， 若 ， 酸 ， 平 。 
AAFS. RAR ATERBE, MATI, AIRF HE. 








CEIA nosse 


马 齿 葛 (麻生 菜 、 长 命 菜 、 马 齿 菜 ) 


Portulaca oleracea L. 


【 识别 特征 】 马 齿 苋 科 。 一 年 生肉 质 草本 。 圣 币 包 地面 ， 
Zaiko HEARANN, imta, ERER. AE, 
常 3 ~ BREF mR, EWS, (IDEE, kimk 3H 
RARE, mni. FAAM, ARE. RHS ~ 9 月 。 

[43154353] $85 Eb, ERKE, RA., mieri, 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 集 。 性 味 酸 ， 寒 。 清 
热 解毒 、 凉 血 消 肿 。 用 于 痢疾 脓 血 ， 肠 炎 ， 首 肿 恶 疮 ， 丹 毒 ， 
审 下 等 钙 。 
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LAS ( 土 洋 参 、 土 高 丽 参 、 假 人 参 ) 


Talinum paniculatum (Jacq) Gaertn. 


【 识别 特征 】 马 齿 苋 科 。 多 年 生肉 质 草 本 。 主 根 粗壮 ， 似 
人 和 人参 。 圣 直 ， 圆 柱 形 ， 分 枝 ， 高 可 达 60cm。 叶 片 肉 质 ， 对 
生 ， 倒 卵 状 长 椭圆 形 ， 全 缘 ， 光 滑 。 茎 项 分 枝 成 长 圆锥 状 花 
F, WBDR, tZ, HIE: 花 状 5， 倒卵形 或 椭圆 
形 ; 雄蕊 18 枚 左右 ; 子 房 球形 ， 花 柱 线形 ， 柱 头 3 深 裂 。 划 
来 近 球 形 , 3 办 裂 。 种 子 小 ， 扁 圆 形 ， 灰 褐色 至 黑色 ， 有 光泽 。 
化 期 5 ~ 7 月 ， 果 期 8 ~ 10 月 。 

【 分 布 生境 】 河 南 以 南 各 地 区 。 喜 温暖 湿润 环境 ， 吉 肥沃 
冶 松 的 沙 性 土壤 。 广 为 栽培 。 

【 药 用 功效 】 根 入 药 ， 春 、 秋 季 采 集 。 人 性 味 甘 ， 平 。 健 腺 
Ah. 1E. 8t. AFERA, hek m, ZUTÉ 
汗 ， 月 经 不 调 等 症 。 
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石竹 科 
BE ( 竹 节 草 、 剪 绒 花 、 山 趴 麦 ) 





Dianthus superbus L. 


【 识别 特征 】 石 竹 科 。 多 年 生 草 本 。 茎 直立 ， 上 部 二 歧 分 
权 ， 节 上 明显。 叶片 线 状 披 针 形 。 花 单 生 或 数 采 集成 疏 聚 伞 花 
序 。 论 流 粉 紫色 ， 先 端 深 细 裂 成 丝 状 。 草 果 长 简 形 ，4 齿 裂 。 
花 果 期 6 ~ 10 月 。 

【 分 布 生境 】 人 全国 各 地 。 生 山坡 草 匈 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 集 。 性 味 苦 ， 寒 。 清 
热 利 水 、 破 血 通 经 。 用 于 小 便 不 畅 ， 淋 病 ， 水 肿 ， 痛 肿 ， 

闭 等 症 。 








py ) 


Dianthus chinensis L. 


【 识别 特征 】 石竹 科 。 多 年 生 草 本 。 茎 直立 ， 节 明显 。 叶 
片 线 状 披 针 形 。 聚 伞 花 序 生 茎 项。 苯 圆 简 形 ， 先 端 5 裂 。 花 鲜 
TE, HIERE, HRETESA, RHG ~ 10 月 。 

【 分 布 生境 】 全 国 各 地 。 生 山坡 草 旬 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 集 。 性 味 苦 ， 寒 。 清 
热 利 水 、 破 血 通 经 。 用 于 小 便 不 畅 ， 淋 病 ， 水 肿 ， 痛 肿 ， 经 
闭 等 症 。 











040 nessun 


E (荷花 、 莲 藉 、 藉 节 、 莲 子 ) 





Nelumbo nucifera Gaertn. 


【 识别 特征 】 睡 莲 科 。 多 年 生 水 生 草 本 。 根 荃 肥大 为 藉 。 
叶柄 长 圆柱 形 ， 中 空 ; 叶片 盾 圆 形 ， 波 状 全 缘 。 花 大 ， 粉 红 
色 或 白色 。 莲 基 圆 锥 形 。 种 子 李 圆 形 ， 种 皮 灰 棕色 。 花 果 期 
7 ~ 9 月 。 

【 分布 生境 】 全 国 各 地 。 生 池塘 或 浅水 域 中 。 广 为 栽培 。 

【 药 用 功效 】 HF BAA, E, MERKE, WTR 
甘 ， 凉 。 除 烦 解 渴 、 止 血 健 胃 。 莲 子 性 味 甘 ， 汲 ， 平 。 补 脾 
止 泻 、 养 心安 神 、 和 益 旧 。 用 于 脾虚 和 久 泻 ， 遗 精 ， 带 下 ， 心 性 
失眠 等 症 。 





M 
~ 
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ED (F. EX BAE) 





Euryale ferox Salisb. 


【 识别 特征 】 睡 莲 科 。 一 年 生 水 生 草本 。 初 生 叶 沉 水 ， 箭 
头 状 ; 后 生 叶 浮 于 水 面 ， 盾 圆 形 ， 有 人 皱 裙 ， 下 面 集 生气 圳 ， 
叶脉 有 刺 。 花 单 生 ， 水 面 开 放 。 花 醒 粗 长 ， 多 刺 。 花 紫红 色 。 
浆果 球形 ， 内 部 海绵 质 ， 表 面 密 生 刺 ， 内 含 多 粒 种 子 。 种 子 
球形 。 花 果 期 7 ~ 9 月 。 

【 分布 生境 】 全 国 各 地 。 生 池塘 或 浅水 域 中 。 广 为 栽培 。 

[ 药 用 功效 】 种 子 入 药 ， 秋 季 采 集 。 性 味 甘 ， 涩 ， 平 。 健 
脾 益 胃 、 固 肾 当 精 、 祛 湿 止 带 。 用 于 肾虚 体 弱 ， 脾 虚 久 泻 ， 
IDBI, AR, RM, AE, e FEE 





CLA nrang 


芍药 (65. JIS, RE) 








Paeonia lactiflora Pall. 


【 识别 特征 】 毛 苞 科 。 多 年 生 草本 。 下 部 茎 生 时 2 回 3 出 
复 叶 ， 上 部 叶 为 3 出 复 叶 小 叶 狭 卵 形 。 花 有 粉红 色 等 多 种 颜 
Co BRR, Minko RHS ~ 9 月 。 

【 分 布 生 境 】 东 北 、 华 北 、 西 北 等 地 。 生 庭院 、 公 园 或 花 
围 。 广 为 栽培 。 

【 药 用 功效 】 根 入 药 ， 秋 季 采 和 集 。 性 味 苦 ， 酸 ， 微 寒 。 养 
血 调经 、 平 肝 止 痛 、 效 阴 止 汗 。 用 于 月 经 不 调 ， 目 汗 ， 资 > 
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牡丹 ( 木 芍 药 、 牡 丹 皮 、 洛 阳 花 ) 


Paeonia suffruticosa Andr. 


【 识别 特征 】 毛 苞 科 ， 多 年 生 灌木 。 叶 2 回 3 出 复 叶 ; T 
生 小 叶 3 裂 。 花 单 生 枝 项 ， 多 为 重 瓣 花 ， 有 玫瑰 色 、 粉 红色 
等 。 肯 英 果 长 圆 形 ， 被 褐色 短 毛 。 花 果 期 5 ~ 7 月 。 

【 分 布 生境 】 主 产 河 南 、 山 东 等 地 。 生 庭院 、 公 园 。 广 为 
TU o 

【 药 用 功效 】 根 入 药 ， 秋 季 采 集 。 性 味 辛 ， 苦 ， 微 寒 。 
清热 凉 血 、 活 血 化 闻 。 用 于 月 经 不 调 ， 痛 肿 疮 毒 ， 跌 损伤 痛 
等 症 。 








044 常见 中 草药 野外 识别 图 鉴 


金莲 花 (时 金莲、 金 梅 草 ) 





Trollius chinensis Bge. 


[GEIRE] ERR, SFERA., ZAV, Tio Z 
生 叶 片 轮廓 五 角形 ，3 全 裂 ; 中 裂片 萎 形 ，3 裂 近 中 部 ，2 回 
裂片 有 少数 小 裂片 和 锐 牙 齿 ， 茎 上 部 叶片 渐 小 。 花 通 贡 单 生 ， 
SRE. 3H X. RE, MRIRDIAGUUBTE SUIDA, ERR, 
具 脉 网 ， 项 端 具 稍 向 外 弯 的 短 吕 。 种 子 近 倒卵形 ， 黑 色 。 兹 
果 期 6 ~ 9 月 。 

【 分 布 生境 】 东 北 、 华 北 、 河 南 等 地 。 生 山坡 草地 ， 林 
XP o 

【 药 用 功效 】 花 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 集 。 人 性 味 苦 ， 寒 。 清 热 
解毒 、 祛 六 消 肿 、 抗 菌 消炎 。 用 于 急性 局 桃 体 炎 、 上 呼吸 着 
RZ, AK, FEX, AER, AEAEE, APE 
毒 等 症 。 








草 乌 ( 北 乌 头 、 百 步 草 ) 


Aconitum kusnezoffii Reichb. 


【 识别 特征 】 毛 万 科 。 多 年 生 草本 。 块 根 倒 圆 锥 形 ， 暗 黄 
褐色 。 圣 生 叶 五 角形 ，3 全 裂 ; PFARRER, HL, EPIR 
凌 妥 ， 小 胺 片 披 针 形 ， 上 面 疏 生 短 柔 毛 ， 下 面 无 毛 。 总 状 花 
序 长 ， 小 区 片 线形 。 蔓 片 5， 紫 蓝 色 ， 上 昔 片 盔 形 ; R2, 
有 长 爪 ， 距 向 后 弯曲 。 彰 荧 果 。 花 果 期 7 ~ 10 月 。 

【 分 布 生 境 】 东 北 、 华 北 等 地 。 生 山坡 草地 ， 朴 林 中 。 

[ 药 用 功效 】 块 根 入 药 ， 秋 季 采 集 。 性 味 辛 ， 苦 ， 有 大 
毒 。 祛 风 除 湿 、 散 寒 止 痛 。 块 根 经 炮制 后 ， 用 于 风寒 湿 阅 ， 
天 已 疼 痛 ， 心 腹 冷 痛 ， 麻 醉 止 痛 等 症 。 
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阔 叶 十 大 功劳 (十 大 功劳 、 土 黄连 、 功 劳 木 ) 


【 识别 特征 】 小 辟 科 。 常 绿 灌木 。 叶 互生 ， 革 质 ， 奇 数 羽 
REH ,小叶 阔 卵 形 至 卵 状 椭圆 性 ， 边 缘 反 卷 ， 每 边 有 2 ~ 7 
枚 尖 刺 。 总 状 花序 顶 生 ， 丛 生 ， 茜 片 9，3 轮 ， 花 黄色 ， 花 辩 
6。 浆 果 卵 圆 形 ， 熟 时 蓝 黑色 ， 被 白粉 。 花 果 期 7 ~ 12 月 。 

【 分 布 生境 】 陕 西 、 安 徽 、 浙 江 、 江 西 、 福 建 、 河 南 、 湖 
北 、 湖 南 、 贵 州 、 四 川 、 云 南 等 地 。 生 山谷 、 灌 从 中 。 

【 药 用 功效 】 全 株 入 药 ， 全 年 可 采集 。 性 味香 ， 寒 。 补 肺 
气 、 清 热 、 燥 湿 、 益 肝 肾 。 用 于 肺 热 咳嗽 ， 目 赤 肿 痛 ， 骨 火 
牙痛 ， 头 痛 ， 腰 肤 无 力 ， 黄 癌 性 肝炎 ， 湿 疹 ， 肠 炎 腹 泻 等 症 。 


* Te 
LT 


OF 
1 ^ 
Mew 
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Magnolia denudata Desr. 


[ 识别 特征 】 木 兰 科 。 落 叶 乔 木 。 小 枝 淡 灰 褐色 。 叶 倒 路 
形 或 倒 卵 状 长 圆 形 ， 先 端 突 尖 ， 基 部 模 形 或 宽 棉 形 ， 全 缘 。 
EHAE, WAERM, EAE. WRK, EI 
2, SH Si SPWDX, REEFF, BERERE, 
花 果 期 4 ~ 5 月 。 

【分布 生境 】 全 国 大 部 分 地 区 有 栽培 。 

[ 药 用 功效 ] EE ( 称 辛夷 ) 入 药 ， 早 春花 董 未 开放 时 采 
集 。 人 性 味 尘 ， 温 。 祛 风 、 通 窍 。 用 于 鼻塞 不 通 ， 鼻 流 浊 涕 ， 
A, MARAA FE 





048 usmcoeszseyo M sus 






IE ( 紫 玉 兰 、 木 笔 花 、 辛 夷 桃 ) 


Magnolia liliflora Desr. 


【 识别 特征 】 木 兰 科 。 落 叶 乔 木 。 小 枝 紫 褐色 。 叶 倒卵形 
或 倒 卵 状 长 圆 形 ， 先 端 急 尖 或 渐 尖 ， 基 部 横 形 ， 全 缘 。 沿 叶 
脉 有 柔 毛 。 花 单 生 小 枝 顶 端 。 莹 片 与 花 闪 有 明显 区 别 ; SA 
3， 较 小 ， 绿 色 ， 早 落 。 花 轨 6， 外 面 紫 色 或 紫红 色 ， 里 面 日 
色 。 聚 合 背 荣 果 ， 密 生 褐 色 昔 毛 。 花 果 期 4 ~ 7 月 。 

【 分 布 生境 ] 全国 大 部 分 地 区 有 栽培 。 

【 药 用 功效 】 花 曹 RFR) 入 药 ， 早 春花 蕾 未 放 时 采 
集 。 性 味 辛 ， 温 。 祛 风 、 通 窍 。 用 于 鼻塞 不 通 ， 量 流 浊 济 ， 
Am, MRLE FEO 





五 味 子 ( 北 五 味 子 、 山 花椒 、 五 梅子 ) 


Schisandra chinensis (Turcz.)Baill. 


【 识别 特征 】 木 兰 科 。 多 年 生 落叶 木质 芯 本 。 小 枝 灰 宰 
色 ， 皮 和 孔明 显 。 叶 互生 ， 宽 卵 圆 形 或 倒卵形 ， 先 端 急 尖 或 渐 
A, RRE, HÉCBIBUS. HAAHI, wA, Ee 
寞 株 ， 花 单 生 或 簇生 于 叶腋 ， 花 梗 细 长 ; 花 被 片 乳 白色 或 粉 
红色 。 果 成 熟 时 穗 状 聚 合 果 。 浆 果肉 质 ， 紫 红色 。 花 果 期 
S e9H, 

【分布 生境 】 东 北 、 华 北 、 湖 南 、 湖 北 、 四 川 、 江 西 等 
地 。 生 半 阴 湿 的 山坡 灌 从 中 。 

【 药 用 功效 】 果 实 入 药 ， 秋 季 采 集 。 性 味 酸 ， 甘 ， 温 。 生 
津 止 渴 、 止 汗 、 补 蜂 宁 心 、 收 敛 国 肾 。 用 于 津 伤口 渴 ， 内 热 
消 汐 ， 自 汗 ， 资 汗 ， 心 怪 失 卢 ， 久 咳 虚 喘 ， 久 泻 不 止 ， 尿 频 ， 
遗精 等 症 。 








CHN Wyre 


十 字 花 科 





板蓝根 (E. BEES. ASH ) 


【 识别 特征 】 十 字 花 科 。 二 年 生 草本 。 主 根 圆 柱 形 。 茎 直 
立 ， 上 部 多 分 枝 。 基 生 叶 莲座 状 丛生， 有 长 柄 。 董 生 叶 互生 ， 
长 圆 状 披 针 形 ， 基 部 叶 耳 锐 形 抱 基 。 总 状 花 序 呈 圆锥 状 ， 朴 
松 。 花 黄色 ， 花 为 4， 倒 披 针 形 。 短 角 果 扁 长 圆 形 ， 边 缘 有 
翅 ， 顶 端 微 缺 。 花 果 期 4 ~ 6 月 。 

【 分 布 生境 】 安 徽 以 北 等 地 。 生 田野 、 路 旁 。 广 为 栽培 。 

【 药 用 功效 】 根 和 叶 入 药 ， 秋 季 采 根 。 性 味 苦 ， 寒 。 清 热 
解毒 、 凉 血 利 咽 。 用 于 感冒 ， 肝 炎 ， 腮 腺 炎 ， 上 骨髓 炎 ， 喉 兽 ， 
JB b SERE o 
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Em (HTE. HB) 


Lepidium apetalum Willd. 


【 识别 特征 】 十 字 花 科 。 一 年 生 或 越 年 生 草本 。 茎 直立 ， 
分 校 。 基 生 叶 狭 匙 形 或 倒 披 针 形 ， 羽 状 浅 裂 或 深 裂 。 茎 生 叶 
披 针 形 ， 基 部 耳 状 抱 莽 。 总 状 花序 顶 生 ， 果 期 伸 长 ， 朴 松 。 
化 极 小 。 短 角 果 ， 扁 平 圆 形 ， 先 端 微 叫 。 种 子 椭圆 状 卵 形 ， 
IrL Eo RH ~ 6 月 。 

【分布 生境 】 东 北 、 华 北 、 西 北 、 西 南 等 地 。 生 田野、 
路 边 。 

[ 药 用 功效 】 种 子 入 药 称 划 英子 ， 果 实 成 熟 时 采集 。 性 味 
Wi. Ro EIZE., HR FH BbIEUmIR. IZR, ZKBe 
胀 满 等 症 。 同 科 植 物 北 美 独 行 菜 Lepidiumvirginicum L. . 播 娘 
$3 Descurainia sophia (L.) Schur ; &f5 Draba nemorosa 工 .的 种 


子 同等 入 药 。 
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5324 MSti NE S2 





Sedum sarmentosum Bge. 


GEIE] RAF SFEAR D. EHE. RA 
t. HIKE, BHARSUESUKBUE. REEF, X5. X 
&. E10, REIN GES, HAR BRR RE 
5 ~ 11 Hə 

【分布 生境 】 全 国 各 地 。 生 山坡 、 石 颖 中 。 广 为 栽培 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 和 集 。 性 味 甘 淡 ， 凉 。 

清热 解毒 、 消 肿 。 用 于 咽喉 肿 痛 ， 肝 炎 ， 痛 肿 ， 次 伤 等 症 。 
ETTE NG 


P d 
"UA 
ES 





FLA (Ett, ORE, Mig) 


Orostachys fimbriatus (Turcz.) Berger 


【 识别 特征 】 景 天 科 。 多 年 生肉 质 草 本 。 株 体 密生 紫红 
色 小 斑点 。 基 生 叶 莲座 状 。 茎 生 叶 互生 ， 线 形 。 花 序 圆 锥 
IR, EIS, RAMIE. WwE10, KIE, BAR, wR 
8 = 9 月 。 

【分布 生境 】 长 江 流域 以 北 各 地 区 。 生 农村 房屋 瓦 缝 及 山 
Ranat, 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 集 。 人 性 味 酸 ， 平 。 清 
热 解 毒 、 止 血 、 敛 疮 。 用 于 便血 ， 泻 痢 ， 月 经 不 调 ， 疮 口 不 
收 等 症 。 








CEI Bust /ls 








= ( 老虎 草 、 金 丝 荷 叶 、 石 荷 叶 ) 


Saxifraga stolonifera Merrb. 


【 识别 特征 】 虎 耳 草 科 。 多 年 生 草本 ， 全 株 被 毛 。 茎 生 角 
外 枝 细 长 。 叶 肾 圆 形 ， 上 十 面 叶 脉 具 白 纹 。 总 状 花 序 ， 花 小 白 
t, 53, WRIA, RHS ~ 11H. 

【 分 布 生 境 】 河 南 以 南 各 地 区 。 生 湿 阴 处 ， 岩 石 缝 中 。 广 
为 栽培 供 观 赏 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 春 、 夏 季 采 和 集 。 性 味 辛 ， 苦 ， 
寄 。 清 热 解毒 、 祛 湿 消 肿 。 用 于 风 热 咳嗽 ， 湿 疹 ， 风 疹 冶 痒 ， 
中 耳 炎 等 症 。 











s-a tuan nil 


4b 24: ( 落 新 妇 、 野 升 床 、 虎 麻 ) 


Astilbe chinensis (Maxim.) Franch. et. Sav. 


【 识别 特征 】 虎 耳 草 科 。 多 年 生 草本 。 根 荃 肥 厚 。 基 生 
叶 2 ~ 3 回 三 出 复 叶 。 圆 锥 花序 ， 花 密集 ， 密 生长 柔 毛 。 花 
锥 5， 狭 条 形 ， 紫 红色 ; R10, TARE, BRR, R 
期 6 ~ 9 月 。 

【 分布 生境 】 全 国 大 部 分 地 区 。 生 山坡 、 灌 从 及 林 下 。 

[ 药 用 功效 】 根 茎 入 药 ， 秋 季 采 集 。 人 性 味 辛 ， 苦 ， 凉 。 广 
叉 、 清 热 、 止 咳 。 用 于 风 热 感冒 ， 发 热 咳 嗽 ， 头 痛 等 症 。 








CHA suceszescomnms 


杜仲 ( 思 仲 、 丝 连 皮 、 扯 丝 皮 ) 





Eucommia ulmoides Oliv. 


【 识别 特征 】 杜 仲 科 。 落 叶 乔 木 。 树 皮 灰 色 ， 折 断后 有 银 
白色 橡胶 丝 。 单 叶 ， 互 生 ， 旷 状 椭圆 形 或 长 圆 状 卵 形 。 叶 缘 
有 锯齿， 叶 背 脉 上 有 毛 。 上 肉 雄 异 株 ， 无 花 被 。 雄 蕉 花丝 极 短 : 
雌花 子 房 狭长 ， 顶 站 有 2 XJR. WWR, ARR, R 
期 3 ~ 9 月 。 

[ 分 布 生 境 】 主 产 长 江 流域 以 南 各 地 区 。 广 为 栽培 。 

【 药 用 功效 】 树 皮 入 药 ， 春 季 采 集 。 性 味 甘 ， 温 。 补 肝 
色 、 强 筋骨 、 安 胎 、 降 血压 。 用 于 筋骨 无 力 ， 错 虚 腰 痛 ， 妊 
娠 漏 血 ， 胎 动 不 安 ， 高 血压 病 等 症 。 


TIU, E - 
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桃仁 〈 大 桃仁 、 扁 桃仁 





Prunus persica Batsch. 


DRAJE ] HAR AHNE KEARE., dE 
W5, IRE. ZRAZ, RRMEREE, RRMA 
ARR Tlo ERE ~ 9 月 。 

【 分 布 生 境 】 全 国 各 地 广 为 栽培 。 

[ 药 用 功效 】 种 子 入 药 ， 熟 后 采集 。 性 味 苦 ， 甘 ， 平 。 润 
肠 通 便 、 活 血 祛 准 。 用 于 肠 燥 便秘 ， 跌 打 损 伤 ， 经 闭 ， 通 经 
等 症 。 同 属 山 桃 的 种 子 同等 入 药 。 








CHA surangas 


杏仁 ( 苦 杏仁 ) 





Prunus armeniaca L. 


[jR»U EAE] FAR AANT Hr E. 4635, 
白色 或 淡 粉 红色 。 核 果 橙 黄色 或 黄白 色 。 果 核 平 滑 ， 沿 腹 缝 
有 纵 沟 。 种 子 味 否 或 甜 。 花 果 期 4 ~ 7 月 。 

【分布 生境 】 北 方 各 地 广 为 栽 培 。 

[ 药 用 功效 】 种 子 入 药 ， 熟 后 采集 。 性 味 苦 ， 微 温 。 止 咳 
平 叫 、 润 肠 通 便 。 用 于 上 肠 燥 便秘 ， 咳 嗽 气 呢 等 症 。 同 属 其 他 
查 的 种 子 同等 入 药 。 








LIE (mE. UERJ) 


【 识别 特征 ] FAR AHATA HF ~ 5 对 羽 状 深 有 裂 。 
华 房 花序 ， 花 昌 色 。 果 实 近 球形 ， 深 红色 ， 有 具 斑 点 。 花 果 期 
BE e 10 Bl. 

[ 分 布 生境 】 北 方 地 区 。 生 山坡 杂 木 林 。 

【 药 用 功效 】 果 实 入 药 ， 秋 季 采 集 。 性 味 酸 ， 甘 ， 微 温 。 
消食 健 胃 、 行 气 散 瘀 。 用 于 积食 ， 胃 脏 胀 痛 ， 瘀 血 经 闭 ， 高 
脂 血 等 症 。 





060 常见 中 草药 最 PHR8I 轿 鉴 


贴 醒 海 棠 (木瓜 、 皱 皮 木 瓜 、 贴 梗 木瓜 ) 


Chaenomeles speciosa (Sweet) Naka 


【 识别 特征 】 著 薇 科 。 沙 叶 灌木 。 校 条 有 具 刺 。 叶 片 卵 形 或 
椭圆 形 ， 叶 缘 有 锯齿 。 托 叶 肾 形 或 椭圆 形 ， 边 缘 有 人 尖锐 重 锯 
齿 ， 齿 尖 有 腺 体 。 花 先 叶 开放 或 同时 开放 。 论 办 猩 红 色 。 呆 
实 球形 或 卵 圆 形 ， 黄 色 或 黄 绿色 ， 表 面 有 稀 朴 的 浅 日 色 斑 点 。 
花 果 期 3 ~ 10 月 。 

【分布 生境 】 河 北 至 南方 等 地 。 生 公园 、 庭 院 等 地 。 广 为 
栽培 。 

【 药 用 功效 】 果 实 入 药 ， 夏 、 秋 季 果 
on 性 酸 ， 瘟 。 平 肝 和 胃 、 

iTA Eo ATIA, WSI, KAP, 
腿 膝 疼痛 等 症 。 
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MIRE ( 刺 玫 花 、 徘 徊 花 、 赤 车 菩 ) 





Rosa rugosa Thunb. 


【 识别 特征 】 著 蔽 科 。 多 年 生 落叶 灌木 。 茎 枝 被 莹 毛 ， 有 
区 刺 或 针 刺 。 羽 状 复 叶 ， 小 叶 5 ~ 9， 椭 圆 形 或 椭圆 状 倒 卵 
形 ， 叶 绿 有 细 锯 齿 ， 叶 背面 被 灰白 色 柔 毛 及 腺 体 ， 叶 面 皱 裙 。 
化 单 生 或 数 灯 聚 生 ， 花 紫红 色 。 蔷 菩 果 ， 扁 球形 ， 砖 红色 。 
花 果 期 5 ~ 9 月 。 

【分 布 生境 】 北 方 地 区 。 生 山坡 、 林 缘 。 

[ 药 用 功效 】 花 蕾 入 药 ， 春 季 采 集 。 性 味 甘 ， 微 苦 ， 温 。 
理气 解 部 、 和 血 散 准 。 用 于 肝 胃 和 气 痛 ， 月 经 不 调 ， 跌 打 伤 痛 
等 症 。 














CAA 常见 中 草药 野外 识别 区 鉴 


IE RU NECI 





Rosa chinensis Jacq. 


DRAHE ] EXE, SKREKK E, SEGUE 
LALE. HET. (ES TERES, 

【 分 布 生境 】 全 国 各 地 。 生 公园 、 庭 院 。 广 为 栽培 。 

【 药 用 功效 】 花 蕾 入 药 ， 全 年 采集 。 性 味 甘 ， 温 。 活 血 调 
经 。 用 于 月 经 不 调 ， 通 经 等 症 。 





s—s 植物 药材 IK 


WEE ( 龙 牙 草 、 黄 龙 尾 ) 


Agrimonia pilosa Ledeb. 


【 识别 特征 】 著 薇 科 。 多 年 生 草本 。 芭 直立， 分 枝 ， 密 被 
白 柔 毛 。 奇 数 羽 状 复 叶 ， 小 叶 5 ~ 7 对 ， 椭 圆 状 卵 形 ， 叶 缘 有 
粗 齿 ， 叶 两 面 疏 生 柔 毛 ， 无 叶柄 。 托 叶 亚 心 形 ， 近 全 缘 或 具 
锯齿 。 总 状 花序 项 生 。 苞 片 细小 ， 常 3 裂 ; ERWEE, SHE 
部 有 一 圈 钧 状 刺 毛 。 瘦 果 包 于 宿 存 昔 简 内 。 花 果 期 6 ~ 10H. 

【 分 布 生境 】 全 国 大 部 分 地 区 。 生 山坡 、 路 边 、 荒 地 等 地 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 集 。 性 味 苦 ， 涩 ， 平 。 
止血 、 健 胃 。 用 于 肺病 咳 血 ， 胃 溃疡 出 血 ， 痔 疮 出 血 等 症 。 








D TM 常见 中 草药 野外 识别 图 鉴 





Dolichos lablab L. 


【 识别 特征 】 豆 科 。 一 年 生 缠绕 草本 。 茎 枝 常 呈 紫 红色 或 
绿色 。 三 出 复 叶 ， 项 生 小 叶 凌 状 广 卵 形 ， 侧 生 小 叶 笠 卵 形 ， 
叶片 两 面 有 短 毛 。 总 状 花 序 有 腋生， 花冠 紫红 色 或 日 色 。 美 果 
E, RDIR, BE, BERIE., AHTRA, AER 
黄 褐色 。 花 果 期 7 ~ 10 月 。 


【 分 布 生境 】 全 国 各 地 广 为 栽培 。 

【 药 用 功效 】 种 子 入 药 ， 秋 季 采 集 。 人 性 味 甘 ， 微 温 。 健 脾 
化 湿 、 和 中 消暑 。 用 于 食欲 不 振 ， 脾 胃 虚 弱 ， 胸 问 腹胀 ， 寻 
TIES, ARES, Omog gE 
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甘草 ( 甜 草 、 甜 根子 、 密 草 ) 





Glycyrrhiza uralensis Fisch. 


【 识别 特征 】 豆 科 。 多 年 生 草本 。 根 圆柱 形 ， 粗 壮 ， 皮 红 
神色 或 暗 褐 色 ， 有 甜 味 。 茎 直立 ， 基 部 木质 化 。 奇 数 羽 状 复 
叶 ， 小 叶 7 ~ 17， 卵 形 或 宽 卵 形 ， 两 面 有 短 毛 和 腺 体 。 总 状 
花序 腋生 ， 花 冠 蓝 紫 色 或 紫红 色 。 莱 果 ， 条 状 长 圆 形 ， 弯 曲 
成 镰刀 状 或 环 状 ， 密 生 短 毛 。 花 果 期 7 ~ 9 月 。 

【分 布 生境 】 东 北 、 华 北 、 西 北 等 地 。 生 向 阳 山 坡 沙 质地 。 

[ 药 用 功效 】 根 入 药 ， 春 、 秋 季 采 集 。 性 味 甘 ， 平 。 清 热 
解毒 、 祛 痰 止咳 ， 补 脾 益 气 、 调 和 诸 药 。 用 于 咳嗽 次 多 ， 脾 
BEI, WAZI, LZS, HERSE. 
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望 江南 ( 野 扁豆 、 金 豆子 、 假 决 明 ) 





Cassia occidentalis L. 


【 识别 特征 】 豆 科 。 一 年 生 亚 灌 木 草本 。 茎 直立 ， 上 部 分 
枝 。 侦 数 羽 状 复 叶 互生 ， 小叶 3 ~ 5 对 ， 卵 形 。 PERAIRE 
序 ， 顶 生 或 腋生 。 人 花 狼 5， 丙 色 。 芙 果 ， 局 圆柱 状 条 形 。 种 子 
卵 形 。 论 果 期 7 ~ 10 月 。 

【 分 布 生 境 】 河 北 以 南 各 地 区 。 生 山坡 、 荒 地 、 河 岸 边 
等 地 。 

【 药 用 功效 】 种 子 入 药 ， 秋 季 有 采集。 性 味 苦 ， 寒 ， 有 小 
毒 。 清 热 明 目 、 健 脾 、 润 肠 。 用 于 目 赤 肿 痛 ， 慢 性 便秘 ， 伤 
食 骨 痛 等 症 。 
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决 明 ( 草 决 明 、 决 明子 、 假 花生 ) 





Cassia obtusifolia L. 


【 识别 特征 】 豆 科 。 一 年 生 亚 灌木 草本 。 茎 直立 ， 上 部 分 
枝 。 偶 数 羽 状 复 叶 互生 ， 小 叶 3 对 ， 倒 卵 形 。 花 2 水生 叶腋 。 
花 锥 5， 黄 色 。 莱 果 条 形 。 种 子 近 菱形 ， 滩 神色 ， 有 光泽 。 花 
果 期 7 ~ 10 月 。 

[ 分 布 生境 】 全 国 大 部 分 地 区 有 栽培 。 

【 药 用 功效 】 种 子 入 药 ， 秋 季 采 集 。 性 味 苦 ， 甘 ， 凉 。 清 
热 明 目 、 润 肠 通 便 。 用 于 目 赤 肿 痛 ， 目 暗 不 明 ， 人 便秘， 头痛 
眩晕 等 症 。 





常见 中 草药 野外 识别 | 图鉴 


AAE (香草 、 苦 豆 、 香 首 藻 ) 





Teigonella foenum graecum L. 


【识别 特征 】 豆 科 。 一 年 生 草 本 。 茎 直立 。 三 出 复 叶 ， 小 \ 
叶 倒 卵 形 或 卵 状 披 针 形 a 托 叶 卵 形 ， 全 缘 ， 基 部 与 叶柄 连 合 。 
花 无 梗 ，1 ~ 3 灯 生 于 叶腋 。 花 芷 简 状 ， 等 齿 披 针 形 。 论 冠 白 
f 3A. KRAK, MAHÉ, E SUP. Rh ad E 
形 ， 黄 神色。 化 果 期 4 ~ 7 月 。 

【分布 生境 】 东 北 、 人 华北、 西北、 西南 等 地 。 广 为 栽培 。 

【 药 用 功效 】 种 子 入 药 ， 果 实 成 熟 时 采集 。 性 味 苦 ， 温 。 
4MBRBH. ART. RH HPREBRBER. BÆ, NRS, AIEE 
A, RIWI, AUC SERES 
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ARAA (ES, REE) 


Astragalus membranaceus (Fisch.)Bge. 


【 识别 特征 】 豆 科 。 多 年 生 草本 。 主 根 长 ， 粗 六， 稍微 
木质 化 。 茎 直立 ， 上 部 多 分 枝 。 奇 数 羽 状 复 叶 互生 ， 小 叶 
13 ~ 31， 椭 圆 形 、 长 椭圆 形 或 长 卵 圆 形 ， 全 缘 。 托 叶 条 状 氢 
针 形 。 总 状 花序 腋生 ， 花 萝 钟 状 。 花 冠 黄色 或 淡 黄 色 。 莱 果 ， 
脱 胀 ， 膜 质 ， 似 刀 形 。 种 子 肾 形 。 花 果 期 6 ~ 9 月 。 

【分布 生境 】 东 北 、 华 北 、 西 北 、 西 南 等 地 。 生 向 阳 山 
坡 、 草 地 、 灌 木 从 、 林 缘 等 地 。 

【 药 用 功效 】 根 入 药 ， 春 、 秋 季 采 集 。 性 味 甘 ， 温 。 滋 肾 
补 脾 、 止 汗 利 水 、 消 肿 排 脓 、 生 肌 。 用 于 气虚 乏力 ， 自 汗 ， 
盗汗 ， 水 肿 ， 脱 肛 ， 子 宫 脱 垂 等 症 。 同 属 蒙古 黄芪 4stragal1us 
mongholicus Bge. Astrag. 同 等 入 药 。 
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FA0 由 常见 中 草药 野外 识别 图 鉴 


B (5E, 55., p5) 





Pueraria lobata (Willd.) Ohwi 


【 识别 特征 】 豆 科 。 多 年 生 蕨 本 。 地 下 块根 肥厚 。 全 株 有 
黄 褐 色 硬 毛 。 三 出 沐 状 复 叶 ， 叶 片 萎 状 卵 形 ， 全 缘 。 总 状 花 
FRE, EBTKE, REMEE, BERACE, WR 
期 6 ~ 9 月 。 

【 分 布 生境 】 除 新 疆 、 西 藏 外 ， 各 地 区 有 分 布 。 生 山坡 、 
林 缘 。 

【 药 用 功效 】 根 入 药 ， 秋 季 或 冬季 采集 。 人 性 味 甘 ， 辛 ， 凉 。 
解 表 、 开 骨 、 除 烦 渴 。 用 于 发 热 头 痛 ， 身 亦 热 ， 烦 渴 ， 麻 疹 
ME, BETR, RERE Eo 
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TS (地 槐 、 苦 骨 、 野 槐 ) 





Sophora flavescens Ait. 


【 识别 特征 】 豆 科 。 落 叶 亚 灌木 。 根 圆柱 形 ， 外 皮 黄 色 。 
奇数 羽 状 复 叶 ， 小 叶 披 针 形 ， 先 端 渐 尖 ， 基 部 圆 形 ， 叶 背 有 
RE AREFE, TRABE, WEK, EM; RWE 
Ho SARb5AAS XR, HEK, ETPAWMKSHKA, Aima 
Uko PTER, WE. RHG ~ 9 月 。 

【分布 生境 】 全 国 各 地 。 生 山坡 草地 。 

[ 药 用 功效 】 根 入 药 ， 秋 季 采 集 。 性 味 苦 ， 寒 。 清 热 ， 燥 
湿 、 杀 虫 。 用 于 皮肤 瘙痒 ， 阴 疮 湿 痒 ， 热 毒 血 痢 ， 黄 韶 ， 小 \ 
儿 肺 炎 ， 急 性 扁桃 体 炎 ， 痔 漏 ， 脱 肛 ， 赤 白带 下 等 症 。 








常见 中 草药 野外 识别 图 监 


HA ( 槐 米 、 白 槐 ) 


Sophora japonica L. 


【 识别 特征 】 豆 科 。 落 叶 乔 木 。 羽 状 复 叶 ， 小叶 7 ~ 15, 
卵 状 长 圆 形 或 卵 状 披 针 形 ， 先 端 尖 ， 基 部 圆 形 或 宽 枢 形 ， 叶 
背 昌 粉 。 托 叶 镰 刀 形 ， 早 落 。 圆 锥 花序 项 生 ， 有 和 柔 毛 。 花 商 
HE, AAR. WSR REET, MARAR, Ainm 
n], SWR WSA SK, AK, RH. XR 
CUAAA. RETR F1 ~ 64, SE, RIE. RE 
7 ~ 10 Ho 

【 分 布 生境 】 全 国 大 部 分 各 地 区 有 栽培 。 

【 药 用 功效 】 花 鞋 、 花 及 槐 角 入 药 ， 春 、 夏 季 采 花蕾 和 花 ， 
初冬 采 角 果 。 性 味 苗 ， 微 寒 。 凉 血 止血 、 清 肝 明 目 。 由 于 便 
fn, Sedi, dns, tmm, Bie. MAEI, ARRE 
等 钙 。 
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—L (HEZ, EZI, HEZ) 


Tribulus terrestris L. 


【 识别 特征 】 蒜 蔡 科 。 一 年 生 草本 。 全 株 密 被 灰白 色 柔 
毛 。 芋 由 基部 分 校 ， 多 生地 面 。 偶 数 羽 状 复 叶 ， 对 生 或 互生 。 
小 叶 5 ~ 8 对 ， 长 圆 形 ， 先 端 锐 尖 或 钝 ， 基 部 稍 偏 斜 ， 全 缘 。 
托 叶 小 ， 边 缘 半 透 明 状 膜 质 。 花 单 生 于 叶腋 ， 花 为 5， 鲜 黄 
色 。 分 果 ， 由 5 个 分 果 办 组 成 扁 球形 ， 每 个 分 果 办 具 刺 ， 背 面 
有 硬 毛 和 瘤 状 突起 。 花 果 期 5 ~ 9 月 。 

【 分 布 生 境 】 全 国 大 部 分 地 区 。 生 农田 、 果 园 、 路 边 、 
元 地 。 

[ 药 用 功效 】 果 实 入 药 ， 秋 季 采 集 。 人 性 味 苦 ， 辛 ， 温 。 活 
血 祛 风 、 平 肝 解 部 、 明 目 。 用 于 头痛 眩 尝 ， 目 赤 回 障 ， 风 疹 
瘙痒 等 症 。 











常见 中 草药 野外 识别 图 监 


人 花椒 RES ESTNE SD 






Zanthoxylum bungeanum Maxim. 


【 识别 特征 】 芸 香 科 。 株 体 具 扁 三 角形 皮 刺 。 奇 数 羽 状 复 
叶 ， 小 叶 卵 状 披 针 形 ， 叶 柄 基部 具 一 对 皮 刺 。 聚 伞 状 圆锥 花 
序 。 花 单 性 ， 花 被 片 1 轮 。 幕 英 果 球形 ， 红 褐色 ， 有 瘤 状 突 
起 。 种 子 圆 形 ， 黑 色 ， 有 光泽 。 花 果 期 4 ~ 9 月 。 

【 分 布 生境 】 全 国 大 部 分 地 区 。 生 平原 、 山 坡 、 村 寨 或 庭 





院 中 。 
【 药 用 功效 】 果 皮 入 药 ， 秋 季 采 集 。 性 味 辛 ， 温 。 温 中 散 
寒 、 除 湿 、 健 胃 。 用 于 风寒 湿 兽 ， 积 食 ， 心 腹 冷 痛 ， 牙 痛 


等 症 。 
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tea Rz MUS NEAR IESU 


Citrus reticulata Blanco Fl. 


【 识别 特征 】 芸 香 科 。 常 绿 小 乔木 。 枝 具 刺 。 叶 披 针 形 或 
顶 圆 形 ， 有 具 半 透明 的 油 点 。 花 单 生 或 数 抄 生 校 站 和 叶腋 。 花 
办 5， 白 色 或 淡 红 色 。 柑 果 扁 球形 或 球形 ， 检 黄色 等 。 论 果 期 
5 ~ 12 Ho 

[ 分 布 生境 】 我 国 南 方 各 地 区 。 

【 药 用 功效 】 果 皮 入 药 ， 随 时 收集 。 性 味 痒 ， 苗 ， 瘟 。 理 
气 健 胃 、 止 咳 化 痰 。 用 于 咳嗽 痰 多 ， 胸 腕 胀 满 等 症 。 同 属 其 
他 橘 皮 也 可 入 药 。 


p< 








常见 中 草药 野外 识别 图 鉴 


远志 ( 细 叶 远志 、 草 远志 、 山 胡麻 ) 





Poleyala tenuifolia Willd. 


【 识别 特征 】 远 志 科 。 多 年 生 草 本 。 荃 斜 升 或 直立 。 叶 
互生 ， 线 形 或 线 状 披 针 形 ， 全 缘 。 总 状 花 序 ， 花 淡 蓝 色 或 蓝 
AX t. IS, CpXALTMERZETPHERAAG SHRORSSEUTEA, Mime 
陷 。 花 果 期 5 ~ 9 He 

【 分布 生境 】 东 北 、 华 北 、 西 北 等 地 。 生 山坡 草地 。 

【 药 用 功效 】 根 入 药 ， 春 、 秋 季 采 集 。 性 味 苦 ， 辛 ， 涩 ， 
mio SR. KK BER AFED, HR. RIF, A 
多 痰 等 症 。 
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西伯 利 亚 远 志 ( 孵 叶 远志 、 阔 叶 远 志 、 甜 远志 ) 


Polgyala sibirica L. 


【 识别 特征 】 远 志 科 。 多 年 生 草本 。 茎 直立 ， 被 细 柔 毛 。 
叶 披 针 形 或 卵 状 披 针 形 。 总 状 花序 项 生 或 腋生 ， 花 蓝 紫 色 。 
化 欠 3， 下 面 中 央 1 片 龙骨 办 状 ， 近 顶端 具 流 苏 状 的 附属 物 。 
HRR, DRAA, AREE, RHS ~ 9 月 。 

【 分布 生境 】 全 国 各 地 。 生 山坡 草地 。 

[ 药 用 功效 】 根 入 药 ， 春 、 秋 季 采 集 。 性 味 苦 ， 辛 ， 寒 。 
ARBER (UR. fS. BDOTGBGAGEUE. MTRS, ER 
等 症 。 








Fh: 站 常见 中 草药 野外 识别 图 鉴 


猩猩 草 (草本 一 品 红 、 叶 象 花 ) 
Euphorbia heterophylla L. 


【 识别 特征 】 大 戟 科 。 茎 直立 。 叶 互生 ， 叶 型 变化 大 ， 叶 
缘 具 波状 齿 或 提琴 开裂 ;上 部 叶 猩 红色 。 杯 状 聚 人 村 花 序 ， 生 
圣 项 ， 排 成 密集 伴 房 花序 。 鞘 果 近 球形 。 种 子 卵 形 ， 有 瘤 状 
Rio REH ~ 10 月 。 

【 分 布 生境 】 全 国 各 地 有 栽培 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 全 年 可 采集 。 性 味 苦 ， 涩 ， 寒 ， 
有 毒 。 凉 血 调 经 、 散 瘀 消 肿 。 用 于 月 经 过 多 ， 跌 打 损伤 等 症 。 
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KHE (大 飞扬 草 、 大 乳汁 草 、 九 牌 草 ) 





Euphorbia hirta L. 


OGRAJE] ARE FERA, EARIE. ZAE 
红色 。 叶 对 生 ， 卵 状 披 针 形 ， 叶 中 央 常 有 一 紫色 斑 。 杯 状 
花序 多 数 密集 成 腋生 头 状 花 序 。 藉 果 ， 卵 状 三 棱 形 。 人 花 果 
期 全 年 。 

【 分 布 生境 】 我 国 南方 各 地 。 生 农田 、 荒 地、 山坡 等 处 。 

(HARHA) EFAA, E, MEXR, ERF, R, 
凉 。 清 热 解毒 、 祛 风 止 痒 ， 通 乳 。 用 于 肠炎 痢疾 ， 小 便 不 通 ， 
皮肤 瘙痒 ， 产 后 少 乳 等 症 。 





常见 中 草药 野外 识别 图 鉴 


PETISE ( 海 蚌 含 珠 、 血 见 悉 、 叶 里 藏 珠 ) 





Acalypha anstralis L. 


GRAE] ARER FEER, ZAV, Zato l 
卵 状 披 针 形 ， 叶 脉 具 短 毛 。 穗 状 花 序 ， 腋 生 ， 有 总 梗 。 梭 花 
多 数 ， 生 于 花序 的 上 部 ， 带 紫红 色 ; 雌花 生 于 花序 的 基部 ， 
通 弟 3 花生 于 叶 状 苞 片 内 ， 苞 片 三 角 状 卵 形 ， 基 部 心 形 ， 边 缘 
AWA, ANu, RERE, BERRAR, FANÉ, 
灰 褐 色 。 花 果 期 5 ~ 8 月 。 

【 分 布 生 境 】 全 国 大 部 分 地 区 。 生 农田 、 果 园 、 荒 地 、 
路 边 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 集 。 性 味 苦 ， 涩 ， 
平 。 清 热 解毒 、 利 水 消 肿 。 用 于 上 肠炎， 痢疾 ， 便 血 ， 尿 血 ， 
ATED, WESS AE. 


ee Gc 


fl- » 


ad ay Era ` È E 
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GIFA ( 红 草 麻 、 草 麻子 、 大 麻子 ) 


Ricinus communis L. 


GRAJE] AREL FEFA, Av, RAH H 
互生 ， 盾 圆 形 ， 掌 状 7 ~ 9 深 裂 ， 叶 缘 有 不 规则 锯齿 。 总 状 或 
圆锥 花序 项 生 。 彰 果 球 形 ， 有 刺 ， 成 熟 时 开裂 。 种 子 长 圆 形 ， 
有 人 花纹。 花 果 期 7 ~ 10 月 。 

[ 分 布 生境 】 全 国 各 地 有 栽培 。 

[ 药 用 功效 】 种 子 入 药 ， 秋 季 采 集 。 性 味 甘 ， 辛 ， 平 ， 有 
毒 。 消 肿 拔 毒 、 泻 下 通 带 。 用 于 痛 疹 肿 毒 ， 大 便 燥 结 等 症 。 








BEY) 常见 中 草药 野 9him 别 图 监 


了 村人 


Euphorbia milii Desmul.ex Boiss. 


[GRAIS] ARR ZREN Avy, WEE, hgt 
乡 。 叶 和 互生， 倒卵形 。 杯 状 聚 侈 花序 ，2 ~ 4 枚 生 枝 端 ， 排 
多 成 二 歧 聚 们 花序 。 苞 片 鲜红 色 。 戎 果 扁 球形 。 室 内 花 果 期 
iE. 

[ 分 布 生境 】 全 国 各 地 栽培 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 全 年 可 采集 。 性 味 苦 ， 涩 ， 凉 ， 
Aho WS. HRR, Wi PTAS, 


r ` r » 











Ziziphus jujuba Mill.var.spinosa (Bge.) Hu ex H.f.Chow 


【 识别 特征 】 鼠 李 科 。 多 年 生 灌 木 或 小 乔木 ， 枝 条 有 类 
Ro HAREAN, RAA. h, BE, 2 ~ 3E 
生 叶 腋 。 核 果 近 球形 ， 熟 时 红 褐 色 ; 果 核 近 圆 形 。 花 果 期 
5 ~ 9 月 。 

[ 分布 生境 】 长 江 以 北 各 地 区 。 生 山坡 、 丘 陵 。 

【 药 用 功效 】 性 味 甘 ， 酸 ， 平 。 养 心安 神 、 镇 静 催眠 、 健 
ho AFTIGA, KIR, AF, AREE 











常见 中 草药 野外 识别 图 鉴 


Ziziphus jujuba Mill. 


【 识别 特征 】 鼠 李 科 。 多 年 生 灌 木 或 小 乔木 ， 有 条 刺 。 叶 
片 椭圆 状 卵 形 或 卵 状 披 针 形 ， 具 细 锯 齿 。 花 小 ， 黄 色 ，2 ~ 3 
扩 簇 生 叶 腋 。 核 果 长 圆 形 ， 熟 时 红 褐 色 ; 果 核 长 圆 形 。 花 果 
期 5 ~ 9H, 

【 分 布 生 境 】 全 国 各 地 广 为 栽培 。 

【 药 用 功效 】 果 实 入 药 ， 秋 季 采 集 。 性 味 甘 ， 温 。 补 中 益 
气 、 养 血 安神 。 用 于 骨 虚 食 少 ， 脾 弱 便 注 ， 和 气 血 不 足 等 症 。 











s-s quss nl 


IRE. (9m, GMA, IRRF ) 


Hovenia dulcis Thunb. 


【 识别 特征 】 鼠 李 科 。 落 叶 乔 木 。 枝 条 红 褐 色 ， 有 皮 
孔 。 叶 片 广 卵 形 或 卵 状 椭 圆 形 ， 叶 缘 有 齿 。 复 聚 伞 花序 腋生 
或 项 生 。 花 小 ， 黄 色 ; 花瓣 倒卵形 ， 两 侧 边缘 内 卷 。 浆 果 状 
核果 球形 ， 褐 色 ; 果 柄 肉质 肥厚 ， 扭 曲 状 ， 红 神色。 花 果 期 
6 ~ 10 月 。 

【 分 布 生境 】 西 南 、 西 北 、 中 南 、 华 东 、 华 北 等 地 。 生 山 
坡 、 沟 边 或 公园 。 

[ 药 用 功效 】 种子 及 果 柄 入 药 ， eem 
KERR RH, SEQ AA — NE 
利尿 、 健 骨 、 补 血 。 用 于 烦 NM 
热 口 渴 等 症 ， 润 五 脏 ， 清 肝 
火 ， 解 酒 毒 。 












0:7 常见 中 草药 野外 识别 图 鉴 


GAS (五 叶 茧 、 母 猪 藤 ) 





Cayratia japonica (Thunb.)Gagnep. 


【 识别 特征 】 葡 萄 科 。 多 年 生 草 生 草本 。 掌 状 复 叶 ， 小 叶 5， 
MEAE, REFERRE, LB, HAE, dLXSA, UD 
状 三 角形 。 浆 果 圆 形 。 花 果 期 6 ~ 8 月 。 

【 分布 生境 】 南 方 各 地 。 生 旷野 、 林 下 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 夏 、 
秋季 采集 。 性 味 苦 ， 酸 ， 寒 。 
AARS, EMAA. AF 
咽喉 肿 痛 ， 跌 打 损 伤 ， 毒 &@， 
tU, ME. 尿血 , AED 






ao. 
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ABI ESAE) Cres. ERS EIS) 





Ampelopsis humulifolia Bge. 


【 识别 特征 】 葡 萄 科 。 木 质 蕨 本 。 枝 条 红 褐色 。 叶 3 ~ 5 
掌 状 深 裂 ， 基 部 心 形 。 聚 伞 花 序 与 叶 对 生 ， 花 小 ， 淡 黄 绿 色 。 
浆果 球形 ， 淡 蓝 紫色 或 浅黄 色 。 花 果 期 5 ~ 9 月 。 

【 分 布 生境 】 东 北 、 华 北 、 河 南 、 陕 西 等 地 。 生 山坡 、 沟 
谷 、 灌 木 从 。 

[ 药 用 功效 】 根 入 
药 ， 秋 季 采 集 。 人 性 味 
辛 ， 热 。 消 炎 解 毒 、 活 
血 散 闹 、 祛 风 散 湿 .、 生 
肌 骨 。 用 于 跌 打 损伤 ， 
骨折 ， 关 节 炎 等 钙 。 










常见 中 草药 野外 识别 图 鉴 


疏 山 虑 (地 锦 、 怜 墙 虎 、 假 葡萄 茧 ) 





Parthenocissus tricuspidata (Sieb.et Zucc.)Planch. 


RAIRE] BAR SÉERCAUABCk. US. £25. 
顶 妆 有 吸盘 。 叶 宽 卵 形 ，3 浅 裂 ， 基 部 心 形 ， 叶 缘 具 粗 锯齿 。 
KEEF, SHH, WEAK, E, AERE, R5, 
MA WERS, SEWE KRRE, HRSG. 
果 期 5 ~ 9 月 。 

[ 分布 生境 】 全 国 各 地 广 为 栽培 。 

【 药 用 功效 】 根 、 蕨 、 果 实 入 药 ， 秋 季 采 集 。 性 味 甘 ， 涩 ， 
瘟 。 活 血 解毒 、 社 风 通 络 。 用 于 跌 打 损 伤 ， 痛 疝 毒 有 种 ， 风 湿 
天 六 痛 等 症 。 
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inse 


时 西瓜 苗 〈 小 秋 葵 、 打 瓜 花 、 山 西瓜 秧 ) 


Hibiscus trionum L. 





[ingjds4E] $83, FEED DRR. TIR 
生 ，3 ~ 5 深 裂 ， 叶 缘 具 羽 状 缺 刻 。 花 单 生 叶腋 ， 浅 黄 日 色 。 
pR, RA, WRAKKE, E£. RHG ~ 10 月 。 

【 分 布 生境 】 安 徽 以 北 各 地 。 生 荒地 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 集 。 人 性 味 甘 ， 赛 。 
热 祛 晶 、 止 咳 。 用 于 风 热 咳嗽 ， 关 节 炎 ， 淡 伤 等 症 。 


li 





人 (常见 中 草药 时 9 图 监 


rz]: 3621: GR, BSR ) 





Abutilon theophrasti Medic. 


GRAJRME ] RR FERA, REG, Lar, 
株 体 具 柔 毛 。 叶 互生 ， 圆 心 形 ， 先 端 涉 ， 基 部 心 形 。 花 单 生 
ARES 黄色 。 萌 果 半 球形 ， 分 果 办 具 唆 ， 成 熟 时 开裂 。 种 子 
BE, AE. RHG ~ 9 月 。 

Lip 】 全 国 各 地 。 生 农田 、 果 园 、 沟 渠 地 边 、 荒 地 。 

【 药 用 功效 】 种 子 入 药 ， 秋 季 采 集 。 性 味 苦 ， 平 。 清 热 利 
间 、 解 毒 。 用 于 赤 白 痢疾 ， 淋 病 涩 痛 ， 冯 肿 ， 目 履 等 症 。 


zi ERR X 
x p POTE 
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朱 权 (扶桑 、 佛 桑 、 大 红 花 ) 


Hibiscus rosea-sinensis L. 





[iR3 TRAE] $83x Elo SFEER MAME, HA 
齿 。 花 单 生 叶 腋 ， 有 单 办 、 重 办 之 分 ; 花 有 不 同 颜色 ; 花梗 
细 长 ; 雄 蕉 柱 超 出 花冠 。 花 期 5 ~ 10 月 。 

【 分 布 生 境 】 全 国 各 地 。 生 公园 、 庭 院 。 

【 药 用 功效 】 花 、 叶 入 药 ， 花 半 开 时 采集 。 性 味 甘 ， 平 。 
清热 解毒 、 清 肺 凉 血 。 用 于 肺 热 咳嗽 ， 尿 路 感染 ， 日 市 等 症 。 





i ut x 
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eeu 
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csi EE Celo Bt 
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MA HTSA 


RIE ( Np. 72 


[iRAU TRAE] $83k RE), UDDBJÉSEERARUEIE. 353220, Eum 
TZR ERE, REE, E16. IX Gne, WEN. ME 
丛 和 柱头 不 伸 出 花冠 。 藉 果 长 圆 形 ， 具 毛 。 花 期 5 ~ 10H. 

【分布 生境 】 全 国 各 地 。 生 公园 、 庭 院 。 

【 药 用 功效 】 花 、 叶 入 药 ， 花 半 开 时 采集 。 性 味 苦 ， 平 。 
清热 解毒 。 用 于 痢疾 ， 腹 泻 ， 白 带 等 症 。 
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Hibiscus mutabilis L. 


【 识别 特征 】 锦 葵 科 。 落 叶 灌 木 或 小 乔木 。 株 体 密 被 星 状 
毛 和 短 柔 毛 。 叶 互生 ， 卵 状 心 形 ，5 ~ 7 掌 状 分 裂 ， 边 缘 有 和 鳃 
齿 ;叶柄 较 长 。 花 单 生 枝 端 叶腋 处 ， 花 大 ， 淡 红色 至 深 红 色 ， 
多 为 重 瓣 花 ， 基 部 与 雄蕊 柱 合 生 。 小 色 片 线形 TESTE, 
裂片 卵 形 。 瘦 果 近 扁 球 形 ， 密 生 短 棉 毛 ， 果 办 5。 种 子 多 数 ， 
肾 形 ， 彰 部 有 毛 。 花 果 期 8 ~ 11 月 。 

【 分 布 生境 】 人 陕西、 江苏、 江西、 福建、 河南、 湖北 、 广 
东 、 四 川 、 贵 州 等 地 。 生 山坡 、 公 园 、 庭 院 等 地 。 广 为 栽培 。 

(HAHA) SEAD, E, KERKE, ERF, ME, 
凉 。 清 热 解 毒 、 凉 血 止血 、 消 肿 排 脓 。 用 于 肺 热 咳嗽 ， 目 赤 
肿 痛 。 
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山中 早 约 都 外 记 玫 | 图 从 


梧桐 ( 桐 树 、 青 桐 、 梧 桐 子 ) 





Firmiana simplex (L.) Wright 


【 识别 特征 】 梧 桐 科 。 落 叶 乔木 。 树 皮 光 滑 ， 青 绿色 。 叶 
掌 状 3 ~ 5 裂 ， 有 裂片 全 缘 ， 基 部 心 形 。 圆 锥 花序 项 生 ， 花 黄 
RE. SHKAK, IWR BRR, OE4 ~ 5， 开 裂 成 叶 
状 。 种 子 球形 ， 生 于 心 皮 边缘 。 

[ 分 布 生境 】 华 北 以 南 各 地 区 有 栽培 。 

【 药 用 功效 】 花 、 种 子 、 叶 、 根 、 树 皮 均 可 入 药 。6 月 采 
花 ;9 月 采种 子 ; 叶 、 根 随时 可 采 。 花 、 种 子 性 味 甘 ， 平 。 
根 、 叶 性 味 苦 ， 凉 。 叶 片 ， 清 热 解 毒 。 种 子 ， 健 脾 消 滞 。 根 
RAT AFK, UC. mH. MOX. IG 
毒 等 症 。 
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人 仙人掌 (观音 掌 、 神 仙 掌 、 霸 王 ) 


Opuntia dillenii (Ker.-Gaw.) Haw. 


【 识别 特征 ] fili A 3E SIS FEAREN, m DB, 
扁平 ， 幼 时 鲜 绿 色 ， 老 时 蓝 绿色 ; 蔡 上 针 刺 黄色 。 花 单 生 或 
数 聚 傈 于 茎 节 顶 部 边缘 ， 花 鲜 黄 色 ; 花 托 狭 倒卵形 ， 具 刺 。 
浆果 肉质 多 汁 ， 倒 路 形 或 梨 形 ， 成 熟 时 紫红 色 或 红色 ， 有 刺 
毛 。 花 果 期 6 ~ 12 月 。 

【 分 布 生境 】 南 方 各 地 区 。 生 山坡 、 田 地 边 、 路 边 、 芝 
地 ， 海 滨 沙 滩地 。 广 为 栽培 ， 供 观赏 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 全 年 采集 。 性 味 杏 ， 寒 。 清 热 解 
毒 、 行 气 活 血 、 凉 血 止 血 、 消 肿 。 用 于 心 骨气 痛 ， WE. JS 
血 ， 咳 嗽 ， 咽 喉 痛 ， 疗 疮 等 症 。 


Ne. 
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Hippophae rhamnoides L. 


【 识别 特征 】 胡 颓 子 科 。 落 叶 灌 木 或 小 乔木 。 具 粗 环 刺 ， 
枝 幼 时 密 被 褐 锈 色 鳞 片 。 叶 互生 ， 条 状 披 针 形 ， 时 背 具 白色 
鳞片 。 肉 雄 异 株 。 短 总 状 花序 腋生 于 小 校 上 。 花 小 ， 淡 黄色 
花 被 简 圳 状 。 果 肉质 ， 近 球形 ， 橙 黄色 。 花 果 期 4 ~ 10 月 。 

【 分 布 生境 】 华 北 、 西 北 、 四 川 、 云 南 、 西 藏 等 地 。 生 山 
坡 、 沟 谷 、 灌 从 中 。 广 为 栽培 。 

【 药 用 功效 】 果 实 入 药 ， 秋 季 有 采集。 性 味 
酸 ， 温 。 健 胃 补 脾 、 活 血 散 病 、 祛 痰 止咳 ， 
降 血 压 ， 降 血脂 。 用 于 消化 不 良 ， 咳 嗽 痰 多 ， 
瘀 肿 ， 跌 打 损 伤 等 症 。 
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Psidium guajve L. 


【 识别 特征 ] AHER ÆR HHE, A, d 
圆 形 或 长 圆 形 ， 全 缘 ， 羽 状 脉 。 花 单 生 或 2 ~ IRRE, B 
€, EIA ~ 5， 芳 香 。 浆 果 球 形 、 卵 圆 形 或 梨 形 ， 成 熟 时 淡 
红色 ， 先 站 有 宿 存 苯 片 ; 果肉 白色 或 黄色 。 花 果 期 5 ~ 10 月 。 

【 分 布 生境 】 全 国 大 部 分 地 区 。 生 庭院 、 村 寨 、 丘 陵 地 。 
三 为 栽培 。 

【 药 用 功效 】 果 皮 入 药 ， 秋 季 采 集 。 性 味 甘 ， 涩 ， 平 。 收 
WIES., Em, KE., AFAR, alaz, HE, NA, 
小 儿 消 化 不 良 等 症 。 





野 牡 丹 (山石 榴 、 猪 姆 草 、 高 脚 山 落 苏 ) 





Melastoma camdidum D.Don 


【 识别 特征 】 野 牡丹 科 。 常 绿 灌木 。 株 体 被 鳞片 状 糙 毛 。 
HHE, AIME, £, ERS ~ 7 条 。 伞 房 花 序 ， 生 枝 顶 
亲 。 花 办 玫瑰 色 或 粉红 色 ， 倒 卵 形 ， 先 端 圆 形 ， 基 部 栋 形 。 
奴 世 5 长 5 短 。 子 房 半 下 位 ，5 室 ， 先 端 具 一 圈 刚 毛 。 靖 果 箭 
肉质 ， 坛 状 球形 。 密 被 鳞片 状 糙 毛 。 花 果 期 5 ~ 12 月 。 

【 分 布 生境 】 广 东 、 广 西 、 福 建 、 西 南 等 地 。 和 栽培 观赏 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 秋 季 采 集 。 性 味 酸 ， 涩 ， 凉 。 清 
热 解毒 、 活 血 消 肿 。 用 于 跌 打 损伤 ， 外 伤 出 血 ， 肝 炎 ， 食 积 ， 
泻 独 ， 月 经 过 多 ， 乳 汁 不 下 等 症 。 
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刺 五 加 五 加 皮 、 一 百 针 、 刺 拐 棒 ) 





Acanthopanax senticosus (Rupr.et Maxim.) Harms 


【 识别 特征 】 五 加 科 。 多 年 生 灌木 。 一 或 二 年 生 枝 密生 
细 长 的 针 状 刺 。 掌 状 复 叶 具 5 小 叶 。 伞 形 花序 单个 项 生 ， 或 
2 ~ 6 个 组 成 稀 朴 的 圆锥 花序 。 花 紫 黄 色 。 果 实 近 球形 ， 具 5 
i, RE. RHG ~ 9 月 。 

【 分 布 生 境 】 东 北 、 河 北 、 山 西 等 地 。 生 山坡 杂 木林 或 灌 
从 中 。 

【 药 用 功效 】 根 、 茎 皮 入 药 ， 春 季 或 秋季 采集 。 性 味 辛 ， 
微 苦 ， 温 。 刺 五 加 皮 祛 风湿 、 壮 筋骨 、 活 血 祛 六 、 安 神 益 气 。 
用 于 体 虚 乏力 ， 食 欲 不 振 ， 风 湿性 关节 炎 ， 腰 腿 痛 ， 失 眼 多 
A SEES 





贡 见 中 齐 药 丢 外 HR 别 图 鉴 


AS GEE wa. BJL) 





Panax ginseng C. A Mey 


【 识别 特征 】 五 加 科 。 多 年 生 草本 。 主 根 肥大 肉质 ， 常 分 
E, RART. ZA JARHAT, 一 年 生 者 有 1 
枚 三 出 复 叶 ， 二 年 生 者 有 1 枚 五 出 掌 状 复 叶 ， 三 年 生 者 有 2 枚 
五 出 掌 状 复 叶 ， 最 后 增 至 6 枚 五 出 掌 状 复 叶 。 总 花梗 由 莽 端 叶 
柄 中 间 抽 出 。 伞 形 花序 项 生 ， 花 小 ， 淡 黄 绿 色 ， 花 准 5， 先 端 
尖 。 浆 果 状 核果 ， 肾 形 或 扁 球形 ， 成 熟 时 鲜红 色 ， 每 室 含 种 
子 1 枚 。 花 果 期 6 ~ 9 月 。 

【 分 布 生 境 】 吉 林 、 辽 宁 、 黑 龙 江 、 河 北 北部 。 生 深山 茂 
密林 阴 下 。 现 多 为 人 工 栽 培 。 

【 药 用 功效 】 根 入 药 ， 秋 季 采 集 。 性 味 甘 ， 微 香 ， 温 。 大 
补 元 气 、 国 脱 生津 、 安 神 。 用 于 气 血 津液 不 足 ， 体 虚 欲 脱 ， 
723€ 38. TREE SER, fix. RAR, Mhm, HER 
JD, RRÍGUP. BOvTBRkO. AER, RI, BE, 5, 
朋 漏 等 症 。 








E-L (mt. NE S 





Panax pseudo-ginseng Wall.vat.notoginseng (Burkill) Hoo & Tseng 


【 识别 特征 】 五 加 科 。 多 年 生 草本 。 主 根 粗 壮 ， 圆 锥 形 或 
不 规则 块 状 ， 灰 黑色 等 。 茎 直立 。 掌 状 复 叶 ， 具 长 柄 , 3 ~ 6 
枚 轮 生 于 茎 端 ， 小 叶 3 ~ 7 片 ， 中 间 1 片 最 大 ， 椭 圆 形 或 长 
圆 状 倒卵形 ， 边 缘 有 细 锯 齿 。 总 花梗 从 茎 端 叶 顶 中 央 伸 出 ， 
伞 形 花序 单个 项 生 ; 花 小 ， 淡 黄 绿 色 ， 花 办 5 ; SMFS 
ARN ; 雄 茯 5。 核果 浆果 状 ， 近 于 肾 形 ， 成 熟 时 红色 。 种 子 
1 ~ 3 粒 ， 局 球形 。 北 果 期 6 ~ 10H. 

【 分 布 生境 】 主 产 西 南部 地 区 。 生 山坡 林 阴 下 。 多 为 人 工 
栽培 。 

【 药 用 功效 】 根 入 药 ， 夏 未 秋季 或 冬季 采集 。 性 味 甘 ， 微 
Es mo ALEI HIER, AFAINA, SMA H fi, 
HIAS, Km, tm, EiL, AREE o 








KYA «c RIRS 


— T1: ( 北 柴 胡 、 硬 叶 柴 胡 ) 


Bupleurum chinense DC. 


【 识别 特征 】 伞 形 科 。 多 年 生 草本 。 主 根 粗 大 ， 分 枝 。 蕉 
单一 或 从 生 ， 上 部 多 分 枝 ， WME "Z" FESH, EHE 
扑 针 形 或 狭 椭圆 形 。 茎 生 叶 倒 披 针 形 或 宽 线 状 披 针 形 。 复 伞 
形 花 序 多 数 ， 花 鲜 黄 色 。 双 悬 果 椭 圆 形 ， 棱 狭 蚂 状 ， 棕 色 。 
花 果 期 7 ~ 9 月 。 

【 分 布 生 境 】 东 北 、 华 北 、 西 北 、 华 东 及 河南 、 湖 北 、 





四 川 。 
[ 药 用 功效 】 根 入 药 ， 春 、 秋 季 采 集 。 性 味 苦 ， 微 寒 。 政 
艇 退 热 、 升 阳 舒 肝 。 用 于 感冒 发 烧 ， 寒 热 往来 ， 肝 郁 气 灌 ， 


RAJI, JER, AAL FEFE, BANAS. 








防风 ( 东 防 风 、 关 防风 ) 


Saposhnikovis divaricata (Turcz.)Schischk. 


【 识别 特征 】 伞 形 科 。 多 年 生 草本 。 主 根 粗 壮 ， 圆 锥 形 。 
茎 直立 ， 二 歧 分 枝 。 基 生 叶 2 ~ 3 回 羽 状 分 裂 ， 终 裂片 披 针 
形 。 圣 上 部 时 小 ， 具 扩展 叶鞘 。 复 伞 形 花序 ， 无 总 苞 片 。 伞 
辐 5 ~ 10， 不 等 长 ， 小 总 色 片 4 ~ 6, WHE, TER B E. 
双 悬 果 ， 侧 棱 具 姐 ， 被 小 瘤 状 突起 。 花 果 期 7 ~ 9 月 。 

【分 布 生境 】 东 北 、 华 北 、 西 北 等 地 。 生 山坡 草地 ， 沟 谷 。 

[ 药 用 功效 】 根 入 药 ， 春 、 秋 季 采 集 。 性 味 甘 ， 辛 ， 温 。 
BERR, Mrk RIT EB3GA. MIRS, WAR, 














EA sncssssusums 


HIE (兴安 白芷 、 达 乌 里 当归 、 河 北 独活 ) 





Angelica dahurica (Fisch.)Benth 


【 识别 特征 】 伞 形 科 。 多 年 生 草 本 。 主 根 粗壮 ， 圆 锥 形 。 
茎 直立 ， 常 呈 和 紫红 色 ， 上 部 分 枝 。 基 生 叶 2 ~ 3 回 羽 状 分 裂 ， 
ZZ E Dp UP; 叶柄 基部 萌 状 抱 茎 。 茎 上 部 叶 简 化 ， 
RY RHH REEF, RBE, AMÉ. ER, W 
A, ÜUTEROGEXÀ. ERA7 ~ 9 月 。 

【 分 布 生境 】 东 北 、 华 北 、 西 北 等 地 。 生 山坡 草地 ， 沟 谷 。 

【 药 用 功效 】 根 入 药 ， 春 、 秋 季 采 集 。 性 味 辛 ， 温 。 散 风 
除 量 、 消 肿 、 止 痛 。 用 于 感冒 头痛 ， 牙 痛 ， 寒 湿 腹 痛 ， 自 塞 ， 
HERH, RARER FE 
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Forsythia suspensa (Thunb.) Vahl. 


【 识别 特征 】 木 犀 科 。 多 年 生 落 叶 灌木 。 枝 条 直立 或 下 
Æ, JRE, HU. HRE, MERMERE, Hi 
有 细 齿 。 花 先 叶 开放 。 花 单 生 于 叶腋 。 花 苯 绿 色 ， 有 裂片 4， 边 
绿 具 睫毛 。 花 冠 鲜 黄 色 ， 有 裂片 4。 雄 巷 2， 着 生 在 花冠 简 基 
部 ; 柱头 2 有 裂 。 藉 果 卵 圆 形 ， 表 面 散 生 瘤 点 。 花 果 期 3 ~ 8 月 。 

[ 分 布 生境 】 我 国 中 部 以 北 各 地 。 生 山野 、 公 园 。 广 为 
栽培 。 

【 药 用 功效 】 果 实 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 集 。 性 味 苦 ， 微 寒 。 
清热 解毒 、 消 肿 散 结 。 用 于 风 热 感冒 ， 温 病 初 起 ， 高 热 烦 渴 ， 
JH, FF, KAHE 


= 5 





EUA 常见 中 草药 时 9 图 监 


龙 胆 科 









Gentiana macrophylla Pall. 


pM SUE SIN ug: 





【 识别 特征 】 龙 胆 科 。 多 年 生 草本 。 荆 圆柱 形 ， 斜 生 或 直 
Ye 基 生 叶 ， 披 针 形 或 长 圆 状 披 针 形 ， 具 5 脉 。 共 生 叶 稍 小 ， 
3 ~ 4 对 ， 对 生 ， 基 部 连 合 。 花 生 于 上 部 叶腋 ， 成 轮 状 丛生 。 
化 警 膜 质 。 花 冠 简 状 ， 篮 紫色 ， 先 端 5 裂 ， 卵 圆 形 。 子 房 长 ， 
EW, EI. WR, KAR, ATREA, AE, XF. 
花 果 期 7 ~ 10 Bo 

【 分布 生境 】 东 北 、 华 北 、 西 北 等 地 。 生 山坡 草 和 多。 

【 药 用 功效 】 根 入 药 ， 春 、 秋 季 采 集 。 性 味 辛 ， 苦 ， 平 。 
BOURE. SAHR FAR AFRUAR., APA, 
MPK, AE, Em, MILERS TE, 
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长 春花 ERI BH. MHA ) 





Catharanthus roseus (L.)G.Don 


【 识别 特征 】 夹 竹 桃 科 。 多 年 生 草 本 或 半 灌 木 。 对 生 ， 便 
MRKA, HEE, REEF, EMILE, SAIRIA, 
ZAHb5, AWE, E2832, HEK, EREE, 

[415215 ] EAF., h, ASi ARS, 供 观 赏 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 随 时 采集 。 性 味 苦 ， 凉 。 镇 静安 


神 、 凉 血 降 压 、 抗 癌 。 用 于 白血病 ， 淋 巴 肉 瘤 ， 高 血压 等 症 。 





SITE Stras 


罗布 麻 ( 草 夹 竹 桃 、 茶 叶 花 、 泽 漆 麻 ) 





Apocynum venetum L. 


【 识别 特征 ] KMAR FER ZET, X4. WoW 
生 ， 长 圆 状 披 针 形 。 聚 们 花序 顶 生 ， 花 冠 粉红 色 ， 先 端 5 
ERR, NE, FÆ, RH77 ~ 10H, 

【 分 布 生境 】 东 北 、 华 北 、 西 北 。 生 河 淮 、 沟 渠 边 
质地 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 夏 季 采 集 。 性 味 甘 ， 苦 ， 凉 。 平 
肝 安 神 、 清 热 利 水 。 用 于 高 血压 ， 神 经 衰弱 ， 肝 阳 眩 时 ， 心 
怪 失 虐 ， 肾 炎 浮 肿 等 症 。 








海 红 薯 CHE, nee. SE) 


Ipomoea pes-caprae(L.) Sweet 

[insyds4r] HER. & pb ASUBOR. EE. 1 
互生 ， 广 椭圆 形 或 圆 形 ， 先 端 2 裂 ， 全 缘 。 聚 伞 花 序 腋生 ， 花 
冠 漏斗 状 ， 粉 红色 或 白色 。 藉 果 卵 圆 形 ， 花 果 期 夏 、 秋 季 。 

【 分 布 生境 】 华 南 等 地 。 生 海滩 、 欧 地 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 集 。 性 味 辛 ， 盏 ， 
寒 。 祛 风 除湿 、 消 痛 散 结 。 用 于 风湿 脾 痛 ， 痛 肿 疗 毒 ， 乳 独 ， 
痔 漏 等 症 。 











vno «002925920285 


ZPF (WoE, EHF, RH) 





Pharbitis hederacea (L.) Choisy 


【 识别 特征 】 旋 花 科 。 一 年 生 草本 。 茎 缠绕 ， 分 梳 。 叶 心 
AME, 3R FEI ~ 3 及 ， 腋 生 。 花 冠 漏 斗 状 ， 赣 紫 
色 、 紫 红色 或 白色 。 藉 果 球形 。 种 子 黑 神色， 三 校 形 。 花 果 
期 6 ~ 10H. 

【 分 布 生 境 】 全国 各 地 。 生 田野 、 灌 从 。 

【 药 用 功效 】 种 子 入 药 ， 秋 季 采 和 集 。 
ERE, 3. 850 HKEE, 4A 
痰 、 杀 虫 。 用 于 水 肿胀 满 ， 痰 饮 积 
z, LETE, WES, WIASS ML 
症 。 同 属 植 物 圆 叶 牵 牛 同等 入 药 。 





"4 
"70. a 
E 


-= 植物 药材 IB 


WLF (E5 E, SEF) 


Cuscuta chinensis Lam. 


【 识别 特征 】 旋 花 科 。 一 年 生 寄生 草本 。 茎 细 长 缠绕 ， 黄 
色 ， 无 叶片 。 花 多 数 簇生 。 苞 片 和 小 苞 片 鳞片 状 ， 花 苯 杯 状 ， 
5 袭 。 化 冠 白 色 ， 先 六 5 裂 。 萌 果 扁 球形 ， 被 花冠 所 包 。 种 子 
卵 形 ， 淡 褐色。 人 花 果 期 7 ~ 10 月 。 

【 分 布 生 境 】 全 国 各 地 。 生 豆 地 、 山 坡 、 荒 地 等 处 。 


【 药 用 功效 】 HTAR, KERE E 
味 甘 ， 温 。 滋 补 肝 肾 、 益 精 壮阳 、 止 演 。 4" 3. 
用 于 阳 疤 遗精 ， 腰 肤 酸软 ， 目 氏 耳 鸣 ，2 82。 WS 


y 99 : 
6 动 不 安 等 症 。 同 属 植物 南方 英 丝 子 ^ 











和 日 本 葛 丝 子 同 等 入 药 。 


e ERES NAUES 


黄花 列 当 ( 列 当 、 草 大 著 、 独 根 草 ) 





Orobanche pycnostachya Hance 


【 识别 特征 】 列 当 科 。 一 年 生 寄生 草本 。 株 体 密 被 细毛 。 
茎 直立 ， 圆 柱 形 ， 基 部 膨大 ， 黄 神色。 叶片 鳞 片 状 ， 卵 形 。 
REAR, BERE, TEREG. RIMAR EAH., HT 
WR, mé. RHG ~ 9 月 。 

【 分 布 生境 】 东 北 、 人 华北、 西北 等 地 。 生 山坡 草地 、 沙 丘 
地 ， 多 寄生 在 菊 科 植物 的 根 上 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ，5 ~ 6 月 采集 。 性 味 甘 ， 温 。 
肾 助 阳 、 强 筋骨 。 用 于 肾虚 腰 膝 冷 痛 ， 阳 痿 遗精 ， 神 经 官能 
症 等 。 同 属 植物 列 当 Orobanche coerulescens Steph. 同 等 入 药 。 
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BRA (五 色 梅 、 臭 草 、 如 意 花 


Lantana camara L. 


[RAIRE] BARL ÆR. Zm, RAAR H 
生 ， 卵 形 ， 叶 缘 有 锯齿 。 头 状 花 序 腋 生 。 花 红色 、 检 色 、 粉 
TE, REF, RIRE, ANKRE, mer ia 

[ 分 布 生境 】 华 南 、 西 南 等 地 。 生 山坡 、 荒 地 、 路 边 等 
处 。 和 栽培 供 观赏 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 全 年 采集 。 性 味 辛 ， 苦 ， 凉 ， 有 
So RARS. AREF. AFRE, MRK, RESE, 








KI 常见 中 草药 最 HR8I 罗 鉴 


DAR ( 风 颈 草 、 紫 顶 龙 牙 、 狗 牙 草 ) 





Verbena officinalis L. 


[GRAJE] BWER SFEREN, ZEHZKH3I R 
裂 ， 有 裂片 边缘 有 不 整齐 的 锯齿 。 穗 状 花序 ， 花 小 ， 淡 蓝 紫 色 。 
鞘 果 长 方形 ， 成 熟 时 分 型 为 4 个 小 坚果 。 花 果 期 6 ~ 10 月 。 

【 分 布 生境 】 南 方 各 地 。 田 野 、 山 坡 、 路 边 等 处 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ，6 ~ 8 月 采集 。 人 性 味 苦 ， 寒 。 清 
热 解 毒 、 利 湿 消 肿 。 用 于 经 闭 ， 痛 经 ， 流 感 高 热 ， 肾 炎 水 肿 ， 
尿 路 结石 等 症 。 
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BOME NOTE NESSUN ) 





Stachytarpheta jamaicensis (L.)Vahl. 


【 识别 特征 】 马 鞭 草 科 。 多 年 生 草 本 。 茎 四 校 形 。 叶 对 
生 ， 卵 圆 形 ， 边 缘 具 锯齿 。 穗 状 花 序 项 生 。 花 单 生 区 腋 内 ， 
花冠 深蓝 紫色 ， 先 端 5 裂 。 果 包 于 膜 质 的 花 苯 内 ， 熟 时 有 裂 成 2 
分 果 。 兹 果 期 6 ~ 12 月 。 

【 分布 生境 】 华 南 、 西 南 等 地 。 生 荒地 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 全 年 采集 。 性 味 苦 ， 寒 。 清 
毒 、 利 水 消 肿 。 用 于 尿 路 结石 ， 尿 路 感染 ， 风 湿 筋 骨 痛 
MAPA SERE o 


清热 解 


FANN 
3 


F 








BIA 由 hin 办 


EFRI (HRR HHF ) 


Vitex negundo L.var.cannabifolia(Sieb.Zucc.) Hand.-Mazz. 


[ 识别 特征 ) 马鞭 草 科 。 落 叶 灌木 或 小 乔木 。 茎 四 棱 形 。 
叶 对 生 ;- 掌 ) ， 小 叶 披 针 形 。 边 缘 具 锯齿 3 圆锥 花序 
项 生 ， 花 冠 淡 紫 色 。 果 实 球形 ， 黑 灰色 。 花 果 期 7 ~ 9 月。 

[【 分 布 生境 】 南 方 。 生 山坡 、 荒 地 。 

(HAHA) RAH, RANE, EKHE, E, 
MELK RA. ER. AFKE, BRE. A, Ok 





BS 426: NE EER) 





Scutellaria baicalensis Georgi 


【 识别 特征 】 层 形 科 。 多 年 生 草 本 。 主 根 圆锥 形 。 叶 条 状 
披 针 形 。 总 状 花 序 项 生 ， 花 偏 生花 序 一 侧 。 花 冠 紫 色 、 和 紫红 
色 至 蓝 紫 色 。 小 坚果 卵 球 形 ， 黑 色 。 花 果 期 7 ~ 9 月 。 

【 分 布 生境 】 东 北 、 华 北 等 地 。 生 山坡 、 丘 陵 草 地 。 广 为 
栽培 

【 药 用 功效 】 根 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 集 。 性 味 苦 ， 寄 。 除 湿 
热 、 泄 实 火 、 止 血 ， 安 胎 。 用 于 肺 热 咳嗽 ， 目 赤 肿 痛 ， 胎 动 
不 安 等 症 。 





BI 常见 中 草药 野外 识别 图 鉴 


ED 





Agastache rugosa (Fisch.et Mey.) O. Ktze. 


【 识别 特征 】 层 形 科 。 茎 四 棱 ， ~j 叶 对 生 ， 心 状 卵 
形 ， 边 绿 具 齿 。 轮 伞 花 序 组 成 穗 状 花序 。 花 冠 淡 紫 色 或 红色 。 
小 坚果 ， 卵 状 长 圆 形 ， 顶 端 有 毛 。 ESS. ~ 11H. 

【 分 布 生境 】 全 国 各 地 。 生 山坡 、 沟 谷 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 集 。 性 味 辛 ， 微 温 。 
ASRR LIMS. BFS TRE, EAS, MIAE, 





= idu MOA 


ZITRIJ AF. meS. BA) 





Schizonepeta tenuifolia (Benth.) Briq. 


ORASE] BER -FERD ZZN, BRAR 
毛 。 叶 对 生 ， 常 3 ~ 5 全 裂 ， 小 裂片 条 形 或 披 针 状 条 形 ， 全 
缘 ， 两 面 被 柔 毛 ， 下 面具 黄色 腺 点 。 由 多 数 的 轮 伞 花 序 组 成 
项 生 的 穗 状 花 序 。 苞 片 叶 状 ; 小 苞 片 线 状 。 花 昔 管 状 钟 形 ， 
苯 齿 5， 披 针 形 或 三 角 状 披 针 形 。 花 冠 青紫 色 ， 外 面 被 柔 毛 ， 
ZEK. NRR, KARIAK, BE, RR RR 
7 ~ 10Bo 

(SAER ] dit, Aiit, ABE. EB. I 7 
栽培 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入药 ， 夏 、 秋 季 花 开 到 项 穗 绿 时 采集 。 
性 味 辛 ， 微 温 。 散 风 解 表 、 透 疹 。 用 于 风寒 感冒 ， 发 烧 ， 头 
$. ARR, RÈ, RE, ti, AFE 





EMI 党 见 中 草药 野 9R8 图 监 


活血 丹 ( 连 钱 草 、 金 钱 草 、 透 骨 消 ) 






Glechoma longtuba (Nakai) Kupr. 


GEIE ] BERL £f EX, 8E UD, 
HERIRuA. HERE? ~ 54. EERE, FIERI 
斑点 。 小 坚果 长 圆 状 卵 形 ， 褐 色 。 花 果 期 4 ~ 7 月 。 

【 分 布 生 境 】 全 国 大 部 分 地 区 。 生 湿润 地 、 草 地 、 路 边 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 夏 季 采 集 。 性 味 苦 ， 凉 。 清 热 解 
每 、 利 尿 消 肿 、 和 镇 咳 。 用 于 膀胱 结石 ， 尿 路 结石 等 症 。 
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益母草 ( 红 花 益母草 、 月 母 草 、 莞 慰 子 ) 


Leonurus japonicus Houtt. 


【 识别 特征 】 层 形 科 。 一 年 至 二 年 生 草 本 。 叶 阔 卵 形 ， 分 
裂 成 掌 状 3 裂 深 裂 ; 花序 上 的 叶 不 分 裂 。 轮 伞 花 序 腋生 ， 论 冠 
淡 紫 色 。 果 长 圆 状 三 棱 形 ， 淡 褐色 。 论 果 期 7 ~ 10 月 。 

【 分 布 生 境 】 全 国 各 地 区 。 生 荒地 、 山 坡 、 路 边 、 农 田 、 
果园 。 

[25817133] 2AA, BENE, RF, S, Mo jd 
MAR, Ak ATFTRATNA, WA, A, AIR , 
水 肿 尿 少 ， 急 性 肾炎 水 肿 等 症 。 








bas 


E. 
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E 党 


"S 
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SN a S a Ns 
Ew "muto T z » 








SUPRANE 






CPC TONES 
Mentha haplocalyx Briq. 


[RARE] BERL SFERA, ZAY, HH IMR 
HE, HRAD. HEEFRHREE, WEARZE, NER 
长 圆 形 ， 黄 褐色 。 花 果 期 7 ~ 10H. 

【 分 布 生境 】 全 国 各 地 区 。 生 沟渠 边 、 水 田 边 及 湿润 地 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 集 。 性 味 辛 ， 凉 。 解 
表 发 汗 、 清 咽 利 喉 、 消 时 解毒 、 透 疹 止 毒 。 用 于 感冒 ， 目 赤 ， 
头痛 ， 咽 喉 肿 痛 ， 口 疮 等 症 。 
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BJ ( 九 层 塔 、 香 佩兰 、 兰 香 ) 





Ocimum basilicum L. 


[GRIE] BERL -FERD ZAE. ULM EBD 
形 。 轮 伞 花 序 含 6 花 ， 总 状 花序 ， 花 冠 淡 紫 白色 。 小 坚果 ， 长 
圆 形 。 花 果 期 7 ~ 10 月 。 

【 分 布 生境 】 全 国 各 地 。 生 农田 及 元 地 。 

[Z5 HUE] $€ A25, E. MERKE, ERY, mao B 
风行 气 、 化 湿 消 食 。 用 于 风寒 感冒 ， 肠胃 胀气 ， 腹泻， 风湿 
兽 痛 等 症 。 
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紫 苏 ( 白 紫 苏 、 苏 子 、 苏 麻 ) 





Perilla frutescens (L.) Britt. 


[iRsUf&4E] EÉNNL FERA, HEADE, HR 
Hi. HEEF ER ra ERREKAREN. dE 
EBesX e. LEW, FERIR. ERRE, KHAN 
纹 。 花 果 期 8 ~ 10 Bo 

【 分 布 生境 】 人 全国 各 地 。 生 农田 、 路 边 、 村 寨 旁 及 庭院 。 

arie eni ere 
寒 、 理 气 化 痰 、 安 胎 润 肠 ， 理 气 安 胎 。 用 于 风寒 感冒 ， 咳 嗽 ， 
头痛 ， 妊 娠 呕吐 ， 鱼 蟹 中 毒 等 症 。 


pm - a 


v Y] 
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丹参 (ERE. 5$. TR) 





Salvia miltiorrhiza Bge. 


【 识别 特征 】 层 形 科 。 多 年 生 草 本 。 根 肥厚 肉质 ， 表 皮 棕 
红色 。 荃 四 棱 形 ， 有 具 槽 ， 密 被 长 柔 毛 。 叶 为 奇数 羽 状 复 叶 ， 
小 叶 3 ~ 5 枚 ， 卵 形 或 椭圆 状 卵 形 ， 两 面 有 毛 。 轮 伞 花 序 组 
成 项 生 或 腋生 的 总 状 花 序 ， 密 被 腺 毛 或 和 长 毛 ; 苞 片 披 针 形 。 
花 茜 钟 形 ， 紫 色 ， 具 11 条 脉 ， 外 被 腺 毛 ， 二 唇 形 。 花 冠 蓝 紫 
E, LES I. 下 层 短 于 上 唇 ，3 裂 ， 中 间 裂 片 最 大 。 小 坚 
果 椭圆 形 ， 黑 色 。 花 果 期 4 ~ 8 月 。 

【 分 布 生境 】 东 北 、 华 北 、 华 东 等 地 。 生 山坡 、 林 缘 、 
荒地 。 

【 药 用 功效 】 根 入 药 ， 春 、 秋 季 采 集 。 ， 
ERE, AR BAAM AREN A 
清心 除 烦 。 用 于 冠 心 病 ， 胸 腹 刺 痛 , D d 
RR, MERA, BATNA, WA, Æ 
疡 肿 痛 等 症 。 
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龙 芝 (天 茄 苗 儿 、 天 天 茄 、 黑 茄 ) 


Solanum nigrum L. 


【 识别 特征 】 茄 科 。 一 年 生 草 本 。 叶 卵 形 ， 全 缘 或 具 波 状 
Alo EET, 腋 外 生 ， 由 数 打 花 组 成 。 花 冠 白 色 , 5 深 裂 。 
浆果 球形 ， 成 熟 时 黑色 。 花 果 期 7 ~ 10 月 。 

【 分 布 生 境 】 全 国 各 地 。 生 荒地 、 农 田 

— 全 草 入 药 ， 夏 、 秋 季 
KEko ERE, Z. AARE., N 
消 肿 。 用 于 慢性 气 EK, UAM, jJ 
Bb, FE, FF, REB AXSERES 
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天 仙子 (Bex. UAA, FAF) 





Hyoscyamus niger L. 


【 识别 特征 】 茄 科 。 一 或 二 年 生 草 本 。 株 体 被 毛 。 叶 片 长 
圆 形 ， 叶 缘 浅 有 裂 或 深 裂 。 花 单 生 叶腋 。 花 冠 漏斗 形 ， 黄 绿色 ， 
具 和 紫色 纹 脉 。 萌 果 卵 球形 ， 包 于 花 葡 内 。 种 子 扁 卵 形 淡 黄 棕 
Eo RHG ~ 9 月 。 

【 分 布 生 境 】 华 北 、 华 东 、 西 北 等 地 。 生 山坡 、 田 野 等 地 。 

【 药 用 功效 】 种 子 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 集 。 人 性 味 辛 ， 苦 ， 
m AAF. RERA. HTERBREFRA., HA, B, F 
$, MARE., BEE 


r S 
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洋 金 花 (白花 曼 陀 罗 、 南 洋 金 花 、 山 茄子 ) 


【 识别 特征 】 茄 科 。 一 年 生 草 本 或 亚 灌 木 。 叶 互生 或 荆 上 
部 叶 假 对 生 ， 卵 形 或 宽 卵 形 ， 先 端 尖 ， 基 部 为 不 对 称 的 棉 形 ， 
叶 缘 具 不 规则 的 短 齿 或 浅 裂 ， 或 全 缘 而 波状 。 花 单 生 ， 花 冠 
漏斗 形 ， 白 色 ， 榴 部 5 裂 ， 裂 片 顶端 具 小 白 尖 。 萌 果 扁 球形 ， 
疏 生 短 硬 刺 ， 成 熟 后 不 规则 开裂 ， 花 果 期 4 ~ 8 月 。 

【 分 布 生境 】 华 中 以 南 各 地 区 。 生 荒野 、 沟 渠 路 边 。 

【 药 用 功效 】 花 入 药 ， 花 初 开放 时 采 
f, ERF, o. 5S. NEU 1EDE. A íi 
m. HUE. ATIRAR, DUIS, 
BeOS ERES JETESZMBUBER o 
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枸杞 ( 地 骨 皮 、 枸 杞 子 、 枸 杞 头 ) 





Lycium chinense Mill. 


【 识别 特征 】 茄 科 。 多 年 生 灌 木 。 叶 片 卵 状 披 针 形 ， 全 
缘 。 花 常 1 ~ 5 米 簇生 叶腋 。 花 萝 通 常 3 中 裂 或 4 ~ 5 齿 裂 . 
花冠 淡 紫 色 ，5 深 裂 ， 裂 片 边 缆 有 缘 毛 。 浆 果 卵 形 或 长 圆 形 ， 
红色 。 种 子 扁 肾脏 形 ， 黄 色 。 花 果 期 6 ~ 10H, 

【分 布 生境 】 全 国 大 部 分 地 区 。 生 山坡 、 路 边 、 灌 木 从 
中 。 广 为 栽培 。 

【 药 用 功效 】 果 实 、 叶 、 根 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 集 。 性 味 
甘 ， 平 。 滋 补 肝 肾 、 益 精明 目 。 用 于 肝 肾 阴 亏 ， 腰 膝 酸痛 ， 
RHI, ARBA, EETAS 





k A ^ 
; Ni # r E t 
a | I > , i fi a ^ 





KE «mmm 


地 黄 (F Pta., pEr) 


Rehmannia glutinosa (Gaertn.)Libosch. 


【 识别 特征 】 玄 参 科 。 多 年 生 草 本 。 全 株 密 被 柔 毛 及 腺 
毛 。 根 状 茎 肉质 肥厚 ， 黄 色 。 基 生 叶 倒卵形 或 长 椭圆 形 ， 叶 
面 锌 纹 。 总 状 花 序 项 生 ， 花 冠 钟 状 ， 紫 红色 ， 内 面 有 黄色 带 
紫色 的 条 纹 。 萌 果 近 球形 。 种 子 卵 形 ， 黑 褐色 ,表面 有 蜂窝 
状 网 眼 。 花 果 期 4 ~ 8 月 。 

[ 分 布 生境 】 安 徽 以 北 地 区 。 生 山坡 、 路 边 、 荒 地 。 

[ 药 用 功效 】 块 根 入 药 ， 秋 季 采 集 。 生 地 黄 性 味 甘 ， 寒 。 
清热 凉 血 、 养 阴 生 津 。 用 于 热 病 烦 渴 ， 阴 虚 内 热 ， 发 斑 发 疹 ， 
吐血 ， 糖 尿 病 等 症 。 熟 地 黄 性 味 甘 ， 微 温 。 滋 阴 补 血 、 益 精 
填 藤 。 用 于 腰 膝 酸软 ， 肝 肾 阴 虚 ， 
WR, BATA, MERA, 
ARAS, RE, Ol, HUS, Z2 
发 早日 等 症 。 


NE e 
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冰糖 草 ( 野 干 草 、 土 干草 、 万 粒 珠 


【 识别 特征 】 玄 参 科 。 多 年 生 草 本 。 莽 有 棱 ， 多 分 枝 。 叶 
对 生 或 轮 生 ， 卵 状 披 针 形 ， 全 缘 或 前 半 部 有 锯齿 。 论 单 灯 或 
成 对 生 于 叶腋 。 花 冠 小 ， 白 色 ， 喉 部 生 有 密 毛 ， 花 辩 4。 雄 区 
4， 近 等 长 ， 花 药 箭 形 。 藕 果 卵 圆 形 或 球形 ， 成 熟 时 开裂 。 花 
果 期 6 ~ 11 月 。 

[DAER] EA, Aati, EHS., KA., RIR, A 
边 等 湿润 地 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 
夏 、 秋 季 采 集 。 性 味 甘 ， 凉 。 
AARE, AREZ. AFX 
冒 发 烧 ， 肺 热 咳嗽 ， 肠 炎 腹 
泻 ， 小 便 不 利 ， 脚 气 水 肿 ， 肝 
炎 ， 丹 毒 等 症 。 









BEY Antana 


毛 泡桐 (紫花 桐 、 冈 桐 、 日 本 泡桐 ) 


Paulownia tomentosa (Thunb.) Steud. 


【 识别 特征 】 玄 参 科 。 落 叶 乔 木 。 树 皮 灰 褐色 ， 小 枚 有 明 
显 皮 孔 ， 常 被 黏 质 短 柔 毛 。 叶 卵 状 心 形 ， 全 缘 或 波状 浅 黎 。 
花序 圆锥 形 ， 花 苯 浅 钟 形 ，5 深 裂 ; 花冠 紫色 ， 漏 斗 状 钟 形 。 
子 房 卯 圆 形 ， 有 腺 毛 。 戎 果 卯 圆 形 ， 幼 时 密 被 黏 质 腺 毛 ， 果 
皮 厚 ， 宿 葡 不 反 卷 。 花 果 期 4 ~ 9 月 。 

【 分 布 生 境 】 和 东北、 华北、 华东、 华中、 西南 等 地 。 生 路 
边 、 庭 院 、 公 园 、 山 坡 等 处 。 

【 药 用 功效 】 根 皮 、 木 、 叶 、 花 、 果 实 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 
Eo ERE, Ro KK IEIZ 
HR mE AFAA, JT 
疮 ， 创 伤 出 血 等 症 。 同 属 植 物 
泡桐 Paulownia fortumei (Seem.) 
Hemsl. 同等 入 药 。 


> > 


tc cad ^ 
- D, > So 
B. "e J 
l F «wm *»X K 










r_n 





车 前 ( 车 辕 辐 菜 、 车 前 子 ) 


【 识别 特征 】 车 前 科 。 多 年 生 草本 。 叶 片 椭圆 形 ， 宽 卵 形 
或 卵 状 披 针 形 ， 叶 近 全 缘 、 波 状 或 具 朴 上 元， 具 5 ~ 7 条 弧 形 
Bk; 叶柄 较 长 ， 基 部 扩大 成 鞘 状 。 穗 状 花序 生 鞍 项 ， 花 浅 白 
色 。 花 冠 干 膜 质 。 梭 蕉 4， 着 生 于 花冠 简 上 。 子 房 2 室 ， 花 柱 
丝 状 ， 窜 存 。 萌 果 卵 状 圆 锥 形 ， 周 裂 。 种 子 长 圆 形 , 4 ~ 8 粒 。 
花 果 期 6 ~ 10 月 。 

【分布 生境 】 全 国 大 部 分 地 区 。 生 农田 、 果 园 、 荒 地 、 沟 
RSS. jU FEY. 

【 药 用 功效 】 种 子 及 全 草 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 集 。 性 味 甘 
寒 。 清 热 利 尿 、 清 肝 明 目 。 用 于 水 肿胀 满 ， 热 淋 涩 痛 ， 目 
亦 肿 痛 ， 痰 热 咳嗽 等 症 。 同 属 植物 平 车 前 Plantago depressa 
Willd. 同等 入 药 。 








EEI scenam 





mE 


HË ( 鲫鱼 胆 草 、 苦 胆 草 ) 





Oldenlandia auricularia ( 工 .) F.-Muell. 


【 识别 特征 】 蔚 草 科 。 多 年 生 草本 。 株 体 密 被 短 柔 毛 。 叶 
对 生 ， 卵 状 披 针 形 。 托 叶 合 生成 短 鞘 。 聚 伞 花 序 腋生 ， 集 成 
KIo WEHE. REFER RHG ~ 10 月 。 

【 分 布 生境 】 华 南 、 西 南 等 地 。 生 草地 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 全 年 采集 。 人 性 
味 苗 ， 凉 。 清 热 解毒 、 散 瘀 消 有 种。 用 于 
发 烧 感冒 ， 咽 痛 咳 嗽 ， 上 肠炎 痢疾 ， 蛇 虫 
咬 伤 等 症 。 
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LL (IR, eE MEH) 





Rubia cordifolia L. 


【 识别 特征 】 茜 草 科 。 多 年 生 攀 缘 草本 。 葵 四 棱 ， 多 分 
枝 。 株 体 密生 倒 刺 。 叶 4 片 轮 生 ， 卵 形 或 卵 状 披 针 形 ， 基 部 心 
形 。 聚 伞 花 序 项 生 或 腋生 。 花 冠 淡 黄白 色 。 浆 果 双 头 形 ， 肉 
质 ， 熟 时 红色 。 花 果 期 6 ~ 9 月 。 

【 分 布 生境 】 我 国 大 部 分 地 区 。 生 山坡 、 EA RESE 

【 药 用 功效 】 根 入 药 ， 秋 季 采 集 。 性 
RE, M, WR, BAEK, Ao 细 
用 于 尿血 ， 吐 血 ， 经 闭 ， 劳 伤 骨 
痛 ， 跌 打 痿 肿 等 症 。 
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Lonicera japonica Thunb. 


【 识别 特征 】 忍 冬 科 。 多 年 生 攀 缘 灌 木 。 枝 条 密生 柔 毛 。 


叶片 卵 形 或 椭圆 状 卵 形 。 花 着 生 叶 腋 ， 花 冠 二 唇 形 ， 花 白色 
及 黄色 ， 有 香味 ， 密 被 短 柔 毛 ; 花 简 与 裂片 近 等 长 。 浆 果 离 
生 ， 球 形 ， 黑 色 。 花 果 期 5 ~ 10H. 

【分布 生境 】 全国 大 部 分 地 区 。 生 丘陵 、 山 谷 、 庭 院 及 公 
o 广 为 栽培 。 

【 药 用 功效 】 论 荔 及 初 开 的 花 打 ， 夏 季 采 集 。 性 味 甘 ， 
寄 。 清 热 解 毒 、 消 炎 消 肿 。 适 用 于 风 热 感冒 ， 温 病 发 热 ， 热 
SA, APE, FE, 4E, BRRA, ZAFE 
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冬瓜 (和 白瓜、 冬瓜 皮 、 冬 瓜子 ) 
Benincasa hispida (Thunb.)Cogn. 


GARIE] SR —fEt ET SAXA.ULES-7EE 
EHR, (SE. WERC. SIR, dEIBUEÉ SRSBUE, KE 
具 昌 厢 和 刺 毛 。 种 子 卵 形 ， 白 黄色 。 花 果 期 6 ~ 10H. 

[ 分 布 生 境 】 全 国 各 地 栽培 。 

【 药 用 功效 】 果 皮 及 种 子 入 药 ， 随 时 采集 。 果 皮 性 味 甘 ， 
凉 。 清 热 利 尿 、 消 肿 。 用 于 小 便 不 利 ， 水 肿胀 满 ， 置 热 口 渴 
等 症 。 种 子 性 味 甘 ， 凉 。 清 热 化 痰 、 消 痛 排 脓 。 用 于 痰 热 咳 
嗽 ， 肺 痛 ， 水 肿 ， 脚 气 ， 痔 疮 等 症 。 








a 
— A 


州 中 草药 野外 识 列 图鉴 








EN OCAR, 37 


Momordica charantia L. 


【 识别 特征 ] HERL FERREA, HES ~ 7RR, 
UHARUE. AE, E. WEK, qGESUREL RLD 
形 ， 密 生 疾 状 突起 。 花 果 期 6 ~ 9 月 。 

[ 分 布 生境 】 全 国 普遍 栽培 。 

【 药 用 功效 】 果 实 入 药 ， 随 时 采 M 
集 。 性 味 苦 ， 寒 。 清 热 解毒 、 消 里 、 » 
HEB, ATZARI, BRRR, 
郊 痛 肿 毒 等 症 。 
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酉 楼 Om. XR. KER ) 


Trichosanthes kirilowii Maxim. 


【 识别 特征 】 戎 芦 科 。 多 年 生 攀 缘 草 本 。 块 根 肥 厚 。 茎 多 
分 枝 。 叶 片 常 3 ~ 7 中 裂 ， 叶 缘 有 和 较 大 的 玲 耸 或 缺 刻 状 。 花 冠 
BE, 5 深 裂 ， 裂 片 先 端 具 分 裂 成 流苏 状 。 果 实 椭 圆 形 或 球形 ， 
成 熟 时 黄 神色。 种子 局 椭圆 形 ， 黑 褐色 。 花 果 期 6 ~ 10 月 。 

【 分 布 生 境 】 全 国 大 部 分 地 区 。 生 山坡 草丛 、 林 边 。 广 为 
栽培 。 

【 药 用 功效 】 根 、 果 实 、 种 子 入 药 ， 秋 季 采 集 。 根 称 天 人 花 
粉 ， 性 味 甘 ， 苦 ， 酸 ， 凉 。 生 津 止 渴 、 消 肿 排 脓 。 用 于 热 病 
口 渴 ， 肺 燥 咳 血 ， 犹 肿 等 症 。 果 实 性 味 甘 ， 震 ， 寄 。 润 肺 、 
化 痰 、 散 结 ， 滑 肠 。 用 于 肺 热 咳嗽 ， 胸 兽 心痛 ， 便 秘 ， 肺 痢 
SRhEo TIERE, 3E. i WA o 用 于 肺 热 咳嗽 
便秘 ， 犹 肿 等 症 。 
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Codonopsis pilosula(Franch.) Nannf. 


【 识别 特征 】 桔 梗 科 。 多 年 生 草 本 。 根 肉质 。 叶 互生 或 对 
生 ， 卵 形 。 花 生 分 枝 项 端 。 花 冠 宽 钟 状 ， 先 端 5 浅 裂 。 花 果 期 
7 ~ 9 月 。 

【 分 布 生境 】 东 北 、 华 北 、 西 南 等 地 。 生 山坡 灌 从 、 林 
绿 中 。 

[ 药 用 功效 】 根 入 药 ， 秋 季 采 集 。 性 味 甘 ， 平 。 补 中 益 
^. Eni AFAM, SbF, 43, DS. PEE 
弱 ， 便 注 等 症 。 
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Cc ll 





Codonopsis lanceolata (S.et Z.)Trautv. 


【 识别 特征 】 枯 梗 科 。 多 年 生 草本 。 根 肉质 肥大 。 叶 4 枚 
复生 成 假 轮 生 。 花 冠 宽 钟 状 ， 先 端 5 浅 裂 。 花 果 期 7 ~ 9 月 。 

【 分 布 生境 】 东 北 、 华 北 、 华 中 等 地 。 生 山地 灌 丛 及 林 
RP o 

[ 药 用 功效 】 根 入 药 ， 秋 季 采 集 。 性 味 甘 ， 平 。 具 解毒 排 
脓 、 补 庶 催 乳 等 功效 。 用 于 肺 痛 ， 乳 痛 ， 肠 痛 ， 肿 毒 ， 乳 少 
等 症 。 








桔 醒 〈 山 铃 销 花 、 和 尚 帽 、 白 药 ) 





. Platycodon grandiflorus (Jacq.) A.DC. 


【 识别 特征 】 桔 梗 科 。 多 年 生 草本 。 根 粗壮 肉质 。 叶 3 枚 
轮 生 ， 有 路 状 披 针 形 。 花 单 生 莽 顶 。 花 冠 蓝 紫 色 ，5 浅 裂 。 鞘 果 
倒 男 形 ， 成 熟 时 顶端 5 办 有 裂 。 种 子 卵 形 ， 具 三 棱 ， 黑 褐色 ， 有 
光泽 。 花 果 期 7 ~ 10 月 。 

[ 分 布 生境 】 全 国 大 部 分 地 区 。 生 山地 草 从 。 

【 药 用 功效 】 根 入 药 ， 秋 季 采 集 。 性 味 苦 ， 辛 ， 平 。 宣 肺 
气 、 祛 痰 排 脓 。 用 于 咳嗽 痰 多 ， 咽 喉 肿 痛 ， 肺 痛 吐 胺 ， 痢 疾 
腹痛 等 症 。 











KE (zm EAL) 





Artemisia argyi Levl.et Vant. 


【 识别 特征 】 菊 科 。 多 年 生 草本 。 茎 直立 ， 被 柔 毛 。 叶 互 
生 ，3 ~ 5 深 裂 或 羽 状 深 裂 ， 叶 缘 具 粗 齿 。 头 状 花 序 多 数 ， 花 
淡 黄 色 ， 全 为 管状 花 。 花 果 期 7 ~ 10 月 。 

【分布 生境 】 全 国 大 部 分 地 区 。 生 荒地 、 山 坡 、 路 边 。 

【 药 用 功效 】 叶 或 全 草 入 药 ， 夏 季 有 采集。 性 味 辛 ， 苦 ， 
遇 。 散 寒 止痛 、 温 经 、 止 血 。 用 于 吐血 ， 便 血 ， 月 经 不 调 ， 
胎动 不 安 ， 有 肠炎， 痢疾 ， 皮 肤 瘙痒 等 症 。 

"Men T SEO i NA A 





KIT sucesnesnems 


AHAS (GE. GE. AHSS) 


Artemisia capillaris Thunb. 


【 识别 特征 】 菊 科 。 多 年 生 草 本 。 叶 1 ~ 3 回 羽 状 深 
裂 ， 被 短 绢 毛 。 茎 生 叶 细 如 毛发 状 。 头 状 花 序 多 数 ; 总 苞 球 
形 ， 总 包 片 3 ~ 4 层 ， 卵 形 ， 论 黄色 。 瘦 果 长 圆 形 。 花 果 期 
8 ~ 10 Ho 

【 分 布 生境 】 全 国 各 地 。 生 田野 、 山 坡 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ，3 ~ 4 月 采集 。 性 味 苦 ， 辛 ， 凉 。 
清热 利 湿 退 黄 。 用 于 湿热 黄 瘟 ， 小 便 不 利 ， 皮 肤 瘙痒 ， 疮 病 
等 症 。 








zu (ES. HSF, AHF) 


Arctium lappa L. 


【 识别 特征 】 菊 科 。 二 年 生 草本 。 根 肉质 粗壮 。 基 生 叶 
众生， 阔 卵 圆 形 。 莽 生 叶 宽 卵 形 或 心 形 。 头 状 花 序 排列 成 爹 
房 状 。 管 状 花 紫 红色 ; 总 苞 球 形 ， 总 敬 片 针 状 ， 先 端 成 钧 
刺 。 瘦 果 长 顶 圆 形 ， 具 棱 ， 灰 褐色 ， 冠 毛 短 刚毛 状 。 花 果 期 
8 8H. 

[ 分 布 生境 ] KIUR, EUR, 39485 MERESA 
荒地 。 

[ 药 用 功效 】 瘦 果 入 药 ， 秋 季 采 集 。 性 味 甘 ， 寒 。 散 风 
热 、 消 肿 毒 。 用 于 风 热 感冒 ， 咳 嗽 ， 麻 疹 风 疹 ， 咽 叱 肿 痛 
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三 叶 鬼 针 曹 (erm, REESE) 


Bidens pilosa L. 


【 识别 特征 】 菊 科 。 一 年 生 草本 。 叶 一 回 羽 状 复 时， 小 时 
3 ~ 7 枚 ， 卵 状 椭圆 形 。 头 状 花 序 ， 舌 状 花 白色 ， 管 状 花 黄色 。 
瘦 果 线形 ， 顶 端 芒 刺 3 ~ 4 枚 ， 具 倒 刺 毛 。 花 果 期 8 ~ 9 月 。 

【分布 生 境 】 南 方 各 地 区 。 生 农田 、 匾 地 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 开 花 前 采集 。 性 味 甘 ， 淡 ， 微 
Xo PARS SMAR ATRAS, DHARE, AH, H 
打 扭伤 等 症 。 
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AETA (22H) 


Bidens bipinnata L. 


【 识别 特征 】 菊 科 。 一 年 生 草 本 。 叶 二 回 羽 状 深 妥 ， 小 黎 
片 三 角形 或 蓉 状 披 针 形 ， 舌 状 花 1 ~ 3R, RE, EAER 
色 ，5 齿 裂 。 瘦 果 线 形 ， 顶 端 芒 刺 3 ~ 45, RARE ER 
期 8 ~ 10 月 。 
【 分 布 生 境 】 全 国 大 部 分 地 区 。 生 荒地 、 山 坡 、 路 边 。 
(HAHA) EFAA, FEMKE. IERE, R, M 
Ro HARS SMAK ATRE, HRE, AUR. EA 
打 扭伤 等 钙 。 


Be 
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JŽ (马兰 头 、 鸡 儿 肠 、 田 边 菊 ) 





Kalimeris indica (L.) Sch.-Bip. 


【 识别 特征 】 菊 科 。 多 年 生 草 本 。 茎 多 分 枝 。 茎 生 叶 卵 状 
KAŽ, HZR. AAF, TARERE: 简 状 花 黄色 。 
瘦 果 局 倒卵形 长 圆 形 ， 褐 色 。 花 果 期 5 ~ 10H. 

【 分 布 生境 】 南 方 各 地 。 生 田野 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 集 。 性 味 辛 ， 凉 。 清 
热 解毒 、 凉 血 止 血 、 利 尿 消 有 种。 用 于 吐血 ， 黄 疤 ， 水 肿 ， 咽 
痛 等 症 。 







^ 
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金 腰 箭 ( 苦 草 、 苞 壳 菊 ) 


Synedrella nodiflora (L.) Gaertn. 


【 识别 特征 】 菊 科 。 一 年 生 草本 。 叶 卯 状 披 针 形 或 椭圆 状 
卵 形 ， 主 脉 3 条 。 头 状 花序 小 ， 腋 生 或 项 生 。 舌 状 花 黄色 ， 中 
央 管 状 花 两 性 ， 先 端 4 齿 裂 。 肉 花 的 瘦 果 扁平 ， 具 2 读 ， 邓 
撕 裂 状 。 瘦 果 扁 平 或 三 角形 ， 有 小 疣 ， 顶 角 有 芒 刺 。 论 宁 期 
4 ~ 9 月 。 

【 分 布 生境 】 南 方 各 地 。 生 田野 。 

(HAHA) EHAA, TERE, ERF, $, Mo A 
热 透 疹 、 解 毒 消 肿 。 用 于 感冒 发 热 ， 咽 痛 ， 郊 犹 肿 毒 等 症 。 


Eme. 
















BET «ucesssenmss 





金 纽扣 (天 文 草 、 散 血 草 ) 


Spilanthes paniculata Wall. ex DC. 


【 识别 特征 】 菊 科 。 一 年 生 草本 。 茎 紫红 色 。 单 叶 对 生 ， 
广 卵 形 。 头 状 花 序 项 生 ，- 深 黄色 ; 舌 状 花 舌 片 小 。 瘦 果 倒 卵 
形 ， 两 面 扇 平 ， 边 缘 具 睫毛 。 花 果 期 4 ~ 11 月 。 

【 分 布 生境 】 华 南 、 西 南 等 地 。 生 田野 、 沟 旁 、 草 从 湿地 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 集 。 性 味 辛 ， 苦 ， 微 
温 。 解 毒 、 消 炎 、 止 咳 平 喘 、 止 痛 。 用 于 感冒 咳嗽 ， 哮 喘 ， 
百日咳 ， 肠 炎 ， 痢 疾 ， 风 湿性 关节 炎 ， 跌 打 损伤 ， 毒 蛇 咬 伤 
等 症 。 
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D ANE (婆婆 丁 、 黄 花 地 丁 、 李 李 丁 菜 ) 


Taraxacum mongolicum Hand.-Mazz. 


【 识别 特征 】 菊 科 。 多 年 生 草本 。 叶 基 生 莲座 状 ， 长 圆 状 
倒 披 针 形 、 倒 向 大 头 羽 裂 或 羽 裂 。 天 状 花 黄色 。 痿 果 椭 圆 形 
或 倒卵形 ， 校 上 有 刺 状 突起 ， 顶 妆 具 细 长 的 咏 ; 冠 毛 白色 。 
花 果 期 3 ~ 7 月 。 

【分布 生境 】 全 国 各 地 。 生 农田 、 路 边 、 村 寨 旁 、 荒 地 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 刚 开花 时 采集 。 人 性 味 苦 ， 寒 。 清 
热 解毒 、 消 肿 散 结 。 用 于 上 呼吸 道 感染 ， 感 冒 发 热 ， 肝 炎 ， 
Bz, BAIA SE 














IFA 尝 见 中 草药 时 HR 图 监 


CH (EEF. WUR) 


Xanthium sibiricum Patrin 


【 识别 特征 ] ARo FEFA, ZA, REE, HE 
^E, ZARMER OK. 边缘 有 缺 刻 。 头 状 花序 项 生 或 腋生 ， 
雄花 序 在 上 ， 具 花序 在 下 。 总 苞 坚 硬 ， 具 朴 生 的 钩 状 刺 。 妆 
果 2， 灰 黑色 。 花 果 期 7 ~ 11 月 。 

【分布 生境 】 全 国 各 地 区 。 生 田野 。 

【 药 用 功效 】 果实 入 药 ， 秋 季 采 集 。 性 味 辛 ， 苦 ， 有 毒 。 
散 风 祛 湿 、 通 鼻 窍 。 用 于 风寒 头痛 ， 流 涕 ， 湿 阅 拘 挛 ， 风 疹 
瘙痒 等 症 。 











HBH ( 野 黄 菊 、 山 菊花 ) 





Dendranthema lavandulifolium var. seticuspe (Maxin.) Shih 


【 识别 特征 】 菊 科 。 多 年 生 草本 。 多 分 枝 ， 被 疏 柔 毛 。 叶 
片 三 角形 ， 羽 状 深 有 裂 或 全 裂 ， 侧 生 裂 片 2 ~ 3 对 ， 先 端 具 小 
尖 ， 无 毛 或 几 无 毛 。 头 状 花 序 ， 多 数 在 莽 顶 成 伞 房 状 ， 花 黄 
Eo ER, RH ~ 11 月 。 

【分布 生境 】 全 国 大 部 分 地 区 。 生 荒野 。 

【 药 用 功效 】 花 入 药 ， 秋 季 采 集 。 性 味 辛 ， 苦 ， 寒 。 清 热 
fx. FERE. AFEA, TOA, ARRS, E 
血压 病 等 症 。 





154 党 见 中 草药 野 9HR5 图 此 


红 花 ( 金 红 花 、 草 红 花 、 刺 红 花 ) 


Carthamus tinctorius L. 


【 识别 特征 】 菊 科 。 一 年 生 草本 。 共 直立 ， 上 部 多 分 枝 。 
叶片 长 椭圆 形 ， 先 端 尖 ， 基 部 抱 莽 ， 叶 缘 有 齿 ， 齿 端 有 尖 刺 。 
AREFE, HREAN ; AERE, MARHE, A 
绿 具 刺 。 管 状 花 ， 初 时 为 黄色 ， 渐 变 橙黄 色 。 戎 果 椭 圆 形 。 
花 果 期 6 ~ 9 月 。 

【 分 布 生 境 】 全 国 各 地 有 栽培 。 

【 药 用 功效 】 花 入 药 ， 夏 季 采 集 ， 阴 干 或 烘 干 。 性 味 温 ， 
痒 。 活 血 通 经 、 散 瘀 止痛 。 用 于 瘀 血 经 闭 ， 痛 经 ， 恶 露 不 行 ， 
跌 打 损 傻 ， 疮 疡 肿 痛 等 症 。 孕 妇 慎 用 。 








z-a 植物 药材 i 









LRE ( 祁 木 香 、 青 木 香 、 黄 花菜 ) 


【 识别 特征 】 菊 科 。 多 年 生 草 本 。 株 体 密 被 短 柔 毛 。 根 肥 
大 粗壮 ， 土 黄色 。 基 生 叶 大 ， 阔 披 针 形 ， 边 缘 具 锯齿 ， 叶 本 
RK ZEHRA, HA, WFH, AAFAA, 
AE HEIHEI IREAMH, tike, SAE 
崔 性 ， 条 形 ; 管状 花 两 性 。 瘦 果 有 棱 和 细 沟 ， 冠 毛 污 白色 。 
花 果 期 6 ~ 9 月 。 

【 分 布 生境 】 全 国 各 地 有 栽培 。 

[ 药 用 功效 】 根 入 药 ， 秋 未 采集 。 性 味 辛 ， 苦 ， 温 。 健 脾 
MS, GALE. HATKE ER, Kit, AR, Æ 
疾 等 症 。 


EN fA 
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ECC (A UNIES T9 
Sagittaria trifolia L. 


【 识别 特征 】 泽 泻 科 。 多 年 生 水 生 草本 。 地 下 根 荆 先 端 膨 
ABIRE. 叶片 箭 形 ， 有 长 柄 。 花 白色 3 ~ 5 朱 轮 生 ， 集 成 总 
状 花序 。 瘦 果 斜 倒卵形 ， 局 平 ， 黄 褐色 ， 边 缘 有 宽 荡 s- 花 果 
期 6 ~ 10H. 

【 分 布 生 境 】 全 国 大 部 分 地 区 。 生 稻田 、 沼 泽 地 、 池 塘 或 
浅水 中 。 广 为 栽培 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 集 。 性 味 侍 ， 寒 
小 毒 。 清 热 解 毒 、 消 狂 散 结 。 用 于 和 恶 疮 丹毒 ， 润 肺 止咳 ， 
EEEo 








， 有 
黄 
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芦苇 (苇子 、 芦 根 ) 


Phragmites australis (Cav.) Trin. 






【 识别 特征 】 禾 本 科 。 多 年 生 草 本 。 地 下 多 外 根 状 茎 中 


记 处 生根 及 芽 。 叶 鞘 圆 简 形 。 叶 条 ; 





大 披 针 形 。 圆 锥 花序 顶 


Æ, AR, REA ~ 7 采花 。 颍 果 长 圆 形 。 花 果 期 6 ~ 11 月。 
【 分 布 生境 】 全 国 各 地 。 生 水 中 及 湿润 地 。 
【 药 用 功效 】 根 茎 入 药 ， 全 年 采集 。 性 味 甘 ， 寒 。 清 热 生 
津 、 利 尿 。 用 于 热 病 烦 渴 ， 肺 热 咳嗽 ， 肺 热 吐 脓 ， 热 淋 涩 痛 





BET 常见 中 草药 野外 HR 别 图 星 


HJF (FIR iR AFR) 


Imperata cylindrica (L.)Beauv. var.major (Nees) C.E. Hubb. 


【 识别 特征 】 禾 本 科 。 多 年 生 草本 。 具 地 下 根 状 基 ， 节 明 
显 稍 突起 。 叶 条 状 披 针 形 。 圆 锥 花序 圆柱 形 ， 分 枝 短 紧 密 。 
小 穗 披 针 形 ， 边 缘 具 纤毛 ， 背 面 疏 生丝 状 柔 毛 。 颖 果 暗 褐色 。 
果 序 成 熟 时 被 白色 长 柔 毛 。 花 果 期 4 ~ 7 月 。 

【 分 布 生境 】 全 国 大 部 分 地 区 。 生 荒地 。 

[ 药 用 功效 】 根 茎 入 药 ， 春 、 秋 季 采 集 。 性 味 甘 ， 寒 。 清 
热 利 尿 、 凉 血 止 血 。 用 于 热 病 烦 渴 ， 和 急性 肾炎 ， 水 肿 ， 吐 血 ， 
尿血 ， 小 便 不 利 等 症 。 
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L9 (EH, JIB) 


Coix lacryma-jobi L.var.ma-yuen (Roman. ) Stapf 


GRAJE] RAR FERD, FAT, Zato H 
0B, HERE. DPAEARIETDE. AREF, ARERR, 
H R3kES dESRTE, EREA, ENRE ARH FRE, 
肉 小 穗 位 于 雄 小 穗 下 方 ， 包 于 卵 形 硬 质 总 苞 内 ， 成 熟 后 渐变 
珠 状 。 总 苑 具 球 琅 质 。 额 果 包 于 总 苞 内 ， 乳 白色 ， 一端 具 较 
宽 的 凹 槽 。 花 果 期 7 ~ 10 月 。 

【分布 生境 】 全 国 各 地 有 栽培 。 长 江 以 南 有 野生 。 

【 药 用 功效 】 颖 果 入 药 ， 秋 季 采 集 。 性 味 甘 ， 淡 ， 凉 。 清 
热 排 脓 、 健 脾 、 止 泻 。 用 于 水 肿 ， 小 便 不 利 ， 脚 气 ， 肺 痛 ， 
a, RARIS SHE o 





ET 


; j 
» M 4 y 
rA, M i 
7 
L 
Mi + 
; 


S NS sre AS 
E C 








弟 风 中 章 约 野 让 识 列 图 宅 


香 附 子 ( 香 附 、 莎 草根 、 三 棱 草 ) 





【 识别 特征 】 莎 草 科 。 多 年 生 草 本 。 块 茎 纺锤 形 ， 具 须 
R, KMAR, FZE. BEH, RRE, HAE 
BEFFE, EFRR, 3 ~ 6 个 在 和 项 排 成 们 状 。 叶 状 总 
2 ~ 4 片 。 小 穗 宽 线形 ， 鳞 片 2 列 ， 卵 形 ， 膜 质 ， 两 侧 紫 红色 ， 
鳞片 具 冰 及 不 明显 的 少数 脉 。 小 坚果 ， 长 圆 倒卵形 ， 三 校 状 。 
花 果 期 6 ~ 11 月 。 

【分布 生境 】 全 国 各 地 区 。 生 荒地 草丛 、 沟 渠 边 、 湿 润 地 。 

【 药 用 功效 ] IRE AA, MEKK, PURGE, 5, H, 
m. HABE. ERI. WALA. MTAA., RIK, BS 
ij. BIETER. BRANA, 痛经， 乳房 胀 痛 等 症 。 





z= qms KD 





KE ( 三 叶 半 夏 、 半 月 莲 、 三 步 跳 ) 


Pinellia ternata (Thunb.)Breit. 


[RAHE] RAER FFEA, HARARE, H 
RIER, HARRA RF. HAHEI, REEERE. AR 
Eo RR, MARMA, RE. RHS ~ 9 月 。 

【 分 布 生境 】 东 北 、 华 北 、 华 东 、 西 南 等 地 。 生 田野 、 山 
坡 阴 湿 处 。 

[ 药 用 功效 】 块 茎 入 药 ， 秋 季 采 集 。 性 味 辛 ， 温 ， 有 毒 。 
燥 间 化 痰 、 降 逆 止 鸣 、 消 辣 散 结 。 用 于 痰 多 咳 喘 ， 哎 吐 反 胃 
等 症 。 








KJA 常见 中 草药 野 9HR 虽 区 鉴 


掌 叶 半 夏 ( 虎 党 南星 、 独 角 莲 、 狗 爪 半 夏 ) 





Pinellia pedatisecta Schott 


【 识别 特征 】 天 南星 科 。 多 年 生 草本 。 块 莽 近 圆 球形 。 叶 
片 掌 状 裂 。 佛 焰 苞 绿色 。 肉 穗花 序 。 浆 果 ， 卵 圆 形 ， 绿 色 或 
黄白 色 。 花 果 期 6 ~ 11H. 

【 分 布 生境 】 人 华北、 华东、 华中、 西南 等 地 。 生 林 下 、 山 
坡 阴 湿 处 。 

【 药 用 功效 】 块 茎 入 药 ， 秋 季 采 集 。 性 味 辛 ， 苦 ， 温 。 
燥 湿 化 痰 、 散 结 消 肿 。 用 于 痰 多 咳 喘 ， 风 疾 眩 晕 ， 半 身 不 遂 
等 症 。 





AT 


GE 
J” 









BF (广东 狠毒 、 野 芋头 、 毒 芋头 ) 
Alocasia macrorrhiza (L.) Schott 


【 识别 特征 】 天 南星 科 。 多 年 生 草 本 。 葵 肉质 粗壮 ， 皮 黑 
BE. HERK, WME, Amak, H UAAR, MAk 
9 ~ 12 对 ; HHR, SR AH, EERE bie 
浅 绿 色 。 肉 穗花 序 短 于 佛 焰 苞 。 浆 果 红 色 。 花 果 期 春 至 秋季 。 

【 分 布 生境 】 华 南 、 西 南 等 地 。 生 山谷 、 沟 边 等 湿润 地 。 

【 药 用 功效 】 根 莽 入 药 ， 全 年 采集 。 性 味 淡 ， 寒 ， 有 大 
毒 。 清 热 攻 毒 、 行 气 止 痛 、 散 结 消 肿 。 用 于 感冒 ， 肺 结核 ， 
TERE, MITAS, PERAE 


e E 





i 
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REA ES ( 竹 叶 菜 、 竹 节 菜 ) 





Commelina communis L. 


【识别 特征 】 鸭 踊 草 科 。 一 年 生 草本 。 荃 多 分 枝 ， 节 部 稍 
膨大 。 单 叶 互 生 ， 卵 状 披 针 形 。 总 苞 片 心 状 卵 形 ， 边 缘 对 合 
HE. RERNE, Ahe, EWR. ARMEA, RE 
5 ~ 11Ho 

【分布 生境 】 全 国 大 部 分 地 区 。 生 农田 、 湿 润 地 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 夏 、 秋 季 有 采集。 性 味 甘 ， 淡 ， 
Ro AAE, MKA AFRUAR E, DRK, RER 
染 等 症 。 
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PIIR (水 竹 草 、 鸭 舌 红 、 凤 眼 草 ) 


【 识别 特征 】 鸭 路 草 科 。 多 年 生 草 本 。 葵 多 分 枝 ， 具 滩 紫 
色 斑 点 。 叶 片 卵 状 椭 圆 形 ， 叶 面 杂 生 白 色 或 紫色 条 纹 ， 背 面 
茶 红 色 。 花 簇生 区 片 内 ， 花 冠 管 白色 ， 有 裂片 3， 浅 红 紫 色 ， 花 
丝 被 紫 蓝 色 长 毛 。 藉 果 。 花 果 夏 至 秋季 。 

【 分 布 生境 】 全 国 广 为 栽 培 。 生 山谷 、 村 竞 和 jp 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 全 年 可 采 。 性 味 甘 ， 淡 ， 寒 。 清 
AANE, WEZ AFKAP, JERR, AARIA, Tt, 
疮 狂 肿 毒 ， 虫 蛇 咬 伤 等 症 。 
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Polygonatum sibiricum Delar ex Redoute 


【 识别 特征 】 百 合 科 。 多 年 生 草本 。 根 茎 圆柱 形 ， 节 部 膨 
大 。 叶 片 常 4 ~ 6 片 轮 生 。 花 序 下 垂 ， 花 白色 。 浆 果 球 形 。 花 
果 期 5 ~ 8 月 。 

【分布 生境 】 安 徽 以 北 地 区 。 生 山坡 草地 。 

[ 药 用 功效 】 根 状 荃 入 药 ， 春 、 秋 季 采 集 。 性 味 甘 ， 平 。 
促 中 益 气 、 润 肺 、 益 肾 。 用 于 脾胃 虚弱 ， 体 倦 乏力 ， 肺 虚 燥 
咳 ， 精 血 不 足 ， 内 热 消 渴 等 症 。 
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EI (E MUE, E) 





Polygonatum odoratum (Mill.) Druce 


【 识别 特征 】 百 合 科 。 多 年 生 草 本 。 根 茎 圆柱 形 。 叶 片 卵 
WERA, FEFFE; 花 被 简 状 钟 形 。 浆 果 球 形 ， 蓝 色 。 花 
果 期 5 ~ 9 月 。 

【 分 布 生 境 】 长 江 以 北 。 生 山坡 、 林 缘 。 

[ 药 用 功效 】 根 状 荃 入 药 ， 春 、 秋 季 有 采集。 性 味 干 ， 平 。 
养 阴 润 燥 、 生 津 止 况 。 用 于 肺 胃 阴 伤 ， 燥 热 咳 嗽 ， 咽 干 口 渴 ， 
内 热 消 竟 等 症 。 








BT eucsssonmms 


GA (gas. ume) 





Lilium lancifolium Thunb. 


【 识别 特征 】 百 合 科 。 多 年 生 草 本 。 ge 
形 。 叶 腋 内 有 珠 芽 。 花 数 洲 生 圣 顶部， 花 下 垂 ， 桶 红色 d 
RR RE, RARES ERG ~ 10H. 

【 分 布 生 境 】 全 国 大 部 分 地 区 。 生 山坡 草地 、 

【 药 用 功效 】 鳞 共和 花 入 药 ， 秋 季 采 集 。 人 性 味 甘 ， 寒 。 养 
A Bs X48. FH OBDESASUA, Fiche, Bde. 
ABRE M, SN, WTAE 
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WA ( 细 叶 百合 、 卷 莲花 ) 


Lilium pumilum DC. 


【 识别 特征 】 百 合 科 。 多 年 生 草 本 。 地 下 鳞茎 卵 状 球形 。 
EAREN, EFE, EIE, 花 被 片 反 卷 。 花 果 期 
6 9H, 

【分 布 生境 】 东 北 、 华 北 、 西 北 等 地 。 生 山坡 草地 或 灌 从 。 

【 药 用 功效 】 鳞 茎 和 花 入 药 ， 秋 季 采 和 集 。 性 味 甘 ， 微 苦 ， 
平 。 兽 肺 止 咳 、 清 心安 神 。 用 于 肺癌 久 咳 ， 痰 中 带 血 ， 虚 烦 
RIF, KRZA, aAA, MAREE, 








> 
- 


£ 





CUN 








常见 中 草药 野外 识别 图 鉴 


知 母 ( 串 地 龙 、 连 母 ) 


Anemarrhena asphodeloides Bge. 


RIIE] EBERL SFERA, RERE, REN 
根 。 基 生 叶 线条 形 ， 叶 基部 扩大 。 花 姻 具 散 生 鳞片 状 小 苞 片 。 
化 饿 片 6， 黄 白色 。 萌 果 旷 圆 形 。 花 果 期 5 ~ 9 月 。 

【 分 布 生境 】 东 北 、 华 北 、 西 北 等 地 。 生 向 阳 丘 陵 、 山 坡 
草地 。 

【 药 用 功效 】 根 荃 入药， 春 、 秋 季 采 集 。 性 味 苦 ， 寒 。 清 
热 妆 火 、 生 津 润 燥 。 用 于 肺 热 燥 咳 ， 肠 燥 便 秘 ， 内 热 消 渴 








第 一 章 植物 药材 









Allium tuberosum Rottl. 


【 识别 特征 】 百 合 科 。 多 年 生 草本 。 根 茎 横 走 。 叶 扁平 ， 
条 形 。 全 形 花 序 项 生 。 花 被 片 6， 白 色 或 微 红 。 茹 果 倒 卵 形 ， 
有 三 校 。 种 子 黑 色 ， 表 面 有 皱 纹 。 花 果 期 7 ~ 9 月 。 

【分 布 生 境 】 全 国 广 为 栽培 。 

【 药 用 功效 】 种 子 入 药 ， 秋 季 采 集 。 性 味 辛 ， 甘 ， 温 。 社 
肝 肯 、 暖 腰 膝 、 助 阳 、 固 精 。 用 于 腰 膝 酸软 ， 小 便 频 数 ， 阳 
痿 ， 和 遗精， 遗尿， 白带 过 多 等 症 。 











LAM 常 几 中 草药 野外 识别 图 鉴 





[= ORR, SA) 


Allium macrostemon Bge. 


【 识别 特征 】 百 合 科 。 地 下 鳞茎 近 球 形 ， 外 皮 灰 黑色 ， 腊 
质 。 叶 片 多 为 半圆 柱 形 ， 中 空 。 总 苞 宿 存 ; EEEF FERE 
RRE, BERAE Fo WRI E.o RHS ~ 7 月 。 

【 分 布 生境 】 全 国 大 部 分 地 区 。 生 丘陵 、 山 坡 、 果 园 、 
Jit. Ao 

(HAHA ] SERRA, X. TORRES ERF, F, 
. f;^o. BTR, SA, €SL RE. 





o Jg 83 Fd 2i 
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E (AR BERR, WAS) 


【 识别 特征 】 百 合 科 。 多 年 生 草本 。 根 状 荃 粗 ， 具 肉质 纺 
体形 块根 。 叶 条 状 披 针 形 。 圆 锥 花序 顶 生 。 花 大 ， 禁 色 或 楼 
红色 ， 有 裂片 6，2 轮 ， 中 部 有 红色 条 带 。 鞘 果 长 圆 形 ， 成 熟 时 
JF tR ~ 9 月 。 

【 分 布 生境 】 南 方 地 区 。 生 山坡 阴 湿 处 。 

[ 药 用 功效 】 根 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 集 。 性 味 甘 ， 凉 。 清 热 
利尿 、 凉 血 止血 。 用 于 水 肿 ， 小 便 不 利 ， 膀 胱 炎 ， 尿 血 ， 便 








常见 中 草药 野外 识别 图 星 


沿 阶 草 ( 麦 冬 、 麦 门 冬 、 山 椒 草 ) 





Ophiopogon bodinieri Levl. 


【 识别 特征 】 百 合 科 。 多 年 生 草 本 。 块 根 纺锤 形 ， 表 面 黄 

日 色 。 叶 丛生 ， 狭 长 条 形 。 花 莲 较 叶 短 或 等 长 。 总 状 花序 ， 
ERREN 2 AREE T CORE: 花 被 片 在 花 盛开 时 展开 。 花 柱 
细 。 果 实 浆 果 状 ， 球 形 ， 熟 后 暗 蓝 色 。 种 子 近 球形 或 顶 圆 形 。 
化 果 期 6 ~ 10 上 月。 

【 分 布 生 境 】 全 国 广 为 栽培 。 生 山坡 、 林 下 、 湿 润 处 。 

[ 药 用 功效 】 块 根 入 药 ， 秋 季 采 集 。 性 味 甘 ， 苦 ， 寒 。 养 
EH ER. lE, Pme. RIT BRA UE, ES, DA 
失 虐 ， 津 伤口 温 ， 肠 燥 便 秘 等 症 。 同 属 植 物 麦 冬 Ophiopogon 
japonicus(L.f.) Ker-Gawl. 同等 入 药 。 
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im ep] E "r 73 ~ 人- 人- + 
yA 





Lycoris radiata (L Herit.) Herh 


【 识别 特征 】 石 蒜 科 。 多 年 生 草 本 。 地 下 鲜 茎 宽 椭圆 形 或 
球形 ， 基 部 生 许 多 白色 须根 ; 外 皮 黑 棕色 或 紫 褐色 ， 内 部 具 
多 层 和 白色 黏 性 的 肉质 鳞片 ， 中 心 有 黄 白色 的 芽 。 秋 季 出 基 生 
叶 ， 叶 片 线形 或 带 形 ， 中 肪 明显 ， 被 粉 。 花 莲 在 叶 前 抽出 ， 
实心 。 总 色 片 2， 氢 针 形 ， 干 膜 质 。 伞 形 花 序 ， 有 花 4 ~ 7 米 ， 
花 鲜红 色 。 花 被 裂片 6， 红 色 ， 狭 倒 披 针 形 ， 向 外 反 卷 。 雄 芒 
6, EWK, HRERo RH99 ~ 11 月 。 

【 分 布 生境 】 华 东 、 中 南 、 西 南 等 地 。 生 山地 阴 湿 处 、 林 


绿 、 小 溪 旁 。 也 有 人 工 栽培 。 

【 药 用 功效 】 鳞 茎 入 药 ， 春 、 秋 季 采 集 。 人 性 味 辛 ， 苦 ， 
mo ftm. KAP, fiut. RH UNUEBPAS, TERS, AEE 
塞 ， 食 物 中 毒 ， 胸 腹 积 水 ， 跌 打 损伤 ， 风 湿性 关节 炎 等 症 。 
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红 玉 帘 GEE, Fl, ARIT) 





Zephyranthes grandiflora Lindl. 


【 识别 特征 】 石 蒜 科 。 多 年 生 草 本 。 地 下 钱 茎 卵 状 球形 ， 
褐色 ， 表 皮膜 质 ， 基 部 着 生 多 数 细 根 。 基 生 叶 簇生 ， 叶 片 线 
条 形 ， 扁 平 。 花 单 生 花 鞍 项 端 ， 粉 红色 ， 漏 斗 状 。 花 被 片 6， 
倒卵形 ; 雄蕊 6， 着 生 在 花 被 简 的 喉 部 ; 花柱 丝 状 突出 ， 柱 头 
3 深 裂 。 子 房 下 位 ，3 室 。 藉 果 近 球形 。 种 子 近 局 平 ， 妓 色 。 
花期 6 ~ 9 月 。 

【 分布 生境 】 全 国 各 地 有 栽培 。 

【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 集 。 性 味 苦 ， 寒 。 解 
毒 消 肿 、 活 血 凉 血 。 用 于 跌 伤 红肿 ， 疮 痛 红 肿 ， 毒 蛇 咬 伤 ， 
吐血 ， 便 血 ， 血 月 等 症 。 
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LEE UA, UE, UBE) 


Dioscorea opposita Thunb. 


【 识别 特征 】 董 蔬 科 。 多 年 生 缠绕 草本 。 块 蔡 肥 厚 肉 质 。 
叶 卵 状 三 角形 。 叶 腋 处 生 有 珠 芽 。 肉 雄 异 株 。 穗 状 花 序 生 叶 
腋 。 雁 花序 直立 簇生 ， 花 乳白 色 ; METETE REL WREIK 
RE, R33H, #7 ~ 8 月 。 

【分布 生境 】 全 国 各 地 。 生 山坡 灌 从 。 

[ 药 用 功效 】 根 荃 入药， 秋季 采集 。 

性 味 甘 、 平 。 健 脾胃 、 固 肾 益 精 、 
补 中 益 气 。 用 于 体 虚 ， 食 欲 不 振 ， 
虚 癖 咳嗽 ， 上 腹泻 等 症 。 






常见 中 草药 野外 识别 图 鉴 


穿山 龙 ( 串 地 龙 、 地 龙骨 ) 


【 识别 特征 】 薯 蔬 科 。 多 年 生 缠 绕 草 本 。 序 穗 状 细 长 ， 花 
ARKE; EEFE. RREZE, HŽ — 72, iet 
Fo WAIMA, R3$3934, 15887 ~ 9 月 。 

【 分 布 生境 】 东 北 、 华 北 、 华 东 、 西 北 等 地 。 生 山坡 灌 从 。 

[ 药 用 功效 】 根 茎 入 药 ， 秋 季 采 集 。 性 味 甘 ， 苦 ， 温 。 舒 
筋 活 血 、 止 咳 化 次 。 用 于 腰 腿 疼痛 ， 跌 打 损 伤 ， 咳 嗽 ， 气 管 
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"om EIE 17723 





Belamcanda chinensis (L.) DC. 


GRIME] SER FEFA, WRZE, Ri 
Po H27), mF, HERZ, ROERNE, DRD. E 
RARE, ALERT. NRSELÉECAGHETUES. Rim 
2, REB, BF. H7 ~ 10 月 。 

【 分 布 生境 】 全 国 大 部 分 地 区 。 生 山坡 、 草 地 、 林 缘 。 广 
为 栽培 。 

【 药 用 功效 】 根 茎 入 药 ， 初 春 、 秋 未 采集 。 性 味 苦 ， 寒 。 
清热 解毒 、 消 肿 止痛 。 用 于 咽喉 肿 痛 ， 肺 热 咳嗽 ， 痰 多 和 气喘 
等 症 。 
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Iris tectorum Maxim. 


【 识别 特征 】 芒 尾 科 。 多 年 生 草本 。 根 状 茎 粗 短 。 叶 2 列 ， 
局 平 ， 剑 形 。 花 被 片 蓝 紫 色 ， 外 轮 花 被 片 中 部 具 鸡 冠状 突起 ， 
白色 或 浅 蓝 色 。 萌 果 长 李 圆 形 ， 有 6 校 。 种 子 圆 形 ， 黑 褐色， 
具 假 种 皮 。 花 期 4 ~ 10 月 。 

[ 分 布 生境 】 全 国 大 部 分 地 区 有 栽培 。 

【 药 用 功效 】 根 茎 入 药 ， 初 、 秋 未 采集 。 性 味 苦 ， 寒 。 清 
热 解毒 、 消 肿 止 痛 。 用 于 咽喉 肿 痛 ， 痰 咳 气 跨 等 症 。 


E 





» A v. li 
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g (马鞍 、 马 莲子 ) 


Iris lactea Pall.var.chinensis (Fisch.) Koidz. 





【 识别 特征 】 营 尾 科 。 多 年 生 草 本 。 叶 线条 形 ， 平 滑 无 
毛 。 花 蓝 紫 色 。 花 被 片 6， 外 轮 3 片 较 大 ， 向 外 弯曲 下 垂 ， 中 
部 有 黄色 条 纹 ; 内 轮 3 片 较 小 ， 披 针 形 ， 直 立 。 萌 果 长 圆柱 
形 ， 具 三 校 ， 顶 端 细 人 尖 。 种 子 近 球形 ， 红 褐色 ， 具 不 规则 的 
校 。 花 期 4 ~ 7 月 。 

【分布 生境 】 全 国 大 部 分 地 区 。 生 向 阳 山坡 、 荒 地 、 公 园 。 





【 药 用 功效 】 全 草 入 药 ， 秋 季 采 集 。 性 味 甘 ， 平 。 清 热 、 
TX. bim, fm. AFRE, 5AL tm, ma, At, 
BRA., JuBPARAE. 
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天 麻 (BAR, HH, paz ) 


Gastrodia elata Bl. 


【 识别 特征 】 兰 科 。 多 年 生 共 生 草 本 。 块 蔡 肉 质 肥厚 ， 长 
圆 形 ， 具 不 明显 的 环节 ， 表 面 淡 黄 棕色 。 圣 直立 ， 圆 柱 形 ， 
黄 褐色 。 叶 鳞片 状 ， 膜 质 ， 下 部 鞘 状 抱 圣 。 总 状 花 序 项 生 ， 
区 片 披 针 形 ; 花 淡 黄 绿色 或 栖 黄 色 ， 花 醒 短 ; 苯 片 与 花瓣 合 
生成 索 形 ， 口 部 偏 斜 ， 顶 痕 5 有 裂 ; EGRE. mSK: TÈ 
Fo $8S5RAK[RIÉE S A& [BL TA 8] DB IZ TERARI. 1E SR RH 
6 ~ 8 月 。 

【分 布 生境】 东北、 华北、 华中、 西北、 西南 等 地 。 生 
林 下 湿润 腐殖质 较 多 的 地 方 。 须 与 白茶 科 密 环 菌 Armillariella 
mellea (Vahl ex Fr.) Karst. 共生 。 现 许多 地 方 有 栽培 。 

【 药 用 功效 】 块 茎 入 药 ， 春 、 冬 季 采 和 集 。 性 味 甘 ， 平 。 平 
FEA, Eo BTFARRZ, RARAS, ¥3 TA, MA, 
小 儿 惊 风 等 症 。 
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eb pravas ~ Sh 
RS ( 赤 芝 、 菌 灵芝 、 灵 芝 草 ) 


Ganoderma lucidum (Leyss.ex Fr.) Karst. 


【 识别 特征 】 多 和 孔 菌 科 。 为 真菌 植物 。 子 实体 木 栓 化 ， 菌 
新 半圆 形 或 肾 形 ， 红 褐色 、 红 紫色 或 暗 紫 色 ， 略 有 光泽 ， 表 
面 有 环形 棱 纹 ; 菌 盖 背面 有 无 数 个 小 孔 ， 菌 管 口 初 为 白色 ， 
后 渐变 褐色 ， 孢 子 产生 于 担子 顶端， 孢子 极 / 小 ， 卵 圆 形 ， 褐 
色 ， 抱 子 壁 两 层 ， 内 壁 褐色 ， 表 面 有 小 疣 ， 外 壁 透明 无 色 。 
HAWE, WAHE, KE. 

[ 分 布 生境 】 全 国 大 部 分 地 区 。 生 阔 叶 林 腐朽 的 木 桩 上 
现 广 为 栽培 。 

【 药 用 功效 】 子 实体 及 孢子 粉 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 集 。 人 性 
WEH, o AS Z, IEF i AFER, gR, S 
Wm, PARS, KR, BETREE. ER E Ganoderma 
japonicum (Fr.) Lloyd 同等 入 药 。 
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昆布 ( 海带 、 纶 布 ) 


Laminaria japonica Aresch. 


【 识别 特征 】 海 带 科 。 多 年 生 大 型 褐藻 ， 成 熟 时 呈 橄 榄 绿 
褐色。 很 状 固着 器 粗 纤维 状 ， 由 条 叉 状 分 歧 的 假 根 组 成 ， 候 
根 未 端 有 吸着 盘 吸 附 在 岩石 上 。 叶 柄 圆柱 形 ， 长 约 5 ~ T5cm, 
叶柄 的 上 部 为 叶 状 体 ， 带 状 ， 扁 平 ， 光 滑 ， 有 黏液 ， 长 可 达 
数 米 ; 叶 中 部 稍 厚 ， 两 边 较 薄 ， 呈 波状 。 生 殖 期 在 叶片 两 面 
产生 孢子 圳 。 

【 分 布 生境 】 辽东 半岛 、 山 东 半 岛 及 浙江 、 福 建 、 广 东 等 
沿海 地 区 。 生 海潮 线 下 1 ~ 3 米 的 岩石 上 。 现 广 为 人 工 养殖 。 

【 药 用 功效 】 干燥 叶 状 体 入 药 ， 夏 、 秋 
FHP. ERR, R KERE HE 
Ko BFE, Heb. K, SUP e M 
痛 ， 带 下 等 症 。 ey 
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一 、 陆 地 动物 药材 


东亚 飞 蝗 ( 蝗虫、 蚂 昨 、 昨 量 


Locusta migratoria manilensis (Mey.) 


【 识别 特征 】 斑 起 蝗 科 。 体 绿色 至 黑 褐 色 。 上 肉 成 虫 体 长 
3.9 ~ 5.1cm ; 梭 成 虫 体 长 3.3 ~ 4.1cm。 头 顶 短 宽 ， 颜 面 近 
垂直 ; 触角 丝 状 。 散 居 型 前 胸 背 板 中 隆 线 隆 起 呈 弧 形 ， 和 群居 
型 则 较 平 直 或 微 上 四 。 中 胸 腹 板 侧 叶 间 中 隔 的 长 度 大 于 其 宽度 。 
前 、 后 她 长 度 常 超过 后 足 肥 节 的 中 部 。 

【 分 布 生 境 】 全 国 大 部 分 地 区 。 为 不 完全 变态 昆虫 。 北 方 
一 年 发 生 2 代 。 FELIE Ke EmA. MF. WR, SRR 
本 科 植 物 。 

【 药 用 功效 】 干 燥 成 虫 入 药 ， 夏 、 秋 季 捕 捉 。 性 味 咸 ， 
Zo EZF EREE, RS EA., A, AAMAS 
BB. EH. HS. 
养 不 良 ， 小 儿 惊 风 ， 
小 儿 将 积 ， 哮 器， 肺 
结核 ， 出 疹 
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DIR EET 


AERIS (Pe. tz) 


【 识别 特征 】 斑 腿 蝗 科 。 体 绿色 至 黄 褐色 。 雌 成 虫 体 长 
2.8 ~ 4.1cm， 妈 成 虫 体 长 2.2 ~ 2.3cm， 在 复眼 之 后 及 前 胸 
育 极 侧面 有 深 褐 色 和 黄色 带 。 

【 分布 生境 】 全 国 大 部 分 地 区 。 为 不 完全 变态 昆虫 。 北 方 
一 年 发 生 1 代 。 生 和 稻田、 沟渠 边 ， 喜 食 禾 本 科 植 物 等 。 

【 药 用 功效 TRE BAS, MFA MURS, H, 


瘟 。 暖 骨 助 阳 、 健 脾 运 食 、 止 咳 。 用 于 小 儿 惊 风 ， 百 日 咳 、 
斑 诊 不 出 等 症 。 
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IERE (ihih, HE BEF) 











Scapsipedus micado Saussure 


【 识别 特征 ] ERR ARRE ARMER, AW ; BU 
胸 背 板 横 方形 。 雄 虫 前 翅 比 雌 虫 长 ， 具 发 音 器 ;* 肉 、 雄 虫 后 
HIREA. ERE mA AB DD sso 

【 分 布 生境 】 全 国 大 部 分 地 区 。 为 不 完全 渐变 态 昆 虫 。 一 
年 发 生 1 代 。 喜 在 砖 块 、 墙 缝 等 处 中 穴居 生活 ， 昼 伏 夜 出 。 

【 药 用 功效 】 干 燥 成 虫 入 药 ， 秋 季 捕 捉 。 性 味 咸 ， 壮 ， 微 
温 。 利 尿 、 消 水 肿 。 用 于 阳痿 ， 利 尿 ， 消 肿 ， 慢 性 角 炎 等 钙 。 

— URL C WGCET TW 
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Bii (RA. mi, Aty ) 


Gryllotalpa Orientalis Burmeister 





【 识别 特征 ] KR EtA, kkm, 前 
胸 背 板 盾 形 。 前 足 为 开掘 足 。 后 足 肥 节 背 侧 内 缘 有 3 ~ 4 个 能 
动 的 刺 。 

[ 分 布 生境 】 全 国 大 部 分 地 区 。 不 完全 变态 昆虫 。 北 方 每 3 
年 完成 1 代 ， 以 成 虫 和 若虫 在 土 中 越冬 。 夜 间 活 动 ， 有 趋 光 性 。 

[ 药 用 功效 】 干 燥 成 虫 入药 ， 夏 、 秋 季 捕 捉 。 性 味 咸 ， 
寄 。 利 水 消 肿 、 通 淋 。 用 于 小 便 不 利 ， 水 肿 ， 恶 疮 等 症 。 





BLIO sucesos 


RA (ZA 4A, HER) 






Bombyx mori Linnaeus. 


【 识别 特征 】 和 大 蛾 科 。 成 虫 体 白色 ， 密 被 细 鳞 片 ， 体 长 
1.3 ~ 2.5cm ; 触角 羽 状 ， 黄 褐色 ; 前 翅 近 三 角形 ， 有 3 条 滩 
暗色 横 纹 ; 后 翅 有 2 条 深 色 平行 线 。 老 熟 幼 虫 灰白 色 ， 体 长 
4 ~ 5cm。 头 小 ， 体 为 13 节 ， 两 人 出 有 椭圆 形 气门 ， 第 8 腹 节 
背 上 有 一 个 尾 尖 。 肾 包 于 草 内 ， 棕 黄色 ， 长 椭圆 形 ; 前 胸 背 
板 三 菱形 ， 中 部 有 一 条 纵 硝 。 

[ 分布 生境 】 许 多 地 区 有 人 饲养。 为 完全 变态 昆虫 。 以 桑 叶 
为 食 。 

【 药 用 功效 】 主 要 以 僵 短 入 药 ， 随 时 采集 。 白 僵 短 性 味 
3E. RÀ. SES AARE, CARRE RIOTchBAUKE. Bu 
WE. IRRE. JRSBÜURURH,. SES HERA, B5. RIT 
JNJLJH A. 2S SERES LEGESROEUKTN. xao AMFA AER 
etio ATIE, Ri, AASE. AWER, SES. AF 
HBim, EAR, ESSSETE, 
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(d (7. Strit ME) 





Cryptotympana atrata (Fabricius) 


[iRAU TRUE] ŽE EREE, Kty45cm, WAZI, 
刺 吸 陈 口 器 。 中 胸 背 板 中 部 有 近似 “U ” 形 的 纹 。 雄 虫 鸣叫 ， 
在 腹部 第 一 市 有 2 个 半圆 形 背 办 完全 盖 住 发 音 器 。 上 肉 虫 不 能 鸣 
叫 ， 腹 部 末 妆 产 卵 器 甚 明 显 。 老 熟 若 虫 土 黄色 。 前 足 为 开掘 
A; 胸部 两 侧 各 有 1 对 地 芽 ， 胸 部 中 间 有 一 条 晓 裂 线 ， 成 虫 由 
此 线 钻 出 羽化 。 

【 分 布 生境 】 全 国 大 部 分 地 区 。 若 虫 在 土 中 生活 3 年 出 土 
羽化 。 成 虫 在 树木 上 以 刺 吸 树 液 为 生 。 

[ 药 用 功效 】 若虫 羽化 时 脱落 的 皮 壳 ( BnjÉSL) 入 药 ， 夏 
季 捕 捉 。 性 味 咸 ， 凉 ， 无 毒 。 散 风 清 热 、 明 
目 、 宣 肺 、 定 痉 。 用 于 外 感 风 热 ， 咳 嗽 音 
WR, RETE, RER, JURA, 
伤风 等 症 。 
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Vn m RA 


冬虫夏草 (虫草 、 冬 虫草 、 雅 扎 贡 布 ) 
Hepilus armoricanus Oberthür. 


【 识别 特征 】 蝙 蝠 蛾 科 。 为 蝙蝠 蛾 Fepilus armoricanus 








Oberthür. 的 幼虫 被 真菌 门 麦角 科 真 菌 冬虫夏草 菌 Cordyeps 
sinensis (Berk.) Saoc. 寄 生 后 所 产生 的 子 座 及 幼虫 尸体 的 复合 
物 。 子 训 菌 的 子 座 单 生 于 寄主 幼虫 的 头 部 ， 细 长 如 棒 棍 状 ， 
子 座 上 部 稍 膨 大 ， 呈 圆柱 形 ， 黑 神色。 被 真菌 寄生 的 幼虫 体 
深 责 色 ， 形 状 似 老 蚕 ， 表 面 粗糙 ， 背 部 有 多 数 横 皱纹 ， 虫 体 
腹面 中 部 的 4 对 足 明 显 易 见 ， 幼 虫 体 的 横断 面 内 心 充实 ， 日 色 
略 发 黄 ， 周 边 为 深 黄色 。 

【 分 布 生境】 西藏、 甘肃、 云南、 四川、 贵州 、 青 海 等 
地 。 生 海拔 3000m 以 上 的 山坡 草 多 土 中 。 

【 药 用 功效 干燥 虫 体 入 药 ， 夏 至 前 后 采集 。 性 味 甘 ， 
mo AAS wA EMER. AFIRE EX, MWAH, Ab 
结核 ， 哮 哨 、 虚 劳 咳 器 ， 体 虚 多 汗 ， 病 后 体 虚 ， 肾 气 不 足 ， 
ERR., RIES, BJERG, MAREE o 
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BERE (中 蜂 、 东 方 窗 蜂 ) 
Apis cerana Fabricius 


【 识别 特征 】 密 蜂 科 。 工 蜂 体 长 1.1 ~ 1.3cm， 被 黄 褐 色 
绒毛 。 头 部 前 端 窄 小， 触角 膝 状 ; 复眼 1 对 ; 单眼 周围 及 颅 顶 
被 灰 黄 色 毛 。 上 层 长 方形 ; 唇 基 印 三角形， 黄色 ， 中 央 稍 隆 
起 。 前 翅 3 亚 缘 室 ， 缘 室 几 达 翅 的 顶 角 ， 第 二 亚 缘 室 上 部 比 
下 部 窄 很 多 。 后 读 中 脉 分 叉 。 后 足 肥 节 扁 平 ， 无 距 ; 基 踊 节 
3 Ra. 后 足 肥 节 端 部 与 基 中 节 基部 外 侧 着 生长 毛 ， 形 成 携带 
花粉 的 花粉 禾 。 足 及 腹部 3 ~ 4 节 背 板 红 黄色 ; 5 ~ 6 节 背 板 
色 较 深 ， 各 节 上 均 有 黑色 环 带 。 雄 蜂 体 长 1.2 ~ 1.5cm， 体 黑 
色 ， 全 身 被 黑 褐 色 杂 有 白色 的 毛 ; 复眼 大 ， 在 头顶 上 几乎 相 
连 。 蜂 王 体 长 1.4 ~ 1.9cm， 体 形 肥 大 ， 有 两 种 体 色 ; 一 种 是 
腹部 黄色 环 明 显 ， 腹 部 呈 暗 褐色 ; 另 一 种 是 腹部 黑色 环 明显 ， 
腹部 呈 黑 色 。 

【 分 布 生 境 】 全 国 各 地 区 。 为 完全 变态 昆虫 ， 营 社会 性 生 
io RXZ, 

(HAHA ] AE SEXE. BT B £p AS, m 
至 秋季 采集 。 

蜜蜂 幼虫 性 味 甘 ， 平 。 祛 风 、 解 毒 、 杀 虫 。 用 于 风疹 ， 
AA, RA, FE, EERS, Ok TE 

蜂 毒 用 于 支气管 哮喘 ， 风 湿 ， 脓 肿 等 症 。 民 间 百 姓 和 有 
些 蜂 毒 研究 医院 常用 活 蜜蜂 的 蜂 毒 治疗 风湿 性 关节 炎 。 

蜂胶 是 蜜蜂 分 泌 的 黄 褐色 或 黑 褐色 的 黏 性 物质 ， 蜂 胶 不 
溶 于 水 ， 而 溶 于 乙醇 。 性 味 微 苦 ， 辛 。 具 有 提高 人 体 免 疫 力 ， 
排除 体内 毒素 ， 清 除 自由 基 ， 软 化 血管 ， 改 善 血液 循环 ， 促 
进 伤口 愈合 ， 预 防 多 种 疾病 等 作用 。 

蜂蜜 性 味 甘 ， 平 。 补 中 、 润 燥 、 止 痛 、 解 毒 。 用 于 治疗 
体 虚 、 便 秘 等 疾病 。 

蜂王 浆 又 称 蜂 乳 ， 是 工蜂 咽 腺 分 泌 的 乳白 色 物 质 ， 是 饲 
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咀 峰 王 的 食物 。 性 味 甘 ， 酸 ， 平 。 滋 补 、 强 壮 、 益 肝 、 健 脾 。 
用 于 治疗 营养 不 恨 ， 老 年 体 弱 ， 高 血压 、 传 染 性 肝炎 ， 十 二 
指 肠 泪 病 ， 风 湿性 关节 炎 等 症 。 

蜂 花 粉 是 蜜蜂 在 野外 花 采 上 采集 的 花粉 粒 经 蜜蜂 加 工 而 
成 的 花粉 团 。 是 蜜蜂 食物 的 主要 来 源 ， 也 是 蜜蜂 分 泌 蜂 王浆 
不可 缺少 的 原材料 。 性 味 甘 ， 平 。 具 有 抗 衰老 ， 护 肝脏 ， 调 
万 肠胃 等 保健 作用 。 
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剧 突 多 刺 蚁 (蚂蚁 、 拟 黑 多 刺 蚁 、 黑 刺 蚁 ) 





Polyrhachis vicina Roger 


【 识别 特征 】 蚁 科 。 工 蚁 体 黑 色 ， 长 0.5cm， 密 布 细小 的 
古铜色 铀 外 毛 和 稀 朴 的 长 毛 。 头 部 短 而 阔 ， 两 颊 凸 出 ; 复眼 
圆 形 . 触角 膝 状 ，12 节 ; 前 胸 刺 向 前 外 方 下 弯 ， 并 胸 腹 市 刺 
无 钧 。 柄 腹 的 结 节 高 ， 左 右 侧 角 各 有 具 1 根 刺 ， 随 腹部 体形 而 弯 
曲 ， 两 刺 间 中 央 具 钝 齿 突 3 个 ， 一 前 二 后 成 旱 状 排列 。 雌 蚁 体 
粗壮 ， 长 0.8cm。 触 角 膝 状 ，13 节 , 前 胸 背 板 、 并 胸 腹 节 及 
柄 腹 结 节 各 有 1 对 刺 状 突起 ， 但 不 如 工 蚁 明显 突出 。 梭 蚁 体 较 
纤细 ， 长 0.6 ~ 0.7cm。 触 角 膝 状 ，14 节 ; 前 胸 背 板 无 刺 状 
物 ， 并 胸 腹 节 背 面 刺 状 物 不 明显 ， 柄 腹 结 节 背 面 1 对 刺 状 物 较 
明显 ; 具 2 对 妃 ， 翅 不 脱落 。 腹 部 末 痛 较 尖 。 

【 分 布 生境 】 浙 江 、 广 东 、 广 西 、 福 建 、 贵 州 等 地 。 生 山 
丘 地 带 。 为 完全 变态 昆虫 ， 营 社会 性 生活 。 

【 药 用 功效 】 成 虫 入 药 ， 随 时 捕捉 。 人 性 味 甘 ， 平 ， 微 毒 。 
补肾 壮阳 、 祛 风湿 。 用 于 类 风湿 性 关节 炎 ， 有 肝炎， 阳痿 ， 糖 
尿 病 等 症 。 
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Aspongopus chinensis Dallas 


【 识别 特征 】 蝴 科 。 成 虫 体 长 1.7 ~ 2.2cm， 长 椭圆 形 ， 
黑 宰 色 ， 稍 带 铜 色光 泽 ; -密布 刻 点 。 触 角 第 5 节 黄 神色。 前 胸 
背 板 及 小 盾 片 上 有 近 于 平行 的 不 规则 横 皱 纹 。 侧 接 缘 及 腹部 
腹面 侧 缘 区 各 节 黄 黑 相 间 ， 黄 色 部 分 狭 于 黑色 部 分 。 后 足 基 
部 外 侧 有 2 个 腺 孔 。 

[ 分 布 生境 】 河 南 、 江 苏 、 浙 江 、 湖 南 、 湖 北 、 江 西 、 广 
乐 、 广 西 、 福 建 、 台 湾 、 贵 州 、 四 川 、 云 南 等 地 。 我 国 特 有 
品种 。 为 不 完全 变态 昆虫 。 江 西 一 年 发 生 1 代 ， 以 成 虫 越冬 。 
若虫 和 成 虫 喜 在 瓜 秧 等 植物 上 刺 吸 汁 液 为 生 。 

【 药 用 功效 】 王 燥 成 虫 入 药 ， 夏 、 秋 季 捕 捉 。 人 性 味 咸 ， 
远 。 理 气 止 痛 ， 温 中 壮阳 。 用 于 胸 有 肾 气 滞 ， 腕 痛 总 问 ， 神 经 
性 胃痛 ， 脾 竖 亏 损 ， 腰 膝 酸 痛 ， 阳 痿 等 症 。 
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Eupolyphaea sinensis Walker 
j g 


【 识别 特征 ] ERR ERRE. WRAHA, EETA, 
IRAKA, KMAR RESTE, ARAS fS. Xo. RD E 
H, ARROZ; 触角 丝 状 。 前 胸 背 板 盾 状 ， 前 狭 后 阔 ， 闭 
住 头 部 。 腹 背 板 9 节 ， 呈 履 瓦 状 排列 。 胸 部 具 3 对 足 ， 有 细毛 
FORI 

【 分 布 生境 】 全 国 大 部 分 地 区 。 生 树 根 落叶 下 、 石 块 下 、 
墙角 松 士 中 ， 昼 伏 夜 出 。 广 为 人 工 饲养 。 

【 药 用 功效 】 肉 虫 干 燥 体 入 药 ， 夏 、 秋 季 捕 捉 。 性 味 咸 ， 
寒 ， 有 小 毒 。 破 瘀 血 、 通 络 、 续 筋骨 。 用 于 跌 打 损 伤 ， 筋 骨 
折断 ， 瘀 血 经 闭 ， 产 后 瘀 血 腹痛 等 症 。 








tH US Rl 


东亚 钳 蝎 ( SEGHIS, BF. RER) 


Buthus martensii Karsch 


【 识别 特征 】 钳 蝎 科 。 东 亚 钳 蝎 不 属于 昆虫 ， 属 于 节肢 
动物 门 、 蛛 形 纲 、 蝎 目的 动物 。 成 蝎 土 黄色 ， 体 长 4.0 ~ 
6.0cm。 体 分 头 胸部 和 腹部 2 部 分 。 头 胸部 较 短 ， 前 端 两 侧 角 
各 有 3 个 单眼 排 成 一 列 ， 胸 背 中 部 有 1 对 中 眼 ; 头 部 有 1 对 似 
蟹 鳌 状 的 钳 忽 。 胸 部 有 4 对 足 。 腹 部 分 前 后 2 部 分 。 前 腹部 帘 
X. 275.1589 80£84€, 4575, Kum EE RU S E 8L EREA, 
内 有 毒 腺 。 

【分 布 生境 】 我 国 北方 各 省 及 江苏 、 福 建 、 台 湾 等 地 。 晶 
子 为 卵 胎生 动物 ， 多 穴居 。 喜 栖息 在 石 缝 、 石 块 、 砖 瓦 块 下 ， 
登 伏 夜 出 ， 捕 食 小 昆虫 。 母 蝎 有 把 小 蝎子 背负 在 背 上 的 习性 。 
广 为 人 工 饲 养 。 

【 药 用 功效 】 干燥 成 蚁 入 药 ， 春 至 秋季 捕捉 。 性 味 咸 ， 
辛 ， 平 ， 有 毒 。 息 风 镇 痉 、 攻 
毒 散 结 、 通 络 止痛 。 用 于 惊 病 
H, PA, SEEK, OR 
EN, WARA, ME, Æ 
疡 肿 毒 等 症 。 









第 二 章 动物 药材 LL 


TANIEN KÈ. EH ) 





Scolopendra subspinipes mutilans L. Koch 


【 识别 特征 ] RARS APRA. KRE, h22 
个 环节 构成 。 头 部 2 节 及 触角 暗 红 色 ， 触 角 17 节 ， 单 眼 4 对 . 
头 部 腹面 具 颖 肢 1 对 ， 上 有 毒 钧 ， 先 端 黑色 ， 基 部 暗 红色 。 体 
背 墨 绿色 ， 末 板 黄 褐色 。 腹 板 及 步 肢 均 为 淡 黄 色 。 步 肢 21 对 
生 于 体 两 人 出 ， 步 有 先端 常 呈 黑 褐色 。 

【 分 布 生 境 】 全 国 大 部 分 地 区 。 栖 息 于 石 缝 下 及 潮湿 阴暗 
处 。 广 为 人 工 饲养 。 

【 药 用 功效 干燥 全 虫 入 药 ， 春 、 夏 季 捕 捉 。 性 味 辛 ， 
温 ， 有 毒 。 祛 风 、 定 惊 、 攻 毒 、 散 结 。 用 于 中 风 ， 半 身 不 遂 ， 
小 儿 慰 风 ， 抽 搞 痉 挛 ， 破 伤风 ， 风 湿 殴 痹 ， 疮 疡 肿 毒 ， 百 日 
咳 ， 疗 疡 ， 结 核 等 症 。 
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EH (tim. BA) 


Cervus nippon Temminck 


【 识别 特征 ] E E A, ERBA, MEET 
角 。 眼 眶 下 线 明 显 ， 呈 有 裂缝 状 。 耳 大 直立 。 四 胶 细 长 。 尾 短 。 
体 被 棕 黄色 毛 ， 具 白色 斑点 ; 腹部 及 四 胶 内 侧 毛 浅黄 日 色 。 

【 分 布 生境 】 东 北 、 华 北 等 地 。 现 多 为 人 工 饲 养 。 野 生 梅 
花 鹿 为 一 级 国家 重点 保护 动物 ， 现 已 禁止 非法 捕猎 和 贸易 。 

【 药 用 功效 】 雄 鹿 未 骨 化 的 有 看 角 入 药 ， 
EB. KERKE, ERE, RE. mo dH 
EH. ARA n. WI RM Fo HT 
Eome, EZ, RRR, B 
KE, HE. MRAK, TEER, EO 
ZR, BARESE ÆR HEP. HE 
血 、 鹿 肾 、 谭 尾 均 可 入 药 。 











BE (黑熊 、 黑 瞎子 ) 


Selenarctos thibetanus G.Cuvier 


【 识别 特征 】 熊 科 。 体 形 较 大 ， 全 身 被 黑 毛 。 头 宽 ， 吻 略 
9g, RWAN; 耳 略 圆 ， 被 长 毛 ; 眼睛 小 ; RAER, M 
部 有 一 “V” 字 形 黄白 色 斑 。 四 肢 粗 壮 。5 趾 均 有 爪 ， 前 足 腕 
部 肉 势 和 掌 部 肉 垫 相 接 。 后 足 中 部 肉 垫 肥厚 ， 其 内 侧 无 距 毛 。 

尾 类 as 

【 分布 生境 】 全 国 大 部 分 地 区 。 以 东北 及 华北 较 多 。 栖 息 
于 森林， 多 独居 ， 能 直立 行走 ， 善 聆 树 和 游泳 ， 有 冬眠 的 习 
性 。 为 二 级 国家 重点 保护 动物 ， 现 已 禁止 非法 捕猎 和 贸易 。 

【 药 用 功效 】 胆囊 入 药 ， 随 时 可 采集 。 现 已 采用 人 工 引流 
拉 术 收集 胆汁 。 性 味 苦 ， 寒 。 清 热 ， 镇 痉 ， 明 目 。 用 于 肝 热 
炽 盛 ， 咽 喉 肿 痛 ， Babes. HES, ÆW, RBS. TUA, 
WdWSRAE. REP. RES. RENS. BEHRN. RESÉ. RESTA. 
同 科 动物 棕熊 Ursus arctos Linnaeus 工 .的 胆囊 同等 入 药 。 现 在 
有 不 少 替 代 药 品 ， 人 们 要 尽力 保 
护 有 限 的 能 资源 。 
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乌 骨 鸡 (乌鸡 、 黑 骨 鸡 ) 


Gallus gallus domesticus Brisson 


【 识别 特征 】 稚 科 。 鸡 体 白色 ， 除 两 翅 羽 毛 外 其 他 部 分 毛 
均 呈 绢 丝 状 。 鸡 冠 、 眼 睛 、 面 天、 下 坠 黑 色 。 耳 叶 呈 紫 蓝 色 。 
腿 及 爪 黑色 。 皮 、 肉 、 骨 均 黑 色 。 两 翅 较 短 ， 飞 翔 能 力 弱 。 

[ 分 布 生境 】 原 产 我 国 江西 泰和 地 带 ， 现 全 国 大 部 分 地 区 
均 有 饲养 。 

【 药 用 功效 】 全 鸡 入 药 ， 性 味 甘 ， 平 。 益 气 养 血 ， 补 肝 益 
肾 ， 养 阴 退 热 。 用 于 妇女 阴 血 不 足 、 崩 漏 带 下 ， 虚 劳 骨 莱 、 
脾虚 滑 泻 等 症 。 北 京 同仁 堂 生产 的 乌鸡 白 凤 丸 是 治疗 妇科 病 
的 良药 。 此 外 ， 还 具有 防 癌 、 滋 补 强壮 、 抗 辐射 等 作用 。 





Jehan P. 
ft E T P 
r. BRE QNI h 
[ ui n us 
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GHE ( 鸡 师 皮 、 鸡 黄 皮 ) 





【 识别 特征 】 为 鸡 胃 的 内 膜 。 表面 黄色 、 黄 绿色 或 黄 褐 
色 ， 具 明显 不 规则 的 条 状 皱纹 ， 可 磨 碎 小 石 粒 等 物 。 干 品 略 
透明 ， 质 地 胞 ， 上 断面 角质 样 ， 有 光泽 ， 和 气味 微 腥 。 

【 分 布 生 境 】 全 国 各 地 广 为 饲养 。 

【 药 用 功效 】 胃 内 膜 ( 称 鸡 内 金 ) 入 药 ， 杀 鸡 时 采集 。 性 
味 甘 ， 平 。 健 胃 消 食 、 涩 精 止 遗 。 用 于 消化 不 良 ， 积 食 ， 小 
JLF, UE^, IJ UNDE, XAPK. AS Eo 





Ey sos 






CU (R. 538 ) 
Columba livia domestica Gmelin 


【 识别 特征 ] BBR WEEKERS, DAAE., 7 
褐色 、 瓦 灰色 、 黑 白色 、 黑 紫色 、 褐 白色 、 杂 色 等 颜色 。 头 
较 小 而 圆 ， 嘴 狭 尖 ， 先 端 略 膨大 弯曲 ， 自 泡 膨 大 。 膀 颈 短 。 
妞 膀 发 达 ， 善 飞翔 。 脚 短 健 ， 常 呈 红 褐色 、 铜 黄色 不 等 M 
黑色 或 日 色 。 

【 分 布 生境 】 全 国 大 部 分 地 区 广 为 饲 养 

【 药 用 功效 】 全 铝 入 药 ， 随 时 捕手 。 


性 味 咸 ， 平 。 滋 肾 益 气 、 祛 风 解 You : 







毒 。 用 于 体 虚 赢 瘦 ， 消 况 ， 妇 女 
血 虚 经 闭 ， 恶 郊 疗 购 等 症 。 
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ME (E, AE, ERN) 


Passer montanus saturatus Stejneger 


【 识别 特征 】 文 鸟 科 。 体 小 型 。 嘴 粗 短 ， 圆 锥 形 ， 黑 色 . 
额 、 后 颈 栗 褐色 ; 眼 周 围 、 闫 和 喉 的 中 部 为 黑色 。 和 天、 耳 羽 
和 须 侧 为 白色 ， 耳 羽 后 部 具 黑 色 斑 块 。 上 体 砂 褐色 ， 两 肩 密 
令 黑 色 粗 纹 。 小 覆 羽 楼 色 ， 中 履 羽 和 大 覆 羽 黑 褐色 而 具 白 边 。 
尾 暗 褐色 ， 羽 缘 色 较 淡 。 脚 、 趾 均 为 黄 褐色 或 淡 红 褐色 。 

【 分 布 生境 】 全 国 各 地 。 喜 栖息 在 屋檐 瓦 下 。 以 昆虫 、 
籽 、 人 小 麦 、 谷 子 、 水 稻 等 为 食 ， 半 害 半 益 。 

【 药 用 功效 】 肉 体 入 药 ， 随 时 捕捉 。 性 味 甘 ， 温 。 壮 阳 益 
精 、 暖 腰 膝 、 缩 小 便 。 用 于 阳 虚 赢 瘦 ， 小 便 数 频 ， 疝 气 ， 阳 
痿 ， 市 下 ， 朋 漏 等 症 。 





H 





PA snosessss 






WARN (ug. KER, ENF ) 


Gekko gecko Linnaeus 


ORARIE] S ERI, AETA ARR, KA 
20cm， 全 身 生 密 磷 。 头 较 大 ， 呈 三 角形 ; 口内 有 细 齿 ; 眼 大 
突出 ; 吻 端 凸 圆 ; 鼻孔 近 吻 端 。 体 背 紫 灰色 ， 具 砖 红 色 及 蓝 
灰色 斑点 。 腹 部 近 白 色 ， 散 生 砖 红色 斑点 。 尾 细 长 ， 断 后 能 
再 生 。 四 足 均 具 5 趾 ， 趾 间 具 躁 迹 ， 足 趾 底 有 吸盘 。 药 材 为 扁 
片 状 ， 固 定 在 竹 片 上 。 

【分 布 生 境 】 广 东 、 广 西 、 云 南 、 贵 州 等 地 。 栖 息 山崖 、 
树 洞 中 ， 昼 伏 夜 出 。 

[ 药 用 功效 】 除 去 内 脏 的 干燥 体 入 药 ， 全 年 可 捕捉 。 常 以 
一 对 药 用 。 性 味 咸 ， 平 。 补 肺 益 肾 、 定 喘 止 咳 、 助 阳 益 精 。 
用 于 虚 劳 ， 肺 痿 ， 喘 咳 ， 咯 血 ， 阳 痿 ， 遗 精 等 症 。 


x qe A 
-e 
Vs 
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二 、 水 生动 物 药材 





包 (乌龟 、 水 龟 ) 





Chinemys reevesii (Gray) 


【 识别 特征 】 龟 科 。 体 扁 圆 形 ， 腹 和 背 均 具 坚硬 的 甲 。 头 略 
时 方形 ， 后 端 具 小 鳞 ， 鼓 膜 明显 ; 吻 端 尖 圆 ， 颈 能 伸缩 。 甲 
由 真皮 形成 的 骨 板 组 成 ， 骨 板 外 被 鳞 甲 。 背 甲 棕 褐色 ， 中 央 
具 5 块 宥 鳞 甲 ， 两 侧 各 有 4 块 肋 鳞 甲 ， 边 缘 每 人 出 有 11 块 鳞 甲 ， 
肛 鳞 甲 2 块 。 腹 面 鳞 甲 12 块 ， 呈 板 片 状 ， 淡 黄色 。 背 腹 鳞 四 
在 体 侧 相连 。 尾 短 而 尖 细 。 四 肢 较 扁平 ， 指 、 趾 间 有 跨 ， 后 
肢 第 5 趾 无 爪 ， 其 余 均 有 爪 。 

【 分 布 生境 】 全 国 大 部 分 地 区 。 常 栖息 在 川 泽 、 湖 泊 、 池 
塘 中 。 广 为 人 工 养殖 。 

【 药 用 功效 】 干 燥 背 甲 、 腹 甲 (Ei, AF) 入 药 ， 全 年 
可 捕捉 。 性 味 甘 ， 戌 ， 微 寒 。 滋 阴 、 潜 阳 、 补 肾 、 健 骨 。 用 
于 肾 阴 不 足 ， BAFI, Fa 头 尝 目眩 ， IU Rz E s. AU , 
B, OR. HE. Ah mGERE.CJLBIIITT SS AE. AAS 
fm., A, APR., ABITA. 

€— 
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(AC Nic 





Trionyx sinensis Wiegmann 


GRAJE] ERL AMAK, SREE, DUA, $ 
褐色 或 墨绿 色 ， 表 面 有 小 疣 。 甲 壳 边 缘 柔 软 ， 俗 称 裙 边 。 腹 
DRAE, BAREA, Wh, WAK, HRE, MimA 1X 
AFL, 眼 小 。 头 颈 可 完全 缩 入 甲 帝 内 。 前 肢 和 后 胶 均 5 指 ， 仅 
内 侧 3 指 有 爪 。 指 、 趾 间 具 中 。 雁 性 体 较 局 ， 尾 较 长 ， 末 端 露 
出 甲 边 ; 肉 性 不 露出 。 

【 分布 生境 】 全 国 大 部 分 地 区 。 生 湖泊 、 江 河 、 池 塘 中 。 
广 为 人 工 养殖 。 

【 药 用 功效 】 干 燥 背 甲 (EP Rs) 入 药 ， 全 年 可 捕 

o ERER, WAR FARAR FFER, KERE. AF 
nim PARK, AA, JLTRGdSSRAES EA, WEGE. 
Ein. Sis EPR EEBH. ETA. 








hr 7142€ 0 NE 153 


Bufo bufo gargarizans Cantor 


【 识别 特征 ] 38858 7RIS DEC to 
AE RRI RE, BANTE, RANE ARA, 
口 阁 无 齿 ， 头 顶部 两 侧 各 有 一 个 隆起 的 长 椭圆 形 腺 体 。 前 肢 
fam BARS, ZEE ; 后 肢 粗壮 ， 趾 侧 有 缘 膜 ， 践 尚 发 达 。 梭 性 
前 胶 内 侧 3 指 有 黑色 婚 垫 。 头 部 无 声 圳 。 

【 分 布 生 境 】 全 国 大 部 分 地 区 。 生 江河 、 湖 泊 、 沼 泽 地 等 。 

[ 药 用 功效 ] ERAS ( 耳 后 腺 体 的 白色 分 泌 物 )， 全 年 
可 采集 。 性 味 痒 ， 凉 ， 有 毒 。 gre FEE, HFK 
Ap, ZKBb, ER, AAST 5, cm, t5, EUM 
气管 炎 等 症 。 头 、 皮 、 肝 、 se 














FA rsss 





Bellamya quadrata (Benson) 


【 识别 特征 】 田 螺 科 。 螺 壳 圆锥 形 ， 坚 硬 ， 螺 纹 较 粗 ， 黄 
褐色 或 深 神色 。 壳 口 卵 圆 形 ， 边 缘 完 整 。 接 角质 ， 黄 褐色 ， 
明 贺 形 ， 上 有 同心 环 状 排列 的 生长 纹 。 头 部 圆柱 形 ， 前 端 有 
突出 的 口吻 ; 口 基部 有 1 对 触角 ， 每 个 触角 基部 的 外 侧 有 1 个 
隆起 的 眼 。 足 位 于 头 部 下 方 ， 踊 面 宽 阔 。 头 和 足 能 缩 入 壳 内 ， 
4f N Js Jes 16 88 DH SE BT 

【 分布 生境 】 全 国 大 部 分 地 区 。 生 江河 、 湖 泊 、 池 塘 、 水 
田中 。 

【 药 用 功效 】 螺 壳 BARWA) 及 螺 肉 入 药 ， 随 时 捕捞 。 
昧 肉 性 味 甘 ， 寒 。 清 热 、 利 水 、 明 目 。 用 于 消 渴 ， 淋 浊 ， 黄 
E, HK, RS. ERBA, MESE RSEN, X, 
平 。 化 痰 、 止 痛 ， 误 郊 、 散 结 。 用 于 热 痰 咳嗽 ， 胃 痛 ， 反 胃 ， 
叶酸， 溃疡 等 症 。 
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背 角 无 齿 晨 ( 河 蚌 、 河 蛤 量 、 淡 水 珍珠 ) 





Anodonta woodiana Lea 


【 识别 特征 】 蚌 科 。 贝 壳 2 片 ， 呈 具 角 状 突 的 卵 圆 形 。 由 
壳 项 部 位 于 背 缘 中 央 稍 扁 前 方 。 壳 前 背 缘 短 于 后 背 缘 。 充 面 
FAE, AAEM REOTA, HPEH, ARAFA 
色 ， 其 上 生 多 枚 珍珠 。 珍 珠 球形 、 长 圆 形 不 等 ， 半 透明 ， 交 
滑 或 具 纹 线 ， 有 白色 、 浅 粉色 等 。 

【分布 生境 】 全 国 大 部 分 地 区 。 生 江河 、 湖 泊 中 。 有 人 工 
养殖 。 

【 药 用 功效 】 珍珠 、 贝 克 粉 及 蚌 肉 均 可 入 药 ， 夏 、 秋 季 采 
集 。 珍 珠 性 味 甘 ， 咸 ， 寒 。 安 神 定 惊 、 解 毒 生 肌 、 明 目 消 能 。 
R-TdeEASR. BAMA, Hum. BPTF. Use 
粉 性 味 咸 ， 寒 。 清 热 燥 湿 、 化 痰 消 积 。 用 于 咳嗽 ， 骨 痛 ， 呕 
X, A, re, DESE BAERE, w, R, AAH 
B. X. fx. APF, GS. B. Æ, MA, 7b 
下 等 症 。 同 科 动 物 招 纹 冠 蚌 Cristaria plicata Lea ; = fA i s 
Hyriopsis cumingii Lea 同 等 入 约 。 

















212 常见 中 草鸡 时 ?Nina 图 鉴 


石 决 阴 ( 盘 大 鲍 、 鲍 鱼 皮 、 毛 底 海 决 ) 





Haliotis gigantea discus Reeve 


【 识别 特征 】 鲍 科 。 贝 壳 单 片 ， 耳 状 ， 长 5 ~ 12cm, X 
3 ~ 8cme $e TEX. TEES, OURE, AIARA 
理 不 显著 ， 弟 有 石灰 虫 和 蔡伦 虫 附 生 其 上 。 螺 肋 未 端 4 ~ 5 孔 
开口 突出 壳 面 ， 内 外 相通 。 过 内面 呈 珍珠 光泽 。 壳 口 卵 圆 形 ， 
外 层 注 ， 边 绿 呈 刃 状 ， 内 层 加 厚 ， 由 壳 口 内 面 延 伸 形 成 一 上 
新 较 宽 、 基 部 较 狭 的 片 状 让 缘 。 

【分布 生境 】 我 国 北方 沿海 一 带 。 以 藻类 植物 为 食 。 

【 药 用 功效 】 贝 磺 入 药 ， 夏 、 秋 季 捕 捞 。 性 味 咸 ， 平 。 平 
肝 海 阳 、 除 热 、 明 目 。 用 于 头痛 眩晕 ， 目 赤 妖 障 ， 视 物 苷 花 ， 
骨 蔡 田 热 等 症 。 其 他 种 类 鲍鱼 的 贝壳 同等 入 药 。 
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牡 Cuictbin. dt. im) 


Ostrea rivularis Gould 





[iRXU WEGE] AERE, Ul282 9, U"ESBIESC, ZZ. Dp 
22, —f8JÉ. ERWE, ATE. AA BIEZeS) BER 


F, SIESESM, ERATES. ARRAK, BS. 
AFEK SABES. i7 UBI. AX. 

[ 分 布 生境 】 我 国 沿 海地 区 。 生 江河 流入 海 处 。 有 人 工 
新 殖 。 

【 药 用 功效 】 贝 壳 及 肉 入 药 ， 全 年 捕捞 。 贝 过 性 味 戌 ， 
E, mo Zi, WRR REAA A, AFIRI 
RIR, RAHI, AD, BALK, 131 Bol AES NANE 
味 甘 ， 咸 ， 平 。 滋 阴 养 血 。 用 于 烦 热 失眠 ， 心 神 不 安 ， 丹 毒 
2 AES [elm zx 324€ tt 35 Ostrea gigas Thunberg ; X E 5 4 Ss 
Ostrea talienwhanensis Crosse 的 贝壳 和 肉 同等 入 药 。 
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|; 3 mE :NE-- 





Arca subcrenata Lischke 


[iRAU BERGE] SERI, NER EmME, USB, KME, WS 
TUB TASA, Asi. 3RÜUTSuBERTXSRÉB. AR 
放射 肋 30 ~ 34 条 ， 肋 上 有 小 结 节 ， 左 过 上 的 小 结 节 较 明显 。 
这 面 灰 白色 ， 被 棕 黑色 的 细毛 。 贸 合 部 直 ， 较 合 齿 约 50 枚 。 

【分 布 生境 】 我 国 沿海 地 区 。 生 活 浅海 水 底 泥 沙 中 。 

【 药 用 功效 】 贝 壳 TFE) 入 药 ， 全 年 均 可 捕捞 。 性 
威 ， 温 。 补 血 、 温 中 、 健 胃 。 用 于 胃痛 泛酸 ， 消 化 不 良 ， 血 
EER ŞE. A mu) tH Arca inflata Reeve. J&. à tH Arca 
granosa Linnaeus 的 贝壳 同等 入 药 。 

S i f A 


NM 
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Meretrix meretrix Linnaeus 


【 识别 特征 】 帘 蛤 科 。 贝 壳 2 片 ， 坚 硬 ， 表面 膨胀 交 痊 。 
背 缘 略 呈 三 角形 ， 腹 缘 略 呈 圆 形 。 壳 面 黄 褐 色 ， 同 心 纹 明显 ， 
常 有 齿 状 或 波纹 状 褐色 花纹 。 壳 内 面 白色 。 贸 合 部 较 宽 ， 石 
过 主 齿 3 个 前 侧 齿 2 个 ; 左 壳 主 齿 3 个 前 侧 齿 1 个 。 

【 分布 生境 】 我 国 沿海 地 区 。 

【 药 用 功效 】 贝 过 ( Eos ) 入 药 ， 全 年 捕捞 。 性 味 咸 ， 
平 。 清 热 、 利 湿 、 化 痰 、 软 坚 。 用 于 口 渴 烦 热 ， 痰 火 咳嗽 ， 
ÞM, SASAR, MIRR, A FE 
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青 蛤 ( 青 蛤 是 ) 


Cyclina sinensis Gmelin 






【 识别 特征 】 帘 蛤 科 。 贝 过 (053578 )2 E, "ETE, EIE] 
É, AREAK, eel SEA, feux 
突出 这 面 ， 略 呈 环 肋 状 ， 壳 面 青 灰色 或 黄白 色 ， Cs 
色 或 淡 红 色 。 壳 内 面 白 色 。 贸 合 部 左右 两 壳 均 具 主 齿 无 
US) 

[ 分 布 生境 ] 我 国 大 部 分 沿海 地 区 。 

[ 药 用 功效 】 同 文蛤 。 
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MA Cd 


ob (ATHA, TAN, H ) 





Mytilus crassitesta Lischke 


(GRAJE ] ENE Wu2H, BRE, ARAJ, B 
缘 略 直 ， 背 缘 与 腹 缘 呈 30 度 角 向 后 方 延 伸 ， 硝 缘 呈 弧 形 。 这 
后 缘 圆 。 生 长 纹 明 显 。 壳 表面 黑 棕 色 ， 壳 顶端 色 浅 。 壳 内面 
灰 蓝 色 ， 具 珍珠 光泽 。 前 闭 壳 肌 痕 小 ， 位 于 亮 项 内 方 ; 后 闭 
壳 肌 痕 大， 嘱 圆 形 ， 位 于 后 端 背 缘 。 壳 项 内 面具 2 个 小 主 耸 。 人 外 
过 缘 具 分 叉 状 的 触手 ; 足 后 端 成 片 状 ， 前 端 呈 棒状 ， 滩 黄色 。 

【 分 布 生境 我国 黄海 、 渤 海 、 东 海 等 地 。 生 浅海 礁 
i 

【 药 用 功效 】 贝 肉 鲜 用 或 干 用 ， 全 年 可 捕捞 。 性 味 咸 ， 
mo XAAS, K BTF, Rẹ, Ot, BÆ, 
腰痛 ， 吐 血 ， 骨 漏 ， 市 下 等 钙 。 
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【 识别 特征 】 为 金 乌贼 的 内 壳 。 金 乌贼 Sepia esculenta 
Hoyle) HKA, MARA, KAARS A 
AWALE, Minti. AP mit CEA TEUIR, efpo 
的 吸盘 大 小 相近 。 体 内 有 一 个 贮存 墨汁 的 黑 圳 。 体 背 中 央 有 
一 个 长 椭圆 形 浅 黄 白 色 石 灰质 的 骨骼 ， 其 后 端 有 骨 针 。 生 活 
时 体 黄 神色， 雌性 背部 有 紫 棕 色 细 斑 与 白斑 相间 ; 雄性 背部 
有 波状 条 纹 。 

【 分 布 生境 】 主 要 分 布 黄海 、 渤 海 、 东 海 一 带 。 

[ 药 用 功效 ] 干燥 骨 状 内 过 COSS) 入 药 ， 全 年 捕捞 。 性 
味 咸 ， 微 温 。 除 湿 、 制 酸 、 止 血 、 仑 疮 。 用 于 胃痛 吞 酸 ， 吐 血 ， 
便血 ， 遗 精 ， 滑 精 ， 赤 白带 下 等 
Eo AA HE -S I Sepiella 
maindroni de Rochebrune 的 干燥 
BATA 28 [8] SEN 25, 
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刺 海 马 ( 海马、 海狗 子 、 水 马 ) 





Hippocampus histrix Kaup 


【 识别 特征 】 海 龙 科 。 体 扁 长 形 而 弯 曲 ， 鲜 时 黄白 色 , F 
后 褐 黄色 。 头 冠 略 高 ， 前 方 具 1 个 管状 长 吻 ， 口 小 ,无 牙 ， 眼 
较 大 。 头 部 及 体 上 各 环节 间 的 环 细 而 尖 。 尾 部 渐 细 卷曲 。 

[ 分 布 生境 】 华 南 沿海 等 地 。 

【 药 用 功效 】 干 燥 全 体 入 药 ， 夏 、 秋 季 捕 捞 。 性 味 甘 ， 
温 。 补 肾 壮 阳 、 散 结 消 肿 。 用 于 阳痿 ， 遗 尿 ， 虚 喘 ， 疗 疮 肿 
毒 ， 跌 打 损 伤 等 症 。 同 科 动 物 大 海马 、 斑 海马 、 日 本 海马 同 
等 入 药 。 





EI) STEARIN 


线 纹 海马 ( 海马 、 克 氏 海 马 ) 





Hippocampus kelloggi Jordan et Snyder 
【 识别 特征 】 海 龙 科 。 体 扁 长 形 而 弯 曲 ， 鲜 时 黄白 色 。 头 
冠 低 ， 前 方 具 1 个 管状 长 吻 ， 口 小 ,无 牙 ， 眼 较 大 。 头 部 及 体 
上 各 环 示 间 环 短 钝 呈 小 突起 状 。 尾 部 渐 细 卷曲 。 
[ 分 布 生 境 】 华 南 沿海 等 地 。 
[ 药 用 功效 】 同 刺 海马 。 
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海龙 ( 尖 海 龙 、 杨 枝 鱼 、 钱 串 子 ) 


Syngnathus acus Linnaeus. 


[ 识别 特征 】 海 龙 科 。 体 细 长 条 形 ， 宽 度 和 高 度 近 相 等 ， 
鲜 时 黄 绿 色 ， 腹 侧 淡 黄 色 ， 王 燥 体 灰 褐 色 。 头 长 而 细 尖 ， 吻 
长 超过 全 头 长 的 1/2， 眼 睛 较 大 。 身 干部 七 棱 形 ， 尾 部 四 校 
É, Eaim, Th. BERK: BEN: 胸鳍 扇形 ， 
位 低 ; 尾鳍 后 缘 圆 形 ， 黑 褐色 。 体 黄 绿 色 ， 腹 部 淡 黄 色 ; 体 
上 具 多 数 不 规则 暗色 横 融 

【分布 生境 】 我 国 渤海 、 黄 海 、 东 海 、 南 海 的 近 陆 海域 。 

【 药 用 功效 】 干燥 体 入 药 ， 全 年 可 捕捞 。 性 味 甘 ， 温 。 补 
上 衣 壮 阳 、 散 结 消 肿 。 用 于 阳痿 ， 遗 精 ， 跌 打 损 伤 ， 冯 疙 等 
Eo HE A È Solenognathus hardwickii (Gray) ; 拟 海龙 
Syngnathoides biaculeatus (Bloch) 同等 入 药 。 
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地 肤 /031 
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九 香 虫 / 197 
韭菜 / 172 
fe / 076 
卷 丹 / 169 
蕨 /006 
决 明 /068 
K 

苦瓜 /139 
苦 参 /072 
昆布 / 185 


阔 叶 十 大 功劳 / 047 
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N 
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P 
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Q 
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S 
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芍药 / 043 
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石榴 / 098 
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4344 / 040 
55/178 
四 叶 苹 / 013 
苏铁 /1016 
酸枣 / 084 
T 

桃仁 / 058 
XH / 183 
天 仙子 / 128 
贴 梗 海棠 / 061 
铁 海 党 / 083 
Tki% / 081 
= 052 
TE /198 
土 荆 芥 / 032 
土木 香 / 156 
土 人 参 / 038 
2T 7112 
W 

EAT 215 
瓦 松 / 054 
望 江南 007 
文蛤 /216 
乌 骨 鸡 / 203 


BKE / 087 
无 花 果 /025 
梧桐 / 095 

$x $^ / 200 
五 味 子 / 050 
X 
西伯 利 亚 远 志 /078 
HEEE / 189 

1j $83: / 064 
仙人 掌 / 096 
线 纹 海马 / 221 
香 附 子 / 161 
A / 173 
FR / 049 
猩猩 草 / 079 
S / 059 


能 / 202 
55/174 

Y 

pm A / 165 
沿 阶 草 / 175 
洋 金 花 /129 
羊 乳 / 142 

野 慈 姑 / 157 
时 牡丹 / 099 
对 西瓜 苗 / 090 
益母草 / 122 
Xu / 160 
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SR E T BR / 007 
银杏 /017 
油 松 /019 


有 柄 石 韦 /012 
鱼 腥 草 /021 
玉兰 /048 
玉 竹 / 168 

Š /181 
远志 /077 
月 季 / 063 

Z 

WEH / 192 

掌 叶 半 夏 / 163 
知 母 /171 
188 / 086 
HEIER / 210 
中 华 稻 蝗 / 188 
KRI / 092 
紫 苏 / 125 
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拉丁 文 名 称 索 引 


A 

Abutilon theophrasti Medic. / 091 

Acalypha anstralis L. / 081 

Acanthopanax senticosus (Rupr. et 
Maxim.) Harms / 100 

Achyranthes bidentata Bl. / 036 

Aconitum kusnezoffii Reichb. / 046 

Agastache rugosa (Fisch.et Mey.) O. 
Ktze. / 119 

Agrimonia pilosa Ledeb. / 064 

Aleuritopteris argenter (Gmel.) Fée Gen. 
Fil. / 007 

Allium macrostemon Bge. / 173 

Allium tuberosum Rottl. / 172 

Alocasia macrorrhiza (L.) Schott / 164 

Ampelopsis humulifolia Bge. / 088 

Anemarrhena asphodeloides Bge. / 171 

Angelica dahurica (Fisch.)Benth / 105 

Anodonta woodiana Lea / 212 

Apis cerana Fabricius / 194 

Apocynum venetum L. / 109 

Arca subcrenata Lischke / 215 

Arctium lappa L. / 146 

Aristolochia contorta Bge. / 026 

Artemisia argyi Levl.et Vant. / 144 

Artemisia capillaris Thunb. / 145 

Aspongopus chinensis Dallas / 197 

Astilbe chinensis (Maxim.) Franch. et. 
Sav. / 056 

Astragalus membranaceus (Fisch.)Bge. / 070 

Azolla imbricata ( Roxb.) Nakai / 015 

B 

Belamcanda chinensis (L.) DC. / 180 

Bellamya quadrata (Benson) / 211 

Benincasa hispida (Thunb.)Cogn. / 138 

Bidens bipinnata L. / 148 
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Bidens pilosa L. / 147 

Bombyx mori Linnaeus. / 191 

Broussonetia papyrifera (L.) Vent. / 024 

Bufo bufo gargarizans Cantor / 210 

Bupleurum chinense DC. / 103 

Buthus martensii Karsch / 199 

C 

Cannabis sativa L. / 022 

Carthamus tinctorius L. / 155 

Cassia obtusifolia L. / 068 

Cassia occidentalis L. / 067 

Catharanthus roseus (L.)G.Don / 108 

Cayratia japonica (Thunb.)Gagnep. / 087 

Celosia argentea L. / 033 

Celosia cristata L. / 034 

Cervus nippon Temminck / 201 

Chaenomeles speciosa (Sweet) Naka / 061 

Chenopodium ambrosioides L. / 032 

Chinemys reevesii (Gray) / 208 

Citrus reticulata Blanco Fl. / 076 

Codonopsis lanceolata (S.et Z.)Trautv. / 142 

Codonopsis pilosula(Franch.) Nannf. / 141 

Coix lacryma-jobi L.var.ma-vuen 
(Roman.) Stapf / 160 

Columba livia domestica Gmelin / 205 

Commelina communis L. / 165 

Crataegus pinnatifida Bge. / 060 

Cryptotympana atrata (Fabricius) / 192 

Cuscuta chinensis Lam. / 112 

Cycas revolute Thunb. / 016 

Cyclina sinensis Gmelin / 217 

Cyperus rotundus L. / 161 

D 

Datura metel L. / 129 

Dendranthema lavandulifolium var. 
seticuspe (Maxin.) Shih / 154 


Dianthus chinensis L. / 040 

Dianthus superbus L. / 039 

Dicranopteris dichotoma (Thunb.) . 
Bernh. / 005 

Dioscorea nipponica Makino / 179 
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Drynaria fortunei (Kze.) J. Sm. / 011 

E 

Equisetum ramosissimum Desf. / 002 
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Euphorbia milii Desmul.ex Boiss. / 083 

Eupolyphaga sinensis Walker / 198 

Euryale ferox Salisb. / 042 

F 

Fagopvum dibotrys (D.Don) Hara / 030 

Ficus carica L. / 025 

Firmiana simplex (L.) Wright / 095 

Forsythia suspensa (Thunb.) Vahl. / 106 

G 


Gallus gallus domesticus Brisson / 203 


Ganoderma lucidum (Leyss.ex Fr.) Karst. 


/ 184 
Gastrodia elata Bl. / 183 
Gekko gecko Linnaeus / 207 
Gentiana macrophylla Pall. / 107 
Ginkgo biloba L. / 017 
Glechoma longtuba (Nakai) Kupr. / 121 
Glycyrrhiza uralensis Fisch. / 066 
Gomphrena globosa L. / 035 
Gryllotalpa Orientalis Burmeister / 190 
H 
Haliotis gigantea discus Reeve / 213 
Hemerocallis fulva L. / 174 
Hepilus armoricanus Oberthür. / 193 
Hibiscus mutabilis L. / 094 


Hibiscus rosea-sinensis L. / 092 

Hibiscus syriacus L. / 093 

Hibiscus trionum L. / 090 

Hippocampus histrix Kaup / 220 

Hippocampus kelloggi Jordan et 
Snyder / 221 . 

Hippophae rhamnoides L. / 097 

Houttuynia cordata Thunb. / 021 

Hovenia dulcis Thunb. / 086 

Hyoscyamus niger L. / 128 

I 

Imperata cylindrica (L.)Beauv.var.major 
(Nees) C.E. Hubb. / 159 

Inula helenium L. / 156 

Ipomoea pes-caprae(L.) Sweet / 110 

Iris lactea Pall.var.chinensis (Fisch.) 
Koidz. / 182 

Iris tectorum Maxim. / 181 

Isatis tinctoria L. / 051 

K 

Kalimeris indica (L.) Sch.-Bip. / 149 

Kochia scoparia (L.) Schrad. / 031 

L 

Laminaria japonica Aresch. / 185 

Lantana camara L. / 114 

Leonurus japonicus Houtt. / 122 

Lepidium apetalum Willd. / 052 

Lilium lancifolium Thunb. / 169 

Lilium pumilum DC. / 170 

Locusta migratoria manilensis (Mey.) / 187 

Lonicera japonica Thunb. / 137 

Lycium chinense Mill. / 130 

Lycoris radiata (L Herit.) Herh / 176 

Lygodium japonicum (Thunb.) Sw. / 004 

M 

Magnolia denudata Desr. / 048 

Magnolia liliflora Desr. / 049 

Mahonia bealei (Fort.) Carr. / 047 
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Marsilea quadrifolia L. / 013 

Matteuccia struthiopteris (L.) Todaro / 008 

Melastoma camdidum D.Don / 099 

Mentha haplocalyx Briq. / 123 

Meretrix meretrix Linnaeus / 216 

Momordica charantia L. / 139 

Morus alba L. / 023 

Mytilus crassitesta Lischke / 218 

N 

Nelumbo nucifera Gaertn. / 041 

Neottopteris nidus (L.) J.Sm. / 009 

Nephrolepis auriculata (Linn.) Trimen / 010 

Oo 

Ocimum basilicum L. / 124 

Oldenlandia auricularia (L.) F.-Muell. / 135 

Ophiopogon bodinieri Levl. / 175 

Opuntia dillenii (Ker.-Gaw.) Haw. / 096 

Orobanche pycnostachya Hance / 113 

Orostachys fimbriatus (Turcz.) Berger / 054 

Ostrea rivularis Gould / 214 

Oxya chinensis (Thunb.) / 188 

P 

Paeonia lactiflora Pall. / 043 

Paeonia suffruticosa Andr. / 044 

Panax ginseng C. A Mey / 101 

Panax pseudo-ginseng Wall.var.notoginseng 
(Burkill) Hoo & Tseng / 102 

Parthenocissus tricuspidata (Sieb.et 
Zucc.)Planch. / 089 

Passer montanus saturatus Stejneger / 206 

Paulownia tomentosa ( Thunb.) Steud. / 133 

Perilla frutescens (L.) Britt. / 125 

Pharbitis hederacea (L.) Choisy / 111 

Phragmites australis (Cav.) Trin. / 158 

Pinellia pedatisecta Schott / 163 

Pinellia ternata (Thunb.)Breit. / 162 

Pinus bungeana Zucc. / 018 

Pinus tabulaeformis Carr. / 019 
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Plantago asiatica L. / 134 

Platycladus orientalis(L.) / 020 

Platycodon grandiflorus (Jacq.) A.DC. / 143 

Polgyala sibirica L. / 078 

Polgyala tenuifolia Willd. / 077 

Polygonatum odoratum (Mill.) Druce / 168 

Polygonatum sibiricum Delar. ex Redoute / 167 

Polygonum bistorta L. / 027 

Polygonum muliflorum Thunb. / 029 

Polygonum perfoliatum L. / 028 

Polyrhachis vicina Roger / 196 

Portulaca oleracea L. / 037 

Prunus armeniaca L. / 059 

Prunus persica Batsch. / 058 

Psidium guajve L. / 098 

Pteridium aquilinum (L.) kuhu ver. 
latiusculum (Desv.) Underw. / 006 

Pueraria lobata (Willd.) Ohwi / 071 

Pyrrosia petiolosa (Christ) Ching / 012 

R 

Rehmannia glutinosa (Gaertn.) Libosch. / 131 

Ricinus communis L. / 082 

Rosa chinensis Jacq. / 063 

Rosa rugosa Thunb. / 062 

Rubia cordifolia L. / 136 

S 

Sagittaria trifolia L, / 157 

Salvia miltiorrhiza Bge. / 126 

Salvinia natans (L.) All. / 014 

Saposhnikovis divaricata (Turcz.) 
Schischk. / 104 

Saxifraga stolonifera Merrb. / 055 

Scapsipedus micado Saussure / 189 

Schisandra chinensis (Turcz.)Baill. / 050 

Schizonepeta tenuifolia (Benth.) Briq. / 120 

Scolopendra subspinipes mutilans L. 
Koch / 200 

Scoparia dulcis L. / 132 


Scutellaria baicalensis Georgi / 118 
Sedum sarmentosum Bge. / 053 
Selaginella tamariscina (Beauv.) Spr. / 003 
Selenarctos thibetanus G.Cuvier / 202 
Sepia esculenta Hoyle / 219 

Solanum nigrum L. / 127 

Sophora flavescens Ait. / 072 

Sophora japonica L. / 073 

Spilanthes paniculata Wall. ex DC. / 151 
Stachytarpheta jamaicensis (L.)Vahl. / 116 
Synedrella nodiflora (L.) Gaertn. / 150 
Syngnathus acus Linnaeus. / 222 

T 

Talinum paniculatum (Jacq) Gaertn. / 038 
Taraxacum mongolicum Hand.-Mazz. / 152 
Teigonella foenum graecum L. / 069 
Tribulus terrestris L. / 074 


Trichosanthes kirilowii Maxim. / 140 

Trionyx sinensis Wiegmann / 209 

Trollius chinensis Bge. / 045 

V 

Verbena officinalis L. / 115 

Vitex negundo L.var.cannabifolia(Sieb. 
Zucc.) Hand.-Mazz. / 117 

X 

Xanthium sibiricum Patrin / 153 

Z 

Zanthoxylum bungeanum Maxim. / 075 

Zebrina pendula Schnizl. / 166 

Zephyranthes grandiflora Lindl. / 177 

Ziziphus jujuba Mill. / 085 

Ziziphus jujuba Mill.var.spinosa (Bge.) 
Hu ex H.f.Chow / 084 
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